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Программы курсов внеурочной деятельности 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «По просторам родного края» 

 

Одним из направлений в воспитании личности ученика является краеведение, которое содействует осуществлению 

общего образования, нравственному, эстетическому, экологическому и физическому становлению учащихся. Изучение 

общих географических вопросов должно опираться на местный краеведческий материал. 

      Необходимость развития знаний, умений, интересов учащихся в области краеведения связана с социальным заказом 

общества: чем полнее, глубже, содержательнее будут знания учащихся о родном крае, тем более действенными 

окажутся они в воспитании патриотизма, любви к родной природе и земле, уважения к традициям своего народа. 

     Изучение родного края - это одна из важнейших задач школьной географии. Именно знания о своей Родине 

вызывают у школьника интерес ученого-натуралиста, воспитывают патриота, гражданина. Воспитание патриотизма, 

любви к своей стране невозможно, если ребенок не знает истории своего малой родины, не изучает её. Краеведческий 

подход в обучении предлагает использовать знания, которые непосредственно получают учащиеся при изучении своего 

края.      Материал программы опирается на знания учащихся по географии, истории, литературе. Освоение разделов 

программы также включает изучение местных объектов и явлений во время экскурсий, выполнение творческих заданий. 

Изучение экологического состояния окружающей среды учит учащихся любить и беречь природу родного города, 

региона, страны. 
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Рабочая программа даёт представление о целях обучения, воспитания и развития обучающихся средствами учебного 

предмета; определяет возможности предмета для реализации требований к результатам освоения программ основного 

общего образования, требований к результатам обучения курса «По просторам родного края», а также основных видов 

деятельности обучающихся. 

Изучение школьниками регионального содержания в курсе «Краеведение» предусматривает метапредметную систему 

взаимосвязанных мер психолого-педагогического характера по нескольким направлениям: 

освоение учащимися основных научных понятий и представлений о своём регионе из различных областей знаний; 

овладение сведениями о взаимосвязи живой и неживой природы, о единстве человека с ней на конкретной территории 

своего региона; 

формирование представлений о взаимосвязи общества и природы в целом, опираясь на материалы о своём регионе. 

В целях воспитания молодого поколения настоящими патриотами своей страны, очень важно приобщать их к прошлой 

и современной жизни своей малой Родины, активизировать работу школьников по изучению родного края. 

Без знания истоков родного края невозможно нравственное и культурное развитие человека, поэтому краеведение в 

школе играет важную роль. Чаще всего для человека понятие Родины связано с тем местом, где он родился и рос. 

Основу содержания программы составляет история, география Дубны и Московской области.  

Курс не только расширяет знания учащихся о своей малой родине, но и помогает ощутить свою связь с прошлым и 

настоящим, помогает овладеть начальными навыками исследовательской и проектной работы с использованием 

информационных технологий. 

Цель курса: 

- развитие интереса к изучению природы родного края, воспитание патриотизма и любви к малой родине 

Задачи: 

формировать у обучающихся представление о географии, истории и культуре родного края как органической части 

общероссийской истории и культуры;  

развивать интерес и уважение к истории родного города, области, культурным традициям и обычаям народов 

проживающих на территории Дубны и Московской области; 

сформировать знания о природных особенностях своей местности; 

научить школьников устанавливать причинно-следственные связи между компонентами природы; 

углубить знания о местной природе, показать, как познание природы позволяет человеку рационально её использовать, 

преобразовывать, охранять; 



вовлечь учащихся в активную исследовательскую и практическую деятельность по изучению природы своего края, её 

преобразованию и охране; 

развивать познавательную и творческую активность, наблюдательность, интерес к окружающему миру. 

 

Характеристика рабочей программы 

Направление: По развитию личности, ее способностей, удовлетворению образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся 

Тип: комплексная программа внеурочной деятельности; 

Программа по цели обучения: познавательная, развивающая. 

Возрастная категория: 11-15 лет 

Срок реализации: 1 год 

Форма организации занятий: Исследовательская деятельность, экскурсии, проекты 

 На изучение курса «По просторам родного края» отводится по 0,5 ч в неделю, всего 17 ч в 5 классе 

 

 

 

Содержание программы 

Тема 1. Визитная карточка региона. Географическое положение. 

 Понятие край, область, регион. Географическое положение Дубны, площадь, границы. История древнерусской Дубны. 

Археологические источники. 

Практическая работа: определение по картам географического положения Дубны. 

Тема 2. Природа Подмосковья и Дубны. 

Геологическое строение и рельеф Дубны и Московской области. Формирование рельефа под действием внутренних и 

внешних сил. Верхневолжская низменность. Полезные ископаемые Московской области. Климат Подмосковья и Дубны.  

Факторы, определяющие климат. Микроклимат Дубны.  Климат и погоды, наблюдение за погодой. 

Речная сеть Московской области и Дубны. Озера, их происхождение. Иваньковское водохранилище. Канал им. Москвы. 

История строительства канала. 

 Почвы, растительный и животный мир Дубны и Подмосковья. Растительный мир, видовой исостав. Типичные 

ландшафты. Животный мир, его многообразие: виды, образ жизни. Взаимодействие компонентов природы. Влияние 



хозяйственной деятельности человека на природу Дубны. Ландшафт как источник эстетического восприятия и объект 

творчества. Красота и гармония ландшафта. Значение привлекательного и полноценного ландшафта для человека. 

Знакомство с произведениями искусства и литературы местных художников, композиторов, писателей, поэтов, 

отражающих неповторимость окружающей природы, традиционные занятия населения. 

Тема 3. Особо охраняемые природные территории Московской области. 

 Особо охраняемые природные территории Подмосковья: заповедники, национальные парки, заказники, парки, 

памятники природы. Приокско- Террасный государственный заповедник, республиканский заказник «Журавлиная 

родина» в Талдомском районе. 

Экологическая этика как элемент экологической культуры, как партнёрское отношение человека к живой природе на 

конкретной территории региона. Красота и гармония природы. Культура общения с природой. Отражение красоты и 

гармонии природы Подмосковья в живописи, скульптуре, литературе, музыке. Отрывки из художественной литературы, 

стихи о природе призваны создать эмоционально насыщенный образ природы различных уголков Московской области. 

Изображение картин природы, художественных образов, навеянных природой, историческими событиями того или 

иного края Московии позволяет острее, зорче ощутить красоту, почувствовать неповторимость, очарование родного 

края. 

Тема 4. Народные промыслы Подмосковья. 

Народные промыслы Подмосковья, их художественная и культурная ценность. Подносы Жостова, лаковая миниатюра 

Федоскина, Сергиев –Посадская матрешка, Павлово- Посадские платки, искусство Гжели, Богородская резьба по 

дереву, Абрамцево- кудринская резьба, производство художественного фарфора и фаянса и др. История развития 

промыслов, современное состояние. Традиции и современность. 

Практическая работа: составление характеристики народных промыслов Подмосковья на основе краеведческой 

литературы и по материалам экскурсий. 

Тема 5. Культурное наследие Московского региона и достопримечательности. 

 Архитектурные памятники Московской области и своего края. « Золотое кольцо» городов Подмосковья. (Волоколамск, 

Дмитров, Зарайск, Звенигород, Истра, Кашира, Коломна, Можайск, Ногинск, Серпухов, Сергиев Посад и др.). 

Характеристика древних городов Подмосковья. Историко- культурное значение культовых построек Кремля: 

Московского, Коломенского, Зарайского и др.  

Практическая работа: экскурсии по памятным местам Московской области и своего края, работа с краеведческой 

литературой. 



 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

Личностные результаты 

Гражданско-патриотическое воспитание: 

иметь российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее своего края; 

иметь гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

готовность к служению Отечеству, его защите. 

Духовно-нравственное воспитание: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

представление об основах функционирования различных структур, явлений, процедур гражданского общества (выборы, 

опросы и пр.); 

готовность к обсуждению этических проблем, связанных с практическим применением достижений науки, осознанием 

важности морально-этических принципов в деятельности учёного. 

Эстетическое воспитание: 

способность к эмоциональному и эстетическому восприятию природных и антропогенных объектов, задач, решений, 

рассуждений; 

умение видеть географические закономерности в различных областях искусства. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на 

результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Трудовое воспитание: 

установка на активное участие в решении практических задач краеведческой направленности, 

осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом личных 

интересов и общественных потребностей. 

Экологическое воспитание: 



ориентация на применение своих знаний для решения задач в области сохранности окружающей среды родного края; 

планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

осознанием глобального характера экологических проблем и путей их решения. 

 

Метапредметные результаты:  

овладение способами самоорганизации учебной деятельности, что включает в себя умения: 

-  ставить цели и планировать личную траекторию развития;  

- формирование приемов работы с информацией (поиск и отбор); 

-  разработка последовательности и структуры действий, необходимых для достижения цели; 

-  прогнозирование – предвосхищение результата;  

- развитие коммуникативных умений и овладение опытом межличностной коммуникации. 

Личностные УУД: 

- осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и локальном уровнях (житель планеты Земля, житель 

Московского региона); 

- развитие любознательности и формирование интереса к изучению природы своей местности; 

- эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости её сохранения и рационального 

использования; 

- патриотизм, любовь к своей малой Родине; 

- уважение к истории, культуре, традициям народов, проживающих на территории Московского региона; 

- понимание неотделимости географического пространства Московской области от России;  

- готовность и способность к саморазвитию и самообучению; 

- достаточно высокий уровень учебной мотивации, самоконтроля и самооценки; 

- уважительное отношение к своему краю, его истории, любви к родному краю, своей семье, гуманного отношения, 

толерантности к людям, независимо от возраста, национальности, вероисповедания; 

-  понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного поведения в природе, обществе, правильного 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками. 

Регулятивные УУД: 

- способность к самостоятельному приобретению новых знаний и практических умений; 

- умение управлять своей познавательной деятельностью; 



- умение организовывать свою деятельность; 

- определять её цели и задачи; 

- выбирать средства и применять их на практике; 

- умение ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые, смысловые установки в своих действиях и 

поступках; 

- оценивать достигнутые результаты. 

Познавательные УУД: 

- формирование и развитие по средствам географических знаний познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих результатов; 

-умение вести самостоятельный поиск, анализ, отбор информации, её преобразование, сохранение, передачу и 

презентацию с помощью технических средств и информационных технологий; 

- осуществлять сравнение и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических 

операций; 

- строить логически правильные утверждения, включающие установление причинно-следственных связей; 

Представлять информацию в виде конспектов, таблиц, схем, графиков, переводить информацию из одного вида в 

другой. 

Коммуникативные УУД: 

- самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли, 

договариваться друг с другом); 

- отстаивать свою точку зрения, уметь аргументировать путём предоставления подтверждающих фактов; 

- понимать позицию другого ученика в дискуссии. 

Предметные результаты: 

понимать роль различных источников краеведческой информации; 

знать особенности населения, хозяйства Московской области в различные исторические периоды: 

выделять, описывать и объяснять существенные признаки исторических событий явлений; 

определять на карте местоположение объектов в Московской области;  

формулировать своё отношение к культурному и природному наследию Московской области. 

формулировать причины изменений происходящих под влиянием природных и антропогенных факторов; 

выделять, описывать и объяснять существенные признаки географических объектов и явлений. 



определять географические процессы и явления в геосферах, происходящие на нашей территории, взаимосвязи между 

ними, их взаимовлияние, изменения в результате хозяйственной деятельности человека; 

понимать связь между географическим положением, природными условиями, ресурсами и хозяйством Московской 

области; 

находить в различных источниках и анализировать информацию по географии Московской области; 

составлять описания различных географических объектов на основе анализа разнообразных источников информации; 

формулировать своё отношение к природным и антропогенным причинам изменений, происходящих в окружающей 

среде; 

использовать географические знания для осуществления мер по охране природы. 

Изучение материала осуществляется в форме бесед, экскурсий, практикумов, проектной деятельности.  

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

1 год обучения -  17 часов 

 

№ 

п/

п 

Тема, раздел 

курса 

Программное 

содержание 

Характеристика 

деятельности 

обучающихся 

Используемые ЭОР Воспитательный 

потенциал программы 

воспитания «Внеурочная 

деятельность» 

Раздел 1. Природа своей малой Родины  (9 часов) 



1 Тема 1. Визитная 

карточка 

региона. 

Географическое 

положение. 

 (3 часа) 

Понятие край, 

область, регион. 

Географическое 

положение Дубны, 

площадь, границы. 

История 

древнерусской 

Дубны. История 

освоения, заселения 

территории; 

основные этапы 

исторического 

развития 

территории. Археол

огические 

источники. 

 

Практическая 

работа: определение 

по картам 

географического 

положения Дубны. 

 

Показывать на 

карте 

Московскую 

область, Дубну, 

определять 

географические 

координаты 

Дубны, Москвы, 

протяженность 

области, 

сравнивать 

площадь и 

географическое 

положение 

Дубны с 

другими 

городами 

Московской 

области; 

оценивать 

влияние 

географического 

положения 

Московской 

области  на 

особенности 

природы, жизнь 

и 

хозяйственную 

 Единая коллекция ЦОР 

http://school-

collection.edu.ru/ 

https://yandex.ru/video/pre

view/15181659651641395

712 

https://www.youtube.com/

watch?v=wnIGUbIqwZQ 

https://www.youtube.com/

watch?v=VsvoHthrw44 

https://yandex.ru/video/pre

view/27714236306557989

28 

https://nasledie.dubna.ru/ 

https://yandex.ru/video/pre

view/27714236306557989

28 

Осознание российской 

гражданской 

идентичности 

(патриотизма, уважения 

к Отечеству); 

сформированность 

российской гражданской 

идентичности, 

патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее. 

 

 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://yandex.ru/video/preview/15181659651641395712
https://yandex.ru/video/preview/15181659651641395712
https://yandex.ru/video/preview/15181659651641395712
https://www.youtube.com/watch?v=wnIGUbIqwZQ
https://www.youtube.com/watch?v=wnIGUbIqwZQ
https://www.youtube.com/watch?v=VsvoHthrw44
https://www.youtube.com/watch?v=VsvoHthrw44
https://yandex.ru/video/preview/2771423630655798928
https://yandex.ru/video/preview/2771423630655798928
https://yandex.ru/video/preview/2771423630655798928
https://nasledie.dubna.ru/


деятельность 

населения; 

характеризовать 

основные этапы 

исторического 

развития 

древнерусской 

Дубны; 

использовать  

различные 

источники 

информации 

(включая 

интернет-

ресурсы) для 

характеристики 

истории 

освоения и 

заселения 

города.  

 Тема 3. Особо 

охраняемые 

природные 

территории 

Московской 

области. 

Особо охраняемые 

природные 

территории 

Подмосковья: 

заповедники, 

национальные 

Приводить 

примеры особо 

охраняемых 

природных 

территорий  

своего края, 

Единая коллекция ЦОР 

http://school-

collection.edu.ru/ 

 

https://www.youtube.com/

watch?v=ypYmCXxF6yY 

Ориентация на 

применение 

географических знаний 

для решения задач в 

области окружающей 

среды; планирования 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://www.youtube.com/watch?v=ypYmCXxF6yY
https://www.youtube.com/watch?v=ypYmCXxF6yY


(2 часа) парки, заказники, 

парки, памятники 

природы. Приокско- 

Террасный 

государственный 

заповедник, 

республиканский 

заказник 

«Журавлиная 

родина» в 

Талдомском районе, 

национальный парк 

Лосиный остров. 

Экологическая этика 

как элемент 

экологической 

культуры, как 

партнёрское 

отношение человека 

к живой природе на 

конкретной 

территории региона. 

Красота и гармония 

природы. Культура 

общения с 

природой. 

Отражение красоты 

и гармонии природы 

Подмосковья в 

растений и 

животных, 

занесённых в 

Красную книгу 

России; 

выбирать 

источники 

географической 

информации 

(картографическ

ие, 

статистические, 

текстовые, 

видео- и 

фотоизображени

я, 

компьютерные 

базы данных), 

необходимые 

для изучения 

особенностей 

ООПТ; 

формулировать 

оценочные 

суждения о 

воздействии 

человеческой 

деятельности на 

окружающую 

 

 

поступков и оценки их 

возможных последствий 

для окружающей среды; 

осознание глобального 

характера экологических 

проблем и путей их 

решения;  

активное неприятие 

действий, приносящих 

вред окружающей среде; 

осознание своей роли как 

гражданина и 

потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, 

технологической и 

социальной сред; 

готовность к участию в 

практической 

деятельности 

экологической 

направленности 



живописи, 

скульптуре, 

литературе, музыке. 

среду своей 

местности, 

региона; 

оценивать 

надёжность 

географической 

информации по 

критериям, 

сформулирован

ным 

самостоятельно. 

 Тема 4. 

Народные 

промыслы 

Подмосковья. 

(3 часа) 

Народные промыслы 

Подмосковья, их 

художественная и 

культурная 

ценность. Подносы 

Жостова, лаковая 

миниатюра 

Федоскина, Сергиев 

–Посадская 

матрешка, Павлово- 

Посадские платки, 

искусство Гжели, 

Богородская резьба 

по дереву, 

Абрамцево- 

кудринская резьба, 

производство 

художественного 

Описывать по 

различным 

источникам 

народные 

промыслы 

Подмосковья, 

историю 

развития 

промыслов, 

современное 

состояние; 

Применять 

понятия 

«заповедник», 

«заказник», 

«национальный 

парк». 

Провести 

Единая коллекция ЦОР 

http://school-

collection.edu.ru/ 

 

 

https://yandex.ru/video/pre

view/13921033633813633

322 

 

Воспитание искреннего 

интереса к учебной 

деятельности, 

получению новых 

знаний, расширению 

собственного кругозора; 

овладение читательской 

культурой как средством 

познания мира для 

применения различных 

источников 

географической 

информации при 

решении познавательных 

и практико-

ориентированных задач; 

овладение основными 

навыками 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://yandex.ru/video/preview/13921033633813633322
https://yandex.ru/video/preview/13921033633813633322
https://yandex.ru/video/preview/13921033633813633322


фарфора и фаянса и 

др. История 

развития промыслов, 

современное 

состояние. Традиции 

и современность. 

 

Практическая 

работа: составление 

характеристики 

народных 

промыслов 

Подмосковья на 

основе 

краеведческой 

литературы и по 

материалам 

экскурсий. 

экскурсию на 

одно из 

предприятий 

народного 

промысла 

Подмосковья; 

характеризовать 

достижения, 

общие и 

специфические 

проблемы 

предприятий  

народных 

промыслов; 

находить 

информацию, 

необходимую 

для решения 

учебных и 

практико-

ориентированны

х задач; 

объяснять 

причины 

достижения 

(недостижения) 

результатов 

деятельности, 

давать оценку 

исследовательской 

деятельности. 

Развитие креативного 

мышления 

(самостоятельное 

применение знаний, 

способов действий, 

поиск необходимой 

информации). 



приобретённому 

опыту; 

оценивать 

соответствие 

результата цели. 

 Тема 5. 

Культурное 

наследие 

Московского 

региона и 

достопримечател

ьности. 

(2 часа) 

Архитектурные 

памятники 

Московской области 

и своего края. « 

Золотое кольцо» 

городов 

Подмосковья. 

(Волоколамск, 

Дмитров, Зарайск, 

Звенигород, Истра, 

Кашира, Коломна, 

Можайск, Ногинск, 

Серпухов, Сергиев 

Посад и др.). 

Характеристика 

древних городов 

Подмосковья. 

Историко- 

культурное значение 

культовых построек 

Кремля: 

Московского, 

Коломенского, 

Описывать по 

различным 

источникам 

архитектурные 

памятники 

Московской 

области и 

Дубны; 

находить 

информацию, 

позволяющую 

описать объекты 

«Золотого 

кольца» городов 

Подмосковья и 

оценить 

культурно-

историческое 

значение 

культовых 

построек 

Кремля; 

находить, 

Единая коллекция ЦОР 

http://school-

collection.edu.ru/ 

 

https://yandex.ru/video/pre

view/92422824358392267

27 

 

https://yandex.ru/video/pre

view/10032885725950664

114 

 

https://yandex.ru/video/pre

view/10210853088612208

895 

 

https://yandex.ru/video/pre

view/51692701352343945

99 

 

Воспитание искреннего 

интереса к учебной 

деятельности, 

получению новых 

знаний, расширению 

собственного кругозора; 

овладение читательской 

культурой как средством 

познания мира для 

применения различных 

источников 

географической 

информации при 

решении познавательных 

и практико-

ориентированных задач; 

овладение основными 

навыками 

исследовательской 

деятельности. 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://yandex.ru/video/preview/9242282435839226727
https://yandex.ru/video/preview/9242282435839226727
https://yandex.ru/video/preview/9242282435839226727
https://yandex.ru/video/preview/10032885725950664114
https://yandex.ru/video/preview/10032885725950664114
https://yandex.ru/video/preview/10032885725950664114
https://yandex.ru/video/preview/10210853088612208895
https://yandex.ru/video/preview/10210853088612208895
https://yandex.ru/video/preview/10210853088612208895
https://yandex.ru/video/preview/5169270135234394599
https://yandex.ru/video/preview/5169270135234394599
https://yandex.ru/video/preview/5169270135234394599


Зарайского и др.  

Практическая 

работа: экскурсии по 

памятным местам 

Московской области 

и своего края, работа 

с краеведческой 

литературой. 

 

извлекать, 

интегрировать и 

интерпретирова

ть информацию 

из различных 

источников, 

позволяющую 

сравнить 

достопримечате

льности городов 

Подмосковья; 

провести 

экскурсию в 

Дмитровский 

Кремль; 

объяснять 

причины 

достижения 

(недостижения) 

результатов 

деятельности, 

давать оценку 

приобретённому 

опыту; 

оценивать 

соответствие 

результата цели. 

 



Программа курса внеурочной деятельности «Правовая азбука»  

         Рабочая программа составлена на основе положений и требований к результатам освоения основной 

образовательной программы, представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте основного 

общего образования, в соответствии с Концепцией преподавания учебного предмета «Обществознание». Изучение 

курса «Правовая азбука», включающего знания о российском обществе и направлениях его развития в современных 

условиях, об основах конституционного строя нашей страны, правах и обязанностях человека и гражданина, 

способствует воспитанию российской гражданской идентичности, готовности к служению Отечеству, приверженности 

национальным ценностям. Привлечение при изучении курса различных источников социальной информации, включая 

СМИ и Интернет, помогает школьникам освоить язык современной культурной, социально-экономической и 

политической коммуникации, вносит свой вклад в формирование метапредметных умений извлекать необходимые 

сведения, осмысливать, преобразовывать и применять их. Изучение данного учебного курса содействует вхождению 

обучающихся в мир культуры и общественных ценностей и в то же время открытию и утверждению собственного «Я», 

формированию способности к рефлексии, оценке своих возможностей и осознанию своего места в обществе. 

 

Характеристика рабочей программы 

Направление: По развитию личности, ее способностей, удовлетворению образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся  

Тип: комплексная программа внеурочной деятельности; 

Программа по цели обучения: познавательная, развивающая. 

Возрастная категория: 15 лет 

Срок реализации: 1 год 

Форма организации занятий: Познавательная деятельность, ролевые игры, экскурсии 

 На изучение курса «Правовая азбука» отводится по 0,25 ч в неделю, всего 7 ч в 9 классе 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА  

Целями обществоведческого образования в основной школе являются: 

воспитание общероссийской идентичности, патриотизма, гражданственности, социальной ответственности, правового -

самосознания, приверженности базовым ценностям нашего народа; 



развитие у обучающихся понимания приоритетности общенациональных интересов, приверженности правовым 

принципам, закреплённым в Конституции Российской Федерации и законодательстве Российской Федерации; 

развитие личности на исключительно важном этапе её социализации — в подростковом возрасте, становление её 

духовно-нравственной, политической и правовой культуры, социального поведения, основанного на уважении закона и 

правопорядка; развитие интереса к изучению социальных и гуманитарных дисциплин; способности к личному 

самоопределению, самореализации, самоконтролю; мотивации к высокопроизводительной, наукоёмкой трудовой 

деятельности; 

формирование у обучающихся целостной картины общества, адекватной современному уровню знаний и доступной по 

содержанию для школьников подросткового возраста; освоение учащимися знаний об основных сферах человеческой 

деятельности, социальных институтах, нормах, регулирующих общественные отношения, необходимые для 

взаимодействия с социальной средой и выполнения типичных социальных ролей человека и гражданина; 

овладение умениями функционально грамотного человека: получать из разнообразных источников и критически 

осмысливать социальную информацию, систематизировать, анализировать полученные данные; 

освоение способов познавательной, коммуникативной, практической деятельности, необходимых для участия в жизни 

гражданского общества и государства; 

создание условий для освоения обучающимися способов успешного взаимодействия с различными политическими, 

правовыми, финансово-экономическими и другими социальными институтами для реализации личностного потенциала 

в современном динамично развивающемся российском обществе; 

формирование опыта применения полученных знаний и умений для выстраивания отношений между людьми различных 

национальностей и вероисповеданий в общегражданской и в семейно-бытовой сферах; для соотнесения своих действий 

и действий других людей с нравственными ценностями и нормами поведения, установленными законом; содействия 

правовыми способами и средствами защите правопорядка в обществе. 

В соответствии с планом внеурочной деятельности общее количество времени на учебный год обучения составляет 7 

часов. Недельная нагрузка составляет 0,25 часа. Изучается в 9 классе 

Направление - Внеурочная деятельность по учебным предметам 

Форма организации - факультатив 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

Человек и его социальное окружение 



Биологическое и социальное в человеке. Черты сходства и различия человека и животного. Потребности человека 

(биологические, социальные, духовные). Способности человека. 

Индивид, индивидуальность, личность. Возрастные периоды жизни человека и формирование личности. Отношения 

между поколениями. Особенности подросткового возраста. 

Право человека на образование. Школьное образование. Права и обязанности учащегося. 

Общение. Цели и средства общения. Особенности общения подростков. Общение в современных условиях. 

Отношения в малых группах. Групповые нормы и правила. Лидерство в группе. Отношения в семье. Роль семьи в жизни 

человека и общества. Семейные традиции. Семейный досуг. Свободное время подростка. 

Отношения с друзьями и сверстниками. Конфликты в межличностных отношениях. 

Труд –как основа жизни. 

 Виды трудовой деятельности. Что такое богатство и бедность. 

Труд и творчество. Мастерство и творчество в искусстве. 

Родина.  

Патриотизм, государственные символы, гражданин и его права и обязанности. Малая Родина. 

Национальность. 

Мы многонациональный народ, воспитание уважения к другим народам и нациям. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты воплощают традиционные российские социокультурные и духовно-нравственные ценности, 

принятые в обществе нормы поведения, отражают готовность обучающихся руководствоваться ими в жизни, во 

взаимодействии с другими людьми, при принятии собственных решений. Они достигаются в единстве учебной и 

воспитательной деятельности в процессе развития у обучающихся установки на решение практических задач 

социальной направленности и опыта конструктивного социального поведения по основным направлениям 

воспитательной деятельности, в том числе в части: 

Гражданского воспитания: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных 

интересов других людей; активное участие в жизни семьи, образовательной организации, местного сообщества, родного 

края, страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов 



в жизни человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и 

правилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; представление о способах 

противодействия коррупции; готовность к разнообразной созидательной деятельности, стремление к взаимопониманию 

и взаимопомощи; активное участие в школьном самоуправлении; готовность к участию в гуманитарной деятельности 

(волонтёрство, помощь людям, нуждающимся в ней).    

Патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе; проявление 

интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым 

подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, государственным праздникам; 

историческому, природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране. 

Духовно-нравственного воспитания: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать своё поведение и 

поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания 

последствий поступков; активное неприятие асоциальных поступков; свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

осознание ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни; 

осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм 

вреда для физического и психического здоровья; соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного 

поведения в интернет-среде; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным 

условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

умение принимать себя и других, не осуждая;  

сформированности навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

Трудового воспитания: 

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, образовательной организации, города, 

края) технологической и социальной направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такого рода деятельность; интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 



числе на основе применения изучаемого предметного знания; осознание важности обучения на протяжении всей жизни 

для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; уважение к труду и 

результатам трудовой деятельности; осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей.     

Экологического воспитания: 

ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, 

планирования поступков и оценка возможных последствий своих действий для окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное 

неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в 

условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; готовность к участию в практической 

деятельности экологической направленности.  

Ценности научного познания: 

ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития 

человека, природы и общества, о взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и 

читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками исследовательской 

деятельности; установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия.  

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды:    

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности 

возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, 

группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми 

из другой культурной среды; 

способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределённости, открытость опыту и знаниям других; 

способность действовать в условиях неопределённости, открытость опыту и знаниям других, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей; осознавать в 

совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; навык выявления и связывания 

образов, способность формирования новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об 



объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать дефицит собственных знаний и компетентностей, 

планировать своё развитие;          

навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том числе способность 

формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать дефицит 

собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; 

умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, выполнять операции в соответствии 

с определением и простейшими свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его 

свойства при решении задач (далее — оперировать понятиями), а также оперировать терминами и представлениями в 

области концепции устойчивого развития;  

умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, 

возможных глобальных последствий; 

способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия; 

воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; оценивать ситуацию стресса, корректировать 

принимаемые решения и действия; формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь 

находить позитивное в произошедшей ситуации; быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы, формируемые при изучении курса: 

1. Овладение универсальными учебными познавательными действиями 

Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки социальных явлений и процессов; 

устанавливать существенный признак классификации социальных фактов, основания для их обобщения и сравнения, 

критерии проводимого анализа; 

с учётом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях; 

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов;  



делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, 

формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наи-

более подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, 

самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

формулировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, 

мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование по установлению особенностей объекта 

изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе исследования; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого наблюдения, исследования, владеть 

инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных 

ситуациях, выдвигать предположения об их развитии в новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с 

учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм   

представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных 

информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации; 

оценивать надёжность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным 

самостоятельно; 

эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

2. Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями 



Общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать 

свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на 

решение задачи и поддержание благожелательности общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

публично представлять результаты выполненного исследования, проекта; 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии 

с ним составлять устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов. 

Совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, 

обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, 

договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, 

проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом предпочтений и возможностей всех 

участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы 

(обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы» и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои 

действия с другими членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками 

взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, 

разделять сферу ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчёта перед группой. 

3. Овладение универсальными учебными регулятивными действиями 

Самоорганизация: 



выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие 

решений в группе); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной задачи с учётом 

имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм 

с учётом получения новых знаний об изучаемом объекте; 

делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль: 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения; 

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать 

решение к меняющимся обстоятельствам; 

объяснять причины достижения (не достижения) результатов деятельности, давать оценку приобретённому опыту, 

уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, 

возникших трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям. 

Эмоциональный интеллект: 

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

регулировать способ выражения эмоций. 

Принятие себя и других: 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать своё право на ошибку и такое же право другого; 

принимать себя и других, не осуждая; 

открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать всё вокруг. 



 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Человек и его социальное окружение 

осваивать и применять знания о социальных свойствах человека, формировании личности, деятельности человека и её 

видах, образовании, правах и обязанностях учащихся, общении и его правилах, особенностях взаимодействия человека с 

другими людьми; 

характеризовать традиционные российские духовно-нравственные ценности на примерах семьи, семейных традиций; 

характеризовать основные потребности человека, показывать их индивидуальный характер; особенности личностного 

становления и социальной позиции людей с ограниченными возможностями здоровья; деятельность человека; 

образование и его значение для человека и общества; 

приводить примеры деятельности людей, её различных мотивов и особенностей в современных условиях; малых групп, 

положения человека в группе; конфликтных ситуаций в малой группе и конструктивных разрешений конфликтов; 

проявлений лидерства, соперничества и сотрудничества людей в группах; 

устанавливать и объяснять взаимосвязи людей в малых группах; целей, способов и результатов деятельности, целей и 

средств общения; 

использовать полученные знания для объяснения (устного и письменного) сущности общения как социального явления, 

познания человеком мира и самого себя как вида деятельности, роли непрерывного образования, значения личного 

социального опыта при осуществлении образовательной деятельности и общения в школе, семье, группе сверстников; 

решать познавательные и практические задачи, касающиеся прав и обязанностей учащегося; отражающие особенности -

отношений в семье, со сверстниками, старшими и младшими; 

овладевать смысловым чтением текстов обществоведческой тематики, в том числе извлечений из Закона «Об 

образовании в Российской Федерации»; составлять на их основе план, преобразовывать текстовую информацию в 

таблицу, схему; 

искать и извлекать информацию о связи поколений в нашем обществе, об особенностях подросткового возраста, о 

правах и обязанностях учащегося из разных адаптированных источников (в том числе учебных материалов) и 

публикаций СМИ с соблюдением правил информационной безопасности при работе в Интернете; 

анализировать, обобщать, систематизировать, оценивать социальную информацию о человеке и его социальном 

окружении из адаптированных источников (в том числе учебных материалов) и публикаций в СМИ; 



оценивать собственные поступки и поведение других людей в ходе общения, в ситуациях взаимодействия с людьми с 

ограниченными возможностями здоровья; оценивать своё отношение к учёбе как важному виду деятельности; 

Общество, в котором мы живём 

осваивать и применять знания об обществе и природе, положении человека в обществе;  

знать традиционные российские духовно-нравственные ценности. 

устанавливать   взаимодействия общества и природы, человека и общества 

определять свое мнение   к сохранению духовных ценностей российского народа; 

извлекать информацию из разных источников о человеке и обществе, включая информацию о народах России; 

анализировать, обобщать, систематизировать, оценивать социальную информацию   оценивать собственные поступки и 

поведение других людей с точки зрения их соответствия духовным традициям общества; 

осуществлять совместную деятельность, включая взаимодействие с людьми другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на основе взаимопонимания между людьми разных культур; осознавать ценность 

культуры и традиций народов России. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА «Правовая азбука». 

№ 

п/п 

Тема, раздел курса Программное 

содержание 

Характеристика деятельности 

обучающихся 

Используемые 

ЭОР 

Воспитательный 

потенциал 

программы 

воспитания 

«Урочная 

деятельность» 

Человек. Загадка человека. (7 часов) 



 Социальное 

становление 

человека 

(1часов) 

Биологическое и 

социальное в 

человеке. Черты 

сходства и 

различия человека 

и животного. 

Потребности 

человека 

(биологические, 

социальные, 

духовные). 

Способности 

человека. 

 

Индивид, 

индивидуальность, 

личность. 

Возрастные 

периоды жизни 

человека и 

формирование 

личности.  

 

Отношения между 

поколениями. 

Особенности 

подросткового 

возраста. 

 

Осваивать и применять знания 

о социальных свойствах 

человека: распознавать в 

предлагаемых ситуациях 

особенности биологического и 

социального в человеке; 

Сравнивать свойства человека 

и животных: отбирать 

приведённые в тексте 

описания свойств; называть 

особенности, свойственные 

только человеку; 

Характеризовать основные 

потребности человека; 

показывать их 

индивидуальный характер. 

Знать характерные черты 

отрочества. 

 

Российская 

электронная 

школа 

Обществознание 

5-9  класс - 

Российская 

электронная 

школа 

(resh.edu.ru)  

 

Единая 

коллекция ЦОР 

http://school-

collection.edu.ru/ 

 

 

- осознавать в 

совместной 

деятельности 

новые знания, 

навыки и 

компетенции из 

опыта других;       

 -навык выявления 

и связывания 

образов, 

способность 

формирования 

новых знаний, в 

том числе 

способность 

формулировать 

идеи, понятия, 

гипотезы об 

объектах и 

явлениях, 

осознавать 

дефицит 

собственных 

знаний 

и компетентностей, 

планировать своё 

развитие.     

 

https://resh.edu.ru/subject/13/10/
https://resh.edu.ru/subject/13/10/
https://resh.edu.ru/subject/13/10/
https://resh.edu.ru/subject/13/10/
https://resh.edu.ru/subject/13/10/
https://resh.edu.ru/subject/13/10/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/


 Школа. 

Взаимоотношения. 

Общение. 

Учебная 

деятельность 

школьника 

(5 часов) 

Право человека на 

образование. 

Школьное 

образование. 

Права и 

обязанности 

учащегося. 

 

Общение. Цели и 

средства общения. 

Особенности 

общения 

подростков. 

Общение в 

современных 

условиях. 

 

Использовать полученные 

знания для объяснения 

(устного и письменного) 

познания человеком мира и 

самого себя как вида 

деятельности, роли 

непрерывного образования, 

значения личного социального 

опыта при осуществлении 

образовательной 

деятельности: объяснять цели 

и результаты познавательной 

деятельности в конкретных 

жизненных ситуациях; 

Осваивать и применять знания 

о праве на образование, об 

образовании и его уровнях в 

РФ: находить данные в 

учебных материалах и 

предоставленных учителем 

источниках; 

Овладевать смысловым 

чтением текстов 

обществоведческой тематики, 

предложенных учителем, в 

том числе извлечений из 

Закона «Об образовании в 

Российской Федерации»: 

составлять на их основе план, 

Российская 

электронная 

школа 

Обществознание 

5-9 классы - 

Российская 

электронная 

школа 

(resh.edu.ru)  

 

Единая 

коллекция ЦОР 

http://school-

collection.edu.ru/ 

Привлечение 

внимания 

обучающихся к 

ценностному 

аспекту изучаемых 

на уроках 

предметов, 

явлений и 

событий, 

инициирование 

обсуждений, 

высказываний 

своего мнения, 

выработки своего 

личностного 

отношения к 

изучаемым 

событиям, 

явлениям; 

 

  

 

https://resh.edu.ru/subject/13/10/
https://resh.edu.ru/subject/13/10/
https://resh.edu.ru/subject/13/10/
https://resh.edu.ru/subject/13/10/
https://resh.edu.ru/subject/13/10/
https://resh.edu.ru/subject/13/10/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/


преобразовывать текстовую 

информацию в таблицу, 

схему. Основы 

функциональной грамотности: 

читательская грамотность; 

Извлекать информацию о 

правах и обязанностях 

учащегося из разных 

адаптированных источников 

(в том числе учебных 

материалов): заполнять 

таблицу и составлять план 

 Труд-основа 

жизни. 

 (1час) 

Труд –как основа 

жизни. 

 Виды трудовой 

деятельности.  

Что такое 

богатство и 

бедность. 

Труд и творчество. 

Мастерство и 

творчество в 

искусстве. 

 

Знать какие ценности 

создаются трудом, всегда ли 

труд оплачивается, уметь 

формулировать понятия, 

сравнивать значения. 

Выделять главное. Какой труд 

считается творческим, уметь 

составлять сравнительную 

таблицу на основе данных 

учителя. 

 

Российская 

электронная 

школа 

Обществознание 

5-9 классы - 

Российская 

электронная 

школа 

(resh.edu.ru)  

 

Единая 

коллекция ЦОР 

http://school-

collection.edu.ru/ 

интерес к 

практическому 

изучению 

профессий и труда 

различного рода, в 

том числе на 

основе применения 

изучаемого 

предметного 

знания; осознание 

важности обучения 

на протяжении 

всей жизни для 

успешной 

профессиональной 

деятельности и 

развитие 

https://resh.edu.ru/subject/13/10/
https://resh.edu.ru/subject/13/10/
https://resh.edu.ru/subject/13/10/
https://resh.edu.ru/subject/13/10/
https://resh.edu.ru/subject/13/10/
https://resh.edu.ru/subject/13/10/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/


необходимых 

умений для этого. 

Итого  7 часов 

 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности  «Занимательный английский» 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Занимательный английский язык» составлена  основе 

требований ФГОС ООО к результатам освоения основной образовательной программы, фундаментального ядра 

содержания образования, с учетом программы основного общего образования. 

Рабочая программа «Занимательный английский язык» относится к направлению внеурочной деятельности по учебным 

предметам образовательной программы  и изучается в объёме 7 ч. в год в 6 и 7 классах, из расчета 0,25 ч в неделю. 

Всего за 2 года – 14 часов. 

 

Характеристика рабочей программы 

Направление: По учебным предметам образовательной программы 

Тип: комплексная программа внеурочной деятельности; 

Программа по цели обучения: познавательная, развивающая. 

Возрастная категория: 12-13 лет 

Срок реализации: 2 года 

Форма организации занятий: Познавательная деятельность 

 

Программа ориентирована на личность ребёнка: расширяет лингвистический кругозор детей, ребёнок получает сведения 

о другой стране и её жителях, учится наблюдать и сравнивать речевые явления родного и иностранного языка, помогает 

ему понять, что одна и та же мысль в разных языках выражается разными способами. 

Основной и главной формой программы является игровая деятельность. Игра помогает максимально использовать 

благоприятные возможности данного возраста для овладения иностранным языком. В игре формируется речевое 

поведение детей, а также развивается память и мышление детей, воспитывается культура общения. 



Игры и различные коммуникативные ситуации помогают формировать личностные качества детей: интересы, волю, 

ценностные ориентации, эмоциональную и мотивационную сферы. 

Изучение школьниками английского языка соответствует таким основным направлениям его деятельности, как 

формирование и развитие коммуникативных навыков, помогает реализации принципа развивающего обучения, что 

способствует разностороннему развитию личности ребенка. 

Цели обучения 

В процессе обучения важно реализовать следующие цели: 

формирование умений общаться на английском языке с учетом речевых возможностей, потребностей и интересов 

школьников: элементарных коммуникативных умений в говорении, аудировании; 

развитие личности ребенка, его речевых способностей, внимания, мышления, памяти и воображения; мотивации к 

дальнейшему изучению английского языка на последующих ступенях школьного образования; 

обеспечение коммуникативно - психологической адаптации младших школьников к новому языковому миру для 

преодоления в дальнейшем психологических барьеров в использовании английского языка как средства общения; 

освоение элементарных лингвистических представлений, доступных младшим школьникам и необходимых для 

овладения устной речью на английском языке: формирование некоторых универсальных лингвистических понятий 

(предложение, части речи, интонация), наблюдаемых в родном и английском языке; 

приобщение к новому социальному опыту с использованием английского языка: знакомство с миром их зарубежных 

сверстников, с некоторыми обычаями страны изучаемого языка, с детским песенным, стихотворным и сказочным 

фольклором на английском языке, с доступными учащимся произведениями детской художественной литературы на 

английском языке; воспитание дружелюбного отношения к представителям других стран; 

формирование речевых, интеллектуальных и познавательных способностей младших школьников, а также их 

общеучебных умений; 

развитие эмоциональной сферы детей в процессе обучающих игр, учебных спектаклей с использованием английского 

языка; 

приобщение младших школьников к новому социальному опыту за счет проигрывания на английском языке различных 

ролей в игровых ситуациях типичных для семейного, бытового, учебного общения. 

Задачи: 

Дать представление о социокультурном портрете Великобритании: территория, население, географические условия, 

государственный флаг, государственный герб, столица, крупные города. 



Дать представление о культурном наследии: всемирноизвестных национальных центрах и памятниках. 

Находить, сравнивать и обобщать страноведческую информацию, получаемую из разных источников. 

Составить представление о роли английского языка в современном мире как средстве международного общения. 

Эффективно использовать полученную информацию для составления собственных устных и письменных текстов. 

Узнать о традициях и обычаях страны изучаемого языка. 

Повысить мотивацию к изучению английского языка. 

Развить навыки индивидуальной, парной и групповой работы при выполнении различных видов работы. 

Расширить и углубить знания учащихся в различных видах речевой деятельности. 

Расширить общеобразовательный кругозор учащихся. 

Формы проведения занятий 

Внеурочная деятельность по английскому языку традиционно основана на трёх формах: 

индивидуальная 

групповая 

массовая работа (выступления, спектакли, утренники и пр.). 

Ведущей формой организации занятий является групповая работа. Во время занятий осуществляется индивидуальный и 

дифференцированный подход к детям.   

Каждое занятие состоит из двух частей – теоретической и практической. Теоретическую часть педагог планирует с 

учётом возрастных, психологических и индивидуальных особенностей обучающихся. Программа предусматривает 

проведение занятий, интегрирующих в себе различные формы и приемы игрового обучения, проектной, литературно-

художественной, изобразительной, физической и других видов деятельности. 

С целью достижения качественных результатов желательно, чтобы учебный процесс был оснащен современными 

техническими средствами, средствами изобразительной наглядности, игровыми реквизитами. С помощью 

мультимедийных элементов занятие визуализируется, вызывая положительные эмоции у учащихся и создавая условия 

для успешной деятельности каждого ребенка. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ: 

 

 Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах учащихся, которые они должны 

приобрести в результате внеурочной деятельности по английскому языку: 



Патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поли-культурном и многоконфессиональном обществе; 

формирование представления об английском языке как средстве установления взаимопонимания с представителями 

других народов, в познании нового, как средстве адаптации в иноязычном окружении; 

формирование уважительного отношения к иному мнению, к культуре других народов; 

формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью 

своих сверстников в англо-язычных странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы; 

2. Гражданского воспитания: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

готовность поступать в своей жизни в соответствии с эталонами нравственного самоопределения; развивитие 

самостоятельности, целеустремлённости, доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости,  понимании 

чувств других людей, соблюдении норм речевого и неречевого этикета 

3. Духовно-нравственного воспитания: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность воспринимать иностранный 

язык с учётом моральных и духовных ценностей этического и религиозного контекста, социально-исторических 

особенностей этики и эстетики; придерживаться принципов справедливости, взаимопомощи и творческого 

сотрудничества . 

4. Эстетического воспитания: 

восприимчивость к различным видам искусства, стремление видеть прекрасное в окружающей действительности, 

готовность прислушиваться к природе, людям, самому себе; владеть элементарными средствами выражения чувств и 

эмоций на иностранном языке; 

осознавать эстетическую ценность литературных произведений в процессе знакомства с образцами доступной детской 

литературы. 

5. Ценности научного познания: 

ориентация на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, 

природы и общества, взаимосвязях человека с природной, социальной, культурной средой; сравнивать языковые 

явления родного и иностранного языков на уровне отдельных звуков, букв, слов, словосочетаний, простых 

предложений; 



действия по образцу при выполнении упражнений и составлении собственных высказываний в пределах тематики 

начальной школы; 

осуществление самонаблюдение и самооценку в доступных младшему школьнику пределах. 

6. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

осознание ценности жизни с опорой на собственный жизненный опыт и опыт восприятия произведений искусства; 

соблюдение правил личной безопасности и гигиены; умение осознавать своё эмоциональное состояние и эмоциональное 

состояние других; формирование навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого 

человека. 

7. Трудового воспитания: 

установка на посильное активное участие в практической деятельности; трудолюбие в учёбе, настойчивость в 

достижении поставленных целей; интерес к практическому изучению профессий в гуманитарной сфере; уважение к 

труду и результатам трудовой деятельности. 

8. Экологического воспитания: 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их 

решения; участие в экологических проектах . 

 Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности универсальных учебных действий 

(УУД), проявляющихся в познавательной и практической деятельности учащихся: 

1. Овладение универсальными познавательными действиями. 

Овладение системой универсальных познавательных действий в рамках программы «Страноведение » реализуется в 

контексте развития специфического типа интеллектуальной деятельности — языкового мышления, которое связано с 

формированием соответствующих когнитивных навыков обучающихся, в том числе: 

Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

- устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого 

анализа; 

- с учётом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях; 

- предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

- выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 



- выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

- делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, 

формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

- самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать 

наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев) 

1.2. Базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как инструмент познания; 

 формулировать собственные вопросы, фиксирующие несоответствие между реальным и желательным состоянием 

учебной ситуации; 

 составлять алгоритм действий и использовать его для решения исполнительских и творческих задач; 

 проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование по установлению особенностей языковых 

единиц, сравнению художественных процессов; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого наблюдения, слухового 

исследования. 

1.3. Работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации с учётом предложенной 

учебной или творческой задачи и заданных критериев; 

 понимать специфику работы с аудиоинформацией,текстом; 

выбирать, анализировать, интерпретировать, обобщать и систематизировать информацию, представленную в аудио- и 

видеоформатах, текстах, таблицах, схемах; 

 оценивать надёжность информации по критериям, предложенным учителем или сформулированным самостоятельно; 

 различать тексты информационного и художественного содержания, трансформировать, интерпретировать их в 

соответствии с учебной или творческой задачей; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации (текст, таблица, схема, презентация, и др.) в 

зависимости от коммуникативной установки. 

 

2. Овладение универсальными коммуникативными действиями 

Овладение системой универсальных коммуникативных действий в рамках программы «Страноведение» реализуется, в 

первую очередь, через взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми. Учащиеся должны уметь 



слушать другого, участвовать в коллективном обсуждении проблем. Для успешного решения коммуникативных задач 

учителю необходимо создавать на уроке благоприятный психологический климат. Чем благоприятнее атмосфера на 

уроке, тем быстрее происходит формирование коммуникативных действий. 

2.1. Невербальная коммуникация: 

распознавать невербальные средства общения (интонация, мимика, жесты), расценивать их как полноценные элементы 

коммуникации, адекватно включаться в соответствующий уровень общения. 

2.2. Вербальное общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с условиями и целями общения; 

 выражать своё мнение, в том числе впечатления в устных и письменных текстах; —понимать намерения других, 

проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 вести диалог, дискуссию, задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, поддерживать благожелательный тон 

диалога; 

 публично представлять результаты учебной и творческой деятельности. 

2.3. Совместная деятельность (сотрудничество):  

 развивать навыки опосредованного сотрудничества, соучастия; 

 понимать и использовать преимущества и специфику коллективной, групповой и индивидуальной деятельности, 

выбирать наиболее эффективные формы взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллегиально строить действия по её достижению: распределять роли, 

договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками 

взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена коллектива в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к представлению отчёта перед группой, 

коллективом. 

3. Овладение универсальными регулятивными действиями 

3.1. Самоорганизация: 

 ставить перед собой среднесрочные и долгосрочные цели по самосовершенствованию,  настойчиво продвигаться к 

поставленной цели; 

 планировать достижение целей через решение ряда последовательных задач частного характера; 



 выявлять наиболее важные проблемы для решения в учебных и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной задачи с 

учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 делать выбор и брать за него ответственность на себя. 

3.2. Самоконтроль (рефлексия): 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку учебной ситуации и предлагать план её изменения; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, и адаптировать решение к меняющимся 

обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности; понимать причины неудач и уметь 

предупреждать их, давать оценку приобретённому опыту. 

3.3. Эмоциональный интеллект: 

 чувствовать, понимать эмоциональное состояние самого себя и других людей; 

 развивать способность управлять собственными эмоциями и эмоциями других как в повседневной жизни, публичного 

выступления; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 понимать мотивы и намерения другого человека, анализируя коммуникативно-интонационную ситуацию; 

 регулировать способ выражения собственных эмоций. 

3.4. Принятие себя и других: 

 уважительно и осознанно относиться к другому человеку и его мнению, эстетическим предпочтениям и вкусам; 

 признавать своё и чужое право на ошибку, при обнаружении ошибки фокусироваться не на ней самой, а на способе 

улучшения результатов деятельности; 

 принимать себя и других, не осуждая; 

 проявлять открытость; 

 осознавать невозможность контролировать всё вокруг. 

Предметные результаты 

Предметные результаты по курсу «Занимательный английский» ориентированы на применение знаний, умений и 

навыков в учебных ситуациях и реальных жизненных условиях, должны отражать сформированность иноязычной 



коммуникативной компетенции на допороговом уровне в совокупности ее составляющих — речевой, языковой, 

социокультурной, компенсаторной, мета предметной (учебно-познавательной). 

 6 класс 

Коммуникативные умения 

Владеть основными видами речевой деятельности: 

Говорение: 

- вести разные виды диалогов (диалог этикетного характера, диалог-побуждение к действию, диалог-расспрос; 

комбинированный диалог, включающий различные виды диалогов) в рамках тематического содержания речи в 

стандартных ситуациях неофициального общения, с вербальными и/или зрительными опорами, с  соблюдением  норм 

 речевого  этикета,  принятого в стране/странах изучаемого языка (до 7 реплик со стороны каждого собеседника); 

- создавать разные виды монологических высказываний (описание, в том числе характеристика; 

повествование/сообщение) с вербальными и /или зрительными опорами в рамках тематического содержания речи 

(объем монологического высказывания — до 9–10 фраз); выражать и кратко аргументировать свое мнение, излагать 

основное содержание прочитанного/прослушанного текста с вербальными и/или зрительными опорами (объем — 9–10 

фраз); излагать результаты выполненной проектной работы (объем — 9–10 фраз); 

- составлять сценарий «круглого стола» в рамках пройденной тематики, распределять роли и проигрывать их, 

взаимодействуя в форме полилога с другими участниками. 

Аудирование: воспринимать на слух и понимать несложные аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, в зависимости от поставленной коммуникативной задачи: с пониманием общего, основного 

содержания, с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации (время звучания текста/текстов для 

аудирования — до 2 минут). 

Смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты, содержащие  отдельные  неизученные 

языковые явления, с различной глубиной проникновения в их содержание в зависимости от поставленной 

коммуникативной задачи: с пониманием общего и основного содержания, с пониманием нужной /интересующей/ 

запрашиваемой информации, с полным пониманием  содержания  (объем  текста/ текстов для чтения — 350–500 слов); 

читать несплошные тексты (таблицы, диаграммы) и понимать представленную в них информацию; уметь различать 

организационную и смысловую структуру художественного и публицистического текста. 

Письменная речь:  



- представлять в письменной форме какое-либо событие из собственной жизни: перемежать повествование с такими 

функционально-смысловыми типами речи, как описание и рассуждение: 

- употреблять логические коннекторы (связующие элементы) речи обеспечивающие целостность порождаемого текста; 

писать короткие письма-поздравления с днём рождения, Новым годом и другими праздниками; несложные электронные 

сообщения личного характера, соблюдая речевой этикет, принятый в стране/странах изучаемого языка (объем 

сообщения — до 60 слов); заполнять анкеты и карточки-формуляры, сообщая о себе основные сведения, в соответствии 

с нормами, принятыми в стране/ странах изучаемого языка; 

- создавать небольшое письменное высказывание с опорой на образец, план, ключевые слова, таблицу (объем 

высказывания — до 110 слов). 

Языковые навыки и умения: 

- владеть фонетическими  навыками:  различать  на  слух и адекватно, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, 

произносить слова с правильным ударением и фразы с соблюдением их ритмико-интонационных особенностей, в том 

числе применять правила отсутствия ударения на служебных словах; владеть правилами чтения и выразительно читать 

вслух небольшие тексты объемом до 110 слов, построенные на изученном языковом материале, с соблюдением правил 

чтения и соответствующей интонацией, демонстрирующей понимание текста; читать новые слова согласно основным 

правилам чтения; 

- владеть орфографическими навыками: правильно писать вы- ученные слова; 

- владеть пунктуационными навыками: использовать точку, вопросительный и восклицательный знаки в конце 

предложения, запятую при перечислении и обращении; апостроф; пунктуационно правильно оформлять электронное 

сообщение личного характера; 

распознавать в звучащем и письменном тексте 1250 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише) и 

правильно употреблять в устной и письменной речи 1050 лексических единиц, обслуживающих ситуации общения в 

рамках тематического содержания, с соблюдением  существующих норм лексической сочетаемости; 

- распознавать в звучащем и письменном тексте и употреблять в устной и письменной речи. 

7 класс 

Коммуникативные умения 

Владеть основными видами речевой деятельности: 

Говорение: вести комбинированный диалог, включающий различные виды диалогов (диалог этикетного характера, 

диалог побуждения к действию, диалог-расспрос); диалог обмен-мнениями в рамках тематического содержания речи в 



стандартных ситуациях неофициального общения, с вербальными и/или зрительными опорами или без опор, с 

соблюдением норм речевого этикета, принятого в стране/странах изучаемого языка (до 6–8 реплик со стороны каждого 

собеседника); 

- создавать разные виды монологических высказываний (описание, в том числе характеристика; 

повествование/сообщение, рассуждение) с вербальными и/или зрительными опорами или без опор в рамках 

тематического содержания речи (объем мо- нологического высказывания — до 10–12 фраз); излагать основное 

содержание прочитанного/прослушанного текста со зрительными и /или вербальными опорами (объем — 10–12 фраз); 

излагать результаты выполненной проектной работы (объем — 10–12 фраз); 

Аудирование: воспринимать на слух и понимать несложные аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, в зависимости от поставленной коммуникативной задачи: с пониманием основного содержания, с 

пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации (время звучания текста/текстов для аудирования — до 

2 минут); 

Смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, с различной глубиной проникновения в их содержание в зависимости от поставленной 

коммуникативной задачи: с пониманием основного содержания, с пониманием нужной  / интересующей/запрашиваемой 

 информации, с полным пониманием содержания (объем текста/ текстов для чтения — 500–600 слов); читать про себя 

несплошные тексты (таблицы, диаграммы) и понимать представленную в них информацию. 

Письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения, в соответствии с нормами, 

принятыми в стране/странах изучаемого языка; писать электронное сообщение личного характера, соблюдая речевой 

этикет, принятый в стране/странах изучаемого языка (объем сообщения — до 120 слов); создавать небольшое 

письменное высказывание с опорой на образец, план, таблицу, прочитанный/прослушан- ный текст (объем 

высказывания — до 120 слов); заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание прочитанного/прослушанного текста; 

письменно представлять результаты выпол- ненной проектной работы (объем 100–120 слов).  

Языковые навыки и умения: 

- владеть фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, 

произносить слова с правильным ударением и фразы с соблюдением их ритмико-интонационных особенностей, в том 

числе применять правила отсутствия ударения на служебных словах; владеть правилами чтения и выразительно читать 

вслух небольшие тексты объемом до 120 слов, построенные на изученном языковом материале, с соблюдением правил 

чтения и соответствующей интонацией; читать новые слова согласно основным правилам чтения; 



- владеть орфографическими навыками: правильно писать изученные слова; 

- владеть пунктуационными навыками: использовать точку, вопросительный и восклицательный знаки в конце 

предложения, запятую при перечислении и обращении, апостроф; пунктуационно правильно оформлять электронное 

сообщение личного характера; 

- распознавать в звучащем и письменном тексте 1350 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише) и 

правильно употреблять в устной и письменной речи 1200 лексических единиц, обслуживающих ситуации общения в 

рамках тематического содержания, с соблюдением существующей нор- мы лексической сочетаемости; 

- распознавать в звучащем и письменном тексте и употреблять в устной и письменной речи: изученные многозначные 

лексические единицы, синонимы, антонимы, наиболее частотные фразовые глаголы, сокращения и аббревиатуры; 

различные средства связи для обеспечения логичности и целостности высказывания. 

 

Тематическое планирование  

6 класс – 7 часов 

№ Разделы 

(количество 

часов) 

Программное 

содержание 

Характеристика 

деятельности 

обучающихся 

Используемые ЭОР Воспитательный 

потенциал 

программы 

воспитания 

«Внеурочная 

деятельность» 

1 Тема: «  

Спорт в моей 

жизни» 

 ( 2 ч) 

Роль спорта в 

жизни молодого 

человека. 

Любимые виды 

спорта. 

Индивидуальные 

и коллективные 

виды спорта. 

Уроки 

Групповая работа. 

Прослушивание 

аудиозаписи и 

разучивание текстов 

песен, стихотворений, 

диалогов 

(прослушивание в 

записи носителями 

языка) 

https://resh.edu.ru/subject/11/6/   Способствовать 

воспитанию 

толерантности и 

уважения к другой 

культуре, приобщать 

к общечеловеческим 

ценностям;  

способствовать 

воспитанию 

https://resh.edu.ru/subject/11/6/


физкультуры в 

школьном 

расписании. 

Новые виды 

спорта. Отдых в 

спортивном 

лагере. 

личностных качеств 

(умение работать в 

сотрудничестве с 

другими; 

коммуникабельность, 

уважение к себе и 

другим, личная и 

взаимная 

ответственность);  

2 Тема «. Мой 

любимый 

досуг  » ( 3 ч) 

Мои увлечения 

(чтение, 

информатика, 

кино, 

телевидение и 

т.д.). Мои 

любимые 

занятия вне 

школы. Роль и 

место чтения в 

нашей жизни. 

Программа 

выходного дня. 

Воскресный 

отдых в семье и 

с друзьями. 

Пикник за 

городом.  

развивать умение 

восприятия, понимания 

и интерпретации 

письменного 

источника информации 

на основе несложных 

фабульных текстов; 

совершенствовать 

умение чтения про себя 

и вслух при полном и 

детальном понимании 

содержания текста, 

целиком построенного 

на изученном 

материале; 

 

https://resh.edu.ru/subject/11/6/  

 

способствовать 

воспитанию 

личностных качеств 

(умение работать в 

сотрудничестве с 

другими; 

коммуникабельность, 

уважение к себе и 

другим, личная и 

взаимная 

ответственность);  

 

   

https://resh.edu.ru/subject/11/6/


  7 класс – 7 часов 

4 Тема 

«Виртуальное 

общение» 

 ( 2 ч) 

Новые интернет-

технологии: 

компьютеры, 

планшеты, 

мобильная связь. 

Виртуальное 

общение. Роль 

социальных 

сетей в жизни 

подростков: 

положительные 

и отрицательные 

стороны. 

Проблема 

компьютерной 

зависимости. 

совершенствовать 

умение чтения про себя 

и вслух при полном и 

детальном понимании 

содержания текста, 

полностью 

построенного на 

изученном материале; 

овладеть умением 

чтения и понимания 

основного содержания 

текста, включающего 

незначительный 

процент незнакомых 

лексических 

единиц;находить 

значения отдельных 

незнакомых слов в 

словаре учебника. 

https://resh.edu.ru/subject/11/6/ Воспитание интереса 

к изучаемой теме 

№ Разделы 

(количество 

часов) 

Программное 

содержание 

Характеристика 

деятельности 

обучающихся 

Используемые ЭОР Воспитательный 

потенциал 

программы 

воспитания 

«Внеурочная 

деятельность» 



 

 

 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Основы программирования» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1 Тема: « 

Путешествие 

в Англию» ( 

7 ч) 

Подготовка к 

путешествию: 

составление 

программы 

путешествия, 

посещение 

туристического 

агентства, 

бронирование 

билетов, 

бронирование 

номера в отеле, 

приобретение 

билетов, 

отъезд в 

аэропорт, 

ожидание 

рейса, перелёт 

Москва – 

Лондон  и т.д. 

Исторические 

места, музей.  

развить умение 

восприятия, понимания и 

интерпретации 

письменного источника 

информации на основе 

несложных фабульных 

текстов;совершенствовать 

умение чтения про себя и 

вслух при 

полном и детальном 

понимании содержания 

текста, целиком 

построенного на 

изученном материале; 

https://resh.edu.ru/subject/11/6/   Способствовать 

воспитанию 

толерантности и 

уважения к другой 

культуре, приобщать 

к общечеловеческим 

ценностям;  

способствовать 

воспитанию 

личностных качеств 

(умение работать в 

сотрудничестве с 

другими; 

коммуникабельность, 

уважение к себе и 

другим, личная и 

взаимная 

ответственность);   

https://resh.edu.ru/subject/11/6/


Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Основы программирования» (далее — курс) для 5—6 классов 

составлена на основе требований Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования к результатам освоения основной программы основного общего образования (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования») с учётом Примерной программы воспитания (протокол 

Федерального учебно-методического объединения по общему образованию № 3/22 от 23.06.2022) и Примерной 

основной образовательной программы основного общего образования (протокол Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию № 1/22 от 18.03.2022). 

Примерная рабочая  программа  курса  даёт  представление о цели, задачах, общей стратегии обучения, воспитания и 

развития обучающихся средствами курса внеурочной деятельности по информатике, устанавливает содержание курса, 

предусматривает его структурирование по разделам и темам; предлагает распределение  учебных  часов  по  разделам  и  

темам и последовательность  их  изучения  с  учётом  межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного 

процесса и возрастных особенностей обучающихся, включает описание форм организации занятий и учебно-

методического обеспечения образовательного процесса. 

Рабочая программа курса определяет количественные и качественные характеристики учебного материала для каждого 

года изучения, в том числе планируемые результаты освоения обучающимися программы курса внеурочной 

деятельности на уровне основного общего образования и систему оценки достижения планируемых результатов. 

Программа служит основой для составления учителем поурочного тематического планирования курса. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ОСНОВЫ ПРОГРАММИРОВАНИЯ» 

Курс внеурочной деятельности «Основы программирования» отражает: 

*сущность информатики как научной дисциплины, изучающей закономерности протекания и возможности 

автоматизации информационных процессов в различных системах; 

*основные области применения информатики, прежде всего информационные технологии, управление и социальную 

сферу; 

*междисциплинарный характер информатики и информационной деятельности. 

Информатика характеризуется всё возрастающим числом междисциплинарных связей, причём как на уровне 

понятийного аппарата, так и на уровне инструментария. Современная школьная информатика оказывает существенное 

влияние на формирование мировоззрения школьника, его жизненную позицию, закладывает основы понимания 

принципов функционирования и использования информационных технологий как необходимого инструмента 



практически любой деятельности и одного из наиболее значимых технологических достижений современной 

цивилизации. Многие предметные знания и способы деятельности, освоенные обучающимися при изучении 

информатики, находят применение как в рамках образовательного процесса при изучении других предметных областей, 

так и в иных жизненных ситуациях, становятся значимыми для формирования качеств личности, т. е. ориентированы на 

формирование метапредметных и личностных результатов обучения. 

Курс внеурочной деятельности отражает и расширяет содержание четырёх тематических разделов информатики на 

уровне основного общего образования: 

цифровая грамотность; 

теоретические основы информатики; 

алгоритмы и программирование; 

информационные технологии. 

 

Характеристика рабочей программы 

Направление: По учебным предметам образовательной программы 

Тип: комплексная программа внеурочной деятельности; 

Программа по цели обучения: познавательная, развивающая. 

Возрастная категория: 12-13 лет 

Срок реализации: 1 год 

Форма организации занятий: Познавательная деятельность 

 

 

ЦЕЛИ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ОСНОВЫ ПРОГРАММИРОВАНИЯ» 

Целями изучения курса внеурочной деятельности «Основы программирования» являются: 

*развитие алгоритмического и критического мышления, что предполагает способность обучающегося разбивать 

сложные задачи на более простые подзадачи; 

*формирование цифровых навыков, в том числе ключевых компетенций цифровой экономики, таких как базовое 

программирование, основы работы с данными, коммуникация в современных цифровых средах, информационная 

безопасность; воспитание ответственного и избирательного отношения к информации; 



*формирование необходимых для успешной жизни в меняющемся мире универсальных учебных действий 

(универсальных компетентностей) на основе средств и методов информатики и информационных технологий, в том 

числе овладение умениями работать с различными видами информации, самостоятельно планировать и осуществлять 

индивидуальную и коллективную информационную деятельность, представлять и оценивать её результаты; 

*формирование и развитие компетенций обучающихся в области использования информационно-коммуникационных 

технологий, в том числе знаний, умений и навыков работы с информацией, программирования, коммуникации в 

современных цифровых средах в условиях обеспечения информационной безопасности личности обучающегося. 

Основные задачи курса внеурочной деятельности «Основы программирования» — сформировать у обучающихся: 

*понимание принципов устройства и функционирования объектов цифрового окружения, представления об истории и 

тенденциях развития информатики периода цифровой трансформации современного общества; 

*владение основами информационной безопасности; 

*знания, умения и навыки грамотной постановки задач, возникающих в практической деятельности, их решение с 

помощью информационных технологий; 

*умения и навыки формализованного описания поставленных задач; 

*знание основных алгоритмических структур и умение применять эти знания для построения алгоритмов решения задач 

по их математическим моделям; 

*умения и навыки эффективного использования основных типов прикладных программ (приложений) общего 

назначения и информационных систем для решения с их помощью практических задач; 

*умение грамотно интерпретировать результаты решения практических задач с помощью информационных технологий, 

применять полученные результаты в практической деятельности. 

 

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ОСНОВЫ ПРОГРАММИРОВАНИЯ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Программа курса внеурочной деятельности предназначена для организации внеурочной деятельности за счёт 

направления «Дополнительное изучение учебных предметов». Программа курса по информатике составлена  из  расчёта  

34  учебных часов — по 0,5 ч в неделю в 5 и 6 классах (по 17 ч в каждом классе). 

Срок реализации программы — два года. 

Для каждого класса предусмотрено резервное учебное время, которое может быть использовано участниками 

образовательного процесса в целях формирования вариативной составляющей содержания конкретной рабочей 



программы. В резервные часы входят часы на повторение и на занятия, посвящённые презентации продуктов проектной 

деятельности. 

 

ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ 

Обучение предусматривает групповую форму занятий в классе с учителем. Тематическое планирование каждого класса 

состоит из четырёх модулей. 

Занятия предусматривают индивидуальную и групповую работу школьников, а также предоставляют им возможность 

проявить и развить самостоятельность. В курсе наиболее распространены следующие формы работы: обсуждения, 

дискуссии, решения кейсов, эксперименты, викторины, динамические паузы, дидактические игры, выполнение 

интерактивных заданий на образовательной платформе. 

 

 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ОСНОВЫ 

ПРОГРАММИРОВАНИЯ» 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Патриотическое воспитание: 

*ценностное отношение к отечественному культурному, историческому и научному наследию; 

*понимание значения информатики как науки в жизни современного общества. 

 

Духовно-нравственное воспитание: 

*ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

*готовность оценивать своё поведение и поступки, а также поведение и поступки других людей с позиции нравственных 

и правовых норм, с учётом осознания последствий поступков; 

*активное неприятие асоциальных поступков, в том числе в Интернете. 

Гражданское воспитание: 

*представление о социальных нормах и правилах межличностных отношений в коллективе, в том числе в социальных 

сообществах; 

*соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 



*ориентация на совместную деятельность при выполнении учебных и познавательных задач, создании учебных 

проектов; 

*стремление оценивать своё поведение и поступки своих товарищей с позиции нравственных и правовых норм, с 

учётом осознания последствий поступков. 

Ценность научного познания: 

*наличие представлений об информации, информационных процессах и информационных технологиях, 

соответствующих современному уровню развития науки и общественной практики; 

*интерес к обучению и познанию; 

*любознательность; 

*стремление к самообразованию; 

*овладение начальными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, 

поступков и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия; 

*наличие базовых навыков самостоятельной работы с учебными текстами, справочной литературой, разнообразными 

средствами информационных технологий, а также умения самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности. 

 

Формирование культуры здоровья: 

*установка на здоровый образ жизни, в том числе и за счёт освоения и соблюдения требований безопасной 

эксплуатации средств ИКТ. 

 

Трудовое воспитание: 

*интерес к практическому изучению профессий в сферах деятельности, связанных с информатикой, программированием 

и информационными технологиями, основанными на достижениях науки информатики и научно-технического 

прогресса. 

 

Экологическое воспитание: 

*наличие представлений о глобальном характере экологических проблем и путей их решения, в том числе с учётом 

возможностей ИКТ. 



 

Адаптация обучающегося к изменяющимся условиям социальной среды: 

*освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности 

возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, в том числе в 

виртуальном пространстве. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Универсальные познавательные действия 

 

Базовые логические действия: 

*умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно 

выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логические 

рассуждения, делать умозаключения (индуктивные, дедуктивные и по аналогии) и выводы; 

*умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и 

познавательных задач; 

*самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать 

наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

*формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, и 

самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

*оценивать применимость и достоверность информации, полученной в ходе исследования; 

*прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных 

ситуациях, а  также  выдвигать  предположения  об  их  развитии в новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

*выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

*применять основные методы и инструменты при поиске и отборе информации из источников с учётом предложенной 

учебной задачи и заданных критериев; 



*выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм 

представления; 

*выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иными графическими объектами и их комбинациями; 

*оценивать достоверность информации по критериям, предложенным учителем или сформулированным 

самостоятельно; 

*запоминать и систематизировать информацию. 

Универсальные коммуникативные действия 

Общение: 

*сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

*публично представлять результаты выполненного опыта (исследования, проекта); 

*выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним 

составлять устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов. 

Совместная деятельность (сотрудничество): 

*понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, в 

том числе при создании информационного продукта; 

*принимать цель совместной информационной  деятельности по сбору, обработке, передаче и формализации 

информации, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс 

и результат совместной работы; 

*выполнять свою часть работы с информацией или информационным продуктом, достигая качественного результата по 

своему направлению и координируя свои действия с другими членами команды; 

*оценивать качество своего вклада в общий информационный продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; 

*сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу 

ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчёта перед группой. 

Универсальные регулятивные действия 

Самоорганизация: 

*выявлять в жизненных и учебных ситуациях проблемы, требующие решения; 



*составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной задачи с учётом имеющихся 

ресурсов и собственных возможностей, аргументировать выбор варианта решения задачи; 

*составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный 

алгоритм с учётом получения новых знаний об изучаемом объекте. 

Самоконтроль (рефлексия): 

*владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

*учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать 

решение к меняющимся обстоятельствам; 

*вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, 

возникших трудностей; 

*оценивать соответствие результата цели и условиям. 

Эмоциональный интеллект: 

*ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого. 

Принятие себя и других: 

*осознавать невозможность контролировать всё вокруг даже в условиях открытого доступа к любым объёмам 

информации. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

5 класс 

*применять правила безопасности при работе за компьютером; 

*знать основные устройства компьютера; 

*знать назначение устройств компьютера; 

*классифицировать компьютеры на мобильные и стационарные; 

*классифицировать устройства компьютера на внутренние и внешние; 

*знать принципы работы файловой системы компьютера; 

*работать с файлами и папками в файловой системе компьютера; 

*работать с текстовым редактором «Блокнот»; 

*иметь представление о программном обеспечении компьютера; 

*дифференцировать программы на основные и дополнительные; 

*знать назначение операционной системы; 



*знать виды операционных систем; 

*знать понятие «алгоритм»; 

*определять алгоритм по его свойствам; 

*знать способы записи алгоритма; 

*составлять алгоритм, используя словесное описание; 

*знать основные элементы блок-схем; 

*знать виды основных алгоритмических структур; 

*составлять линейные, разветвляющиеся и циклические алгоритмы с помощью блок-схем; 

*знать интерфейс среды визуального программирования Scratch; 

*знать понятия «спрайт» и «скрипт»; 

*составлять простые скрипты в среде визуального программирования Scratch; 

*знать, как реализуются повороты, движение, параллельные скрипты и анимация в среде визуального 

программирования Scratch; 

*иметь представление о редакторе презентаций; 

*создавать и редактировать презентацию средствами редактора презентаций; 

*добавлять различные объекты на слайд: заголовок, текст, таблица, схема; 

*оформлять слайды; 

*создавать, копировать, вставлять, удалять и перемещать слайды; 

*работать с макетами слайдов; 

*добавлять изображения в презентацию; 

*составлять запрос для поиска изображений; 

*вставлять схемы, таблицы и списки в презентацию; 

*иметь представление о коммуникации в Сети; 

*иметь представление о хранении информации в Интернете; 

*знать понятия «сервер», «хостинг», «компьютерная сеть», 

«локальная сеть», «глобальная сеть»; 

*иметь представление о формировании адреса в Интернете; 

*работать с электронной почтой; 

*создавать аккаунт в социальной сети; 



*знать правила безопасности в Интернете; 

*отличать надёжный пароль от ненадёжного; 

*иметь представление о личной информации и о правилах работы с ней; 

*знать, что такое вирусы и антивирусное программное обеспечение; 

*знать правила сетевого этикета. 

6 класс 

*знать, что такое модель и моделирование; 

*знать этапы моделирования; 

*строить словесную модель; 

*знать виды моделей; 

*иметь представление об информационном моделировании; 

*строить информационную модель; 

*иметь представление о формальном описании моделей; *иметь представление о компьютерном моделировании; *знать, 

что такое компьютерная игра; 

*перемещать спрайты с помощью команд; 

*создавать игры с помощью среды визуального программирования Scratch; 

*иметь представление об информационных процессах; 

*знать способы получения и кодирования информации; 

*иметь представление о двоичном коде; 

*осуществлять процессы двоичного кодирования и декодирования информации на компьютере; 

*кодировать различную информацию двоичным кодом; 

*иметь представление о равномерном двоичном коде; 

*знать правила создания кодовых таблиц; 

*определять информационный объём данных; 

*знать единицы измерения информации; 

*знать основные расширения файлов; 

*иметь представление о табличных моделях и их особенностях; 

*знать интерфейс табличного процессора; 

*знать понятие «ячейка»; 



*определять адреса ячеек в табличном процессоре; 

*знать, что такое диапазон данных; 

*определять адрес диапазона данных; 

*работать с различными типами данных в ячейках; 

*составлять формулы в табличном процессоре; 

*пользоваться функцией автозаполнения ячеек. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ОСНОВЫ ПРОГРАММИРОВАНИЯ» 

5 КЛАСС 

Устройство компьютера (разделы «Цифровая грамотность» и «Информационные технологии») 

Правила безопасности при работе за компьютером. Основные устройства компьютера. Системный блок. Процессор. 

Постоянная и оперативная память. Мобильные и стационарные устройства. Внутренние и внешние устройства 

компьютера. Файловая система компьютера. Программное обеспечение компьютера . Операционная система. Функции 

операционной системы. Виды операционных систем. Работа с текстовым редактором «Блокнот». 

Знакомство со средой визуального программирования Scratch (раздел «Алгоритмы и программирование») 

Алгоритмы и языки программирования. Блок-схемы. Линейные алгоритмы. Интерфейс Scratch. Циклические 

алгоритмы. Ветвление. Среда Scratch: скрипты. Повороты. Повороты и движение. Система координат. Установка 

начальных позиций. Установка начальных позиций: свойства, внешность. Параллельные скрипты, анимация. Передача 

сообщений. 

Создание презентаций (раздел «Информационные технологии») 

Оформление презентаций. Структура презентации. Изображения в презентации. Составление запроса для поиска 

изображений. Редактирование слайда. Способы структурирования информации. Схемы, таблицы, списки. Заголовки на 

слайдах . 

Коммуникация и безопасность в Сети (раздел «Цифровая грамотность») 

Коммуникация в Сети. Хранение информации в Интернете . Сервер. Хостинг. Формирование адреса в Интернете. 

Электронная почта. Алгоритм создания аккаунта в социальной  сети. Безопасность: пароли. Признаки надёжного  

пароля .  Безопасность:   интернет-мошенничество. Личная информация. Социальные сети: сетевой этикет, приватность. 

Кибербуллинг. Вирусы. Виды вирусов. Антивирусные программы. 



 

6 КЛАСС 

Информационные модели (раздел «Теоретические основы информатики») 

Моделирование как метод познания мира. Этапы моделирования. Использование моделей в повседневной жизни. Виды 

моделей. Информационное моделирование. Формальное описание моделей. Построение информационной модели. 

Компьютерное моделирование. 

Создание игр в Scratch (раздел «Алгоритмы и программирование») 

Компьютерная игра. Команды для перемещения спрайта с помощью команд. Создание уровней в игре. Игра-

платформер. Программирование гравитации, прыжка и перемещения вправо и влево. Создание костюмов спрайта. 

Создание сюжета игры. Тестирование игры. 

Информационные процессы (раздел «Теоретические основы информатики») 

Информационные процессы. Информация и способы получения информации. Хранение, передача и обработка 

информации. Двоичный код. Процесс кодирования на компьютере. Кодирование различной информации. Равномерный  

двоичный код. Правила создания кодовых таблиц. Информационный объём данных. Единицы измерения информации. 

Работа с различными файлами. Основные расширения файлов. Информационный размер файлов различного типа. 

Электронные таблицы (раздел «Информационные технологии») 

Табличные модели и их особенности. Интерфейс табличного процессора. Ячейки. Адреса ячеек. Диапазон данных. 

Типы данных в ячейках. Составление формул. Автозаполнение ячеек.  

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ОСНОВЫ ПРОГРАММИРОВАНИЯ» 

 

5 КЛАСС 

 

Темы, 

раскрывающие 

данный раздел 

программы, и 

число часов 

Программное 

содержание 

Характеристика деятельности 

обучающихся 

Используемые ЭОР Воспитательный 

потенциал программы 

воспитания «Внеурочная 

деятельность» 



на их изучение 

Раздел 1. Устройство компьютера (3 ч) 

Компьютер — 

универсальное 

устройство 

обработки 

данных 

Правила 

безопасности 

при работе за 

компьютером. 

Основные 

устройства 

компьютера. 

Системный 

блок. 

Процессор. 

Постоянная и 

оперативная 

память. 

Мобильные и 

стационарные 

устройства. 

Внутренние и 

внешние 

устройства 

компьютера 

*Изучает правила техники 

безопасности при работе с 

компьютером. 

*Получает информацию о 

характеристиках и 

устройствах компьютера. 

*Определяет устройства 

компьютера и их назначение. 

*Приводит примеры 

различных устройств 

компьютера с опорой на 

собственный опыт 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/  

Авторская мастерская 

Л.Л.Босовой 

https://lbz.ru/metodist/authors/i

nformatika/3/eor5.php 

установление 

доверительных 

отношений между 

педагогическим 

работником и его 

обучающимися, 

способствующих 

позитивному восприятию 

обучающимися 

требований и просьб 

педагогического 

работника, привлечению 

их внимания к 

обсуждаемой на уроке 

информации, активизации 

их познавательной 

деятельности; 

http://school-collection.edu.ru/
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php


Файлы и папки Файловая 

система 

компьютера. 

Программное 

обеспечение 

компьютера. 

Операционная 

система. 

Функции 

операционной 

системы. Виды 

операционных 

систем 

*Раскрывает смысл изучаемых 

понятий («программа», 

«программное обеспечение», 

«операционная система», 

«рабочий стол», «меню 

„Пуск“», 

«файл», «папка»). 

*Определяет программные 

средства, необходимые для 

осуществления 

информационных процессов 

при решении задач. 

*Оперирует компьютерными 

информационными объектами 

в наглядно-графическом 

интерфейсе. 

*Выполняет основные 

операции с файлами и 

папками 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/  

Авторская мастерская 

Л.Л.Босовой 

https://lbz.ru/metodist/authors/i

nformatika/3/eor5.php 

установление 

доверительных 

отношений между 

педагогическим 

работником и его 

обучающимися, 

способствующих 

позитивному восприятию 

обучающимися 

требований и просьб 

педагогического 

работника, привлечению 

их внимания к 

обсуждаемой на уроке 

информации, активизации 

их познавательной 

деятельности; 

http://school-collection.edu.ru/
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php


Текстовые 

документы 

Работа с 

текстовым 

редактором 

«Блокнот» 

*Анализирует 

пользовательский интерфейс 

применяемого программного 

средства. 

*Создаёт небольшие 

текстовые документы 

посредством 

квалифицированного 

клавиатурного письма с 

использованием текстового 

редактора 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/  

Авторская мастерская 

Л.Л.Босовой 

https://lbz.ru/metodist/authors/i

nformatika/3/eor5.php 

установление 

доверительных 

отношений между 

педагогическим 

работником и его 

обучающимися, 

способствующих 

позитивному восприятию 

обучающимися 

требований и просьб 

педагогического 

работника, привлечению 

их внимания к 

обсуждаемой на уроке 

информации, активизации 

их познавательной 

деятельности; 

Раздел 2. Знакомство со средой визуального программирования Scratch (5 ч) 

http://school-collection.edu.ru/
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php


Язык 

программирова

ния 

 

Алгоритмы и 

языки 

программирован

ия. Блок-схемы. 

Линейные 

алгоритмы. 

Интерфейс 

Scratch. 

Циклические 

алгоритмы. 

Ветвление. 

Среда Scratch: 

скрипты. 

Повороты. 

Повороты и 

движение. 

Система 

координат. 

Установка 

начальных 

позиций. 

Установка 

начальных 

позиций: 

свойства, 

внешность. 

Параллельные 

скрипты, 

анимация. 

*Определяет по программе, 

для решения какой задачи 

она предназначена. 

*Программирует линейные, 

циклические и 

разветвляющиеся 

алгоритмы. 

* Осуществляет действия со 

скриптами 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/  

Авторская мастерская 

Л.Л.Босовой 

https://lbz.ru/metodist/authors/in

formatika/3/eor5.php 

установление 

доверительных 

отношений между 

педагогическим 

работником и его 

обучающимися, 

способствующих 

позитивному восприятию 

обучающимися 

требований и просьб 

педагогического 

работника, привлечению 

их внимания к 

обсуждаемой на уроке 

информации, активизации 

их познавательной 

деятельности; 

19 

http://school-collection.edu.ru/
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php


Передача 

сообщений 

Раздел 3. Создание презентаций (4 ч) 

Мультимедийн

ые презентации 

Оформление 

презентаций. 

Структура 

презентации. 

Изображения в 

презентации. 

Составление 

запроса для 

поиска 

изображений. 

Редактирование 

*Раскрывает смысл 

изучаемых понятий 

(«презентация», «редактор 

презентаций», «слайд»). 

*Анализирует 

пользовательский интерфейс 

применяемого программного 

средства. 

*Определяет условия и 

возможности применения 

программного средства для 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/  

Авторская мастерская 

Л.Л.Босовой 

https://lbz.ru/metodist/authors/in

formatika/3/eor5.php 

установление 

доверительных 

отношений между 

педагогическим 

работником и его 

обучающимися, 

способствующих 

позитивному восприятию 

обучающимися 

требований и просьб 

педагогического 

http://school-collection.edu.ru/
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php


слайда. 

Способы 

структурирован

ия информации. 

Схемы, 

таблицы, 

списки. 

Заголовки на 

слайдах 

решения типовых задач. 

*Создаёт презентации, 

используя готовые шаблоны 

работника, привлечению 

их внимания к 

обсуждаемой на уроке 

информации, активизации 

их познавательной 

деятельности; 

Раздел 4. Коммуникация и безопасность в Сети (4 ч) 

Работа в 

Интернете 

Коммуникация в 

Сети. Хранение 

информации в 

Интернете. 

Сервер. 

Хостинг. 

Формирование 

адреса 

в Интернете. 

Электронная 

почта. 

Алгоритм 

создания 

аккаунта в 

социальной сети 

*Раскрывает смысл 

изучаемых понятий 

(«компьютерная сеть», 

«сервер», 

«хостинг», «аккаунт», 

«социальная сеть»). 

*Анализирует 

пользовательский интерфейс 

применяемого программного 

средства. 

* Создаёт электронную 

почту. 

*Использует правила 

сетевого этикета при 

общении в Интернете 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/  

Авторская мастерская 

Л.Л.Босовой 

https://lbz.ru/metodist/authors/in

formatika/3/eor5.php 

установление 

доверительных 

отношений между 

педагогическим 

работником и его 

обучающимися, 

способствующих 

позитивному восприятию 

обучающимися 

требований и просьб 

педагогического 

работника, привлечению 

их внимания к 

обсуждаемой на уроке 

информации, активизации 

их познавательной 

деятельности; 

http://school-collection.edu.ru/
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php


Безопасность в 

Интернете 

Безопасность: 

пароли. 

Признаки 

надёжного 

пароля. 

Безопасность: 

интернет-

мошенничество. 

Личная 

информация. 

Социальные 

сети: сетевой 

этикет, 

приватность. 

Кибербуллинг. 

Вирусы. Виды 

вирусов. 

Антивирусные 

программы 

Раскрывает смысл 

изучаемых понятий. 

Соблюдает правила 

безопасности в Интернете. 

Дифференцирует пароли на 

надёжные и ненадёжные. 

Анализирует возможные 

причины кибербуллинга и 

предлагает способы, как его 

избежать. 

Классифицирует 

компьютерные вирусы 

  

 

6 КЛАСС 

Темы, 

раскрывающие 

данный раздел 

программы, и 

число часов 

на их изучение 

Программное 

содержание 

Характеристика 

деятельности 

обучающихся 

Используемые ЭОР Воспитательный 

потенциал программы 

воспитания «Внеурочная 

деятельность» 

Раздел 1. Информационные модели (3 ч) 



Моделирование 

как метод 

познания мира 

Моделирование 

как метод 

познания мира. 

Этапы 

моделирования. 

Использование 

моделей в 

повседневной 

жизни. Виды 

моделей. 

Информационное 

моделирование. 

Формальное 

описание 

моделей. 

Построение 

информационной 

модели. 

Компьютерное 

моделирование 

*Раскрывает смысл 

изучаемых понятий 

(«модель», 

«моделирование», 

«формальное описание», 

«информационное 

моделирование», 

«компьютерное 

моделирование»). 

*Получает информацию 

о моделировании. 

*Строит различные 

информационные модели 

для решения 

поставленной задачи 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/  

Авторская мастерская 

Л.Л.Босовой 

https://lbz.ru/metodist/authors/in

formatika/3/eor5.php 

установление 

доверительных 

отношений между 

педагогическим 

работником и его 

обучающимися, 

способствующих 

позитивному восприятию 

обучающимися 

требований и просьб 

педагогического 

работника, привлечению 

их внимания к 

обсуждаемой на уроке 

информации, активизации 

их познавательной 

деятельности; 

Раздел 2. Создание игр в Scratch (7 ч) 

Язык 

программировани

я 

Компьютерная 

игра. Команды 

для перемещения 

спрайта с 

помощью команд. 

Создание уровней 

в игре. Игра-

платформер. 

Определяет по 

программе, для решения 

какой задачи она 

предназначена. 

Программирует 

предложенные игры. 

Составляет и 

программирует 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/  

Авторская мастерская 

Л.Л.Босовой 

https://lbz.ru/metodist/authors/in

formatika/3/eor5.php 

установление 

доверительных 

отношений между 

педагогическим 

работником и его 

обучающимися, 

способствующих 

позитивному восприятию 

http://school-collection.edu.ru/
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php
http://school-collection.edu.ru/
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php


Программировани

е гравитации, 

прыжка и 

перемещения 

вправо и влево. 

Создание 

костюмов 

спрайта. Создание 

сюжета игры. 

Тестирование 

игры 

линейные, циклические и 

разветвляющиеся 

алгоритмы. 

Создаёт скрипты 

обучающимися 

требований и просьб 

педагогического 

работника, привлечению 

их внимания к 

обсуждаемой на уроке 

информации 

Раздел 3. Информационные процессы (4 ч) 

Информация и 

информационные 

процессы 

Информационные 

процессы. 

Информация и 

способы 

получения 

информации. 

Хранение, 

передача и 

обработка 

информации 

*Раскрывает смысл 

изучаемых понятий. 

*Умеет осуществлять 

различные действия с 

информацией: хранение, 

передачу, обработку 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/  

Авторская мастерская 

Л.Л.Босовой 

https://lbz.ru/metodist/authors/in

formatika/3/eor5.php 

установление 

доверительных 

отношений между 

педагогическим 

работником и его 

обучающимися, 

способствующих 

позитивному восприятию 

обучающимися 

требований и просьб 

педагогического 

работника,  

Двоичный код Двоичный код. 

Процесс 

кодирования на 

компьютере. 

Кодирование 

* Кодирует и декодирует 

информацию. 

*Кодирует и декодирует 

информацию двоичным 

кодом. 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/  

Авторская мастерская 

Л.Л.Босовой 

установление 

доверительных 

отношений между 

педагогическим 

работником и его 

http://school-collection.edu.ru/
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php
http://school-collection.edu.ru/


различной 

информации. 

Равномерный 

двоичный код. 

Правила создания 

кодовых таблиц 

*Использует принципы 

равномерного двоичного 

кодирования при 

использовании и 

составлении кодовых 

таблиц 

https://lbz.ru/metodist/authors/in

formatika/3/eor5.php 

обучающимися, 

способствующих 

позитивному восприятию 

обучающимися 

требований и просьб 

педагогического 

работника, привлечению 

их внимания к 

обсуждаемой на уроке 

информации, активизации 

их познавательной 

деятельности; 

Единицы 

измерения 

информации 

Информационный 

объём данных. 

Единицы 

измерения 

информации. 

Работа с 

различными 

файлами. 

Основные 

расширения 

файлов. 

Информационный 

размер файлов 

различного типа 

*Оперирует различными 

единицами измерения 

информации. 

* Осуществляет перевод 

данных 

в различные единицы 

измерения информации. 

*  Определяет полное 

имя файла. 

*Дифференцирует 

файлы по объёму в 

зависимости от их типов 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/  

Авторская мастерская 

Л.Л.Босовой 

https://lbz.ru/metodist/authors/in

formatika/3/eor5.php 

установление 

доверительных 

отношений между 

педагогическим 

работником и его 

обучающимися, 

способствующих 

позитивному восприятию 

обучающимися 

требований и просьб 

педагогического 

работника, привлечению 

их внимания к 

обсуждаемой на уроке 

информации, активизации 

их познавательной 

деятельности; 

https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php
http://school-collection.edu.ru/
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php


Раздел 4. Электронные таблицы (3 ч) 

Электронные 

таблицы 

Табличные 

модели и их 

особенности. 

Интерфейс 

табличного 

процессора. 

Ячейки. Адреса 

ячеек. Диапазон 

данных. Типы 

данных в ячейках. 

Составление 

формул. 

Автозаполнение 

ячеек 

*Раскрывает смысл 

изучаемых понятий 

(«электронная таблица», 

«ячейка», 

«адрес ячейки», 

«диапазон данных», 

«адрес диапазона 

данных»). 

*Анализирует 

пользовательский 

интерфейс применяемого 

программного средства. 

*Работает с различными 

видами информации при 

помощи электронных 

таблиц. 

*Осуществляет простое 

численное 

моделирование 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/  

Авторская мастерская 

Л.Л.Босовой 

https://lbz.ru/metodist/authors/in

formatika/3/eor5.php 

установление 

доверительных 

отношений между 

педагогическим 

работником и его 

обучающимися, 

способствующих 

позитивному восприятию 

обучающимися 

требований и просьб 

педагогического 

работника, привлечению 

их внимания к 

обсуждаемой на уроке 

информации, активизации 

их познавательной 

деятельности; 

http://school-collection.edu.ru/
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor5.php


68 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Проектно-исследовательская деятельность. Естественнонаучная направленность» 

 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, ориентирована на 

обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов освоения программы основного общего образования с 

учетом выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем 

пространстве школьного образования: не только на уроке, но и за его пределами. 

Актуальность реализации данной программы обусловлена самой особенностью проектно-исследовательской деятельности. Эта деятельность лежит в основе познавательного 

интереса ребенка, является залогом умения планировать любые действия и важным условием успешной реализации идей. Любые изменения современного общества связаны с 

проектами и исследованиями – в науке, творчестве, бизнесе, общественной жизни. Поэтому важным элементом развития личности обучающегося является формирование 

основных навыков проектно- исследовательской деятельности. 

Программой предусмотрено формирование современного теоретического уровня знаний, а также и практического опыта работы с лабораторным оборудованием, овладение 

приемами исследовательской деятельности. Методы организации образовательной и научно-исследовательской деятельности предусматривают формирование у обучающихся 

нестандартного творческого мышления, свободы самовыражения и индивидуальности суждений. 

Для полного учета потребностей учащихся в программе используется дифференцированный подход, что стимулирует учащегося к увеличению потребности в 

индивидуальной, интеллектуальной и познавательной деятельности и развитию научно-исследовательских навыков. Программа станет востребованной в первую очередь 

школьниками, которые имеют стойкий интерес и соответствующую мотивацию к изучению предметов естественно-научного цикла, естественным наукам и технологиям. 

В подростковом возрасте учащиеся проявляют свою заинтересованность в той или иной области знаний, научном направлении или профессиональной деятельности. Таким 

образом происходит формирование познавательной и профессиональной составляющей личности, помогает учащемуся в определении будущего жизненного пути и в 

профессиональном выборе после окончания школы. Подобного рода заинтересованность стимулирует постоянное желание школьника к познанию нового, расширению и 

углублению соответствующих знаний, и 

получению новых в том числе практических навыков, а также мотивирует учащегося на профориентацию. 

Программа нацелена на помощь ребенку в освоении основ организации и осуществления собственной проектно-исследовательской деятельности, а также в приобретении 

необходимого опыта для работы над индивидуальным исследованием или проектом. Программа поможет школьнику в более глубоком изучении интересующей его области 

естественных наук, а также в приобретении важных социальных навыков, необходимых для продуктивной социализации и формирования гражданской позиции: 

навыка самостоятельного решения актуальных исследовательских или практических задач, включающего в себя умение видеть и анализировать проблемы, нуждающиеся в 

решении, умение детально прорабатывать и реализовывать способы работы с ними, умение планировать собственную работу и самостоятельно контролировать свое 

продвижение к желаемому результату; 

навыка генерирования и оформления собственных идей, облечения их в удобную для распространения форму; 

навыка уважительного отношения к чужим взглядам и идеям, оформленным в работах других людей, других авторов – владельцев интеллектуальной собственности; 

навыка публичного выступления перед большой аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения, ответов на вопросы сверстников и взрослых, убеждения 

других в своей правоте, продвижения своих идей; 

навыка работы со специализированными компьютерными программами, лабораторным оборудованием, техническими устройствами, библиотечными фондами и иными 

ресурсами, с которыми может быть связана проектно- исследовательская деятельность школьника. 

Кроме того, работа школьника над проектом или исследованием будет способствовать и развитию его адекватной самооценки. 

Формы проведения занятий. 

Данная программа рассчитана на работу со школьниками 7-х классов. Педагогу важнее акцентировать свое внимание не столько на качестве результата проекта или 

исследования, сколько на том, чтобы учащийся получал знания в том числе и через выполнение практического задания, делал выводы и умозаключения на основании своего 

исследования, учился сравнивать его результаты с теоретическим материалом и исследованиями других школьников. Таким образом, школьник освоит основы проектно-

исследовательской деятельности и приобретет навык критического отношения к материалу. 

Взаимосвязь с программой воспитания. Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций примерной программы воспитания, учитывает 

психолого-педагогические особенности данных возрастных категорий. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать ее не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребенка. Это проявляется: 
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в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в примерной программе воспитания; 

в возможности комплектования разновозрастных групп для организации профориентационной деятельности школьников, воспитательное значение которых отмечается в 

примерной программе воспитания; 

в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их вовлеченность в совместную с педагогом и другими детьми деятельность и возможность 

образования на ее основе детско-взрослых общностей, ключевое значение которых для воспитания подчеркивается примерной программой воспитания. 

Особенности работы учителя по программе. Задача учителя состоит в том, чтобы сопровождать процесс профессиональной ориентации школьника, раскрывая потенциал 

каждого через вовлечение в многообразную деятельность, организованную в разных формах. При этом результатом работы учителя в первую очередь является личностное 

развитие учащегося. Личностных результатов учитель может достичь, увлекая ученика совместной и интересной им обоим деятельностью, устанавливая во время занятий 

доброжелательную, поддерживающую атмосферу, насыщая занятия ценностным содержанием. 

Примерная схема проведения занятий по программе: 

Объяснение теоретического материала по теме. 

Подготовка к экспериментальному занятию, обсуждение объектов для практического занятия. 

Проведение практического занятия – основная задача освоение методологии данного эксперимента. 

По окончании предложить детям, которые заинтересовались данным экспериментом, развить его в исследовательский проект. Для этого необходимо обсудить объекты, 

которые ученик будет исследовать, составить план эксперимента. 

Помочь ученику проанализировать результаты эксперимента. 

Оценить результаты проектно-исследовательской деятельности школьников можно в процессе защиты ими своих работ в рамках школьной научно- практической 

конференции. 

Направление – Внеурочная деятельность по учебным предметам 

Форма организации – факультатив. 

Программа расчитана на 0, 5 часа  в неделю, 17 часов в год и может реализовываться в любом классе основного общего образования. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Модуль «Биотехнология» (17 часов) 

Биотехнология (2 часа) 

Понятие биотехнологии. Зачем человеку биотехнологии, в чем их преимущество перед химическим синтезом. Основные биообъекты биотехнологии: промышленные 

микроорганизмы, клетки и ткани растений, животных и человека, биокатализаторы. Практическая работа «Примеры применения биологических объектов в твоей жизни». 

Сырье для биосинтеза и оценка его биологической ценности. Основные источники углерода, азота, фосфора, микроэлементов. Исследование новых источников сырья 

(включая вопросы его предварительной обработки), разработка новых питательных сред, в том числе включающих биостимуляторы и другие элементы управления и 

оптимизации процессов биосинтеза. Методы оптимизации питательных сред. 

Микробиология (7 часов) 

Положение прокариотов в системе органического мира. Строение бактериальной клетки. Классификация бактерий. Морфология бактерий. Простые и сложные методы 

окрашивания бактерий. Физиология бактерий: питание, дыхание, рост и размножение. Знакомство с доменом Археи (экстремофильность, особенности строения клетки). 

Лабораторная работа «Фиксированные препараты бактерий. Определение формы предложенных культур микроорганизмов, используя простой метод окраски» Лабораторная 

работа «Определение типа клеточной стенки методом окрашивания по Граму» (при наличии реактивов). 

Молочнокислое и спиртовое брожение. Фототрофные и хемотрофные бактерии. Кинетическое описание процесса роста микроорганизмов. Экспоненциальная модель роста. 

Кинетика гибели микроорганизмов. Лабораторная работа «Приготовление прижизненных препаратов молочнокислых бактерий». 

Патогенные бактерии. Чумная палочка и черная смерть, ботулизм, столбняк, туберкулез. История борьбы с бактериальными инфекциями. Лабораторная работа 

«Посев смыва с рук на чашки Петри». Лабораторная работа «Выделение чистой культуры бактерий. Метод разведений. Метод истощающего штриха». Лабораторная работа 

«Морфологическая характеристика выделенной чистой культуры: характеристика колонии, форма бактерий, тип клеточной стенки». 

Война бесконечности: антибиотики против бактерий. Механизмы действий антибиотиков. Межклеточная коммуникация бактерий. Чувство кворума. Лабораторная работа 

«Сравнение роста микроорганизмов на чашке без и с добавления антибиотиков» Исследовательская работа «Поиск микроорганизмов обладающих антагонистической 

активностью». 
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Применение бактерий человеком. Кинетическое описание биосинтеза продуктов микроорганизмами. Бактерии, которые могут разлагать пластик. Исследовательская работа 

«Выделение молочнокислых бактерий, исследование их активности». 

Микроорганизмы в агробиотехнологии. Искусственные ассоциации растений с микроорганизмами. Исследовательская работа «Выделение бактерий полезных для растений». 

Эукариотические организмы в биотехнологии (плесневые грибы, дрожжи, водоросли) (8 часов) 

Плесневые грибы продуценты биологически активных веществ. 

Общая характеристика дрожжей сахаромицетов. История использования дрожжей в традиционной биотехнологии. Технологии виноделия и хлебопечения, 

специализированные расы дрожжей. Метаболизм дрожжей. Реакция спиртового брожения. Лабораторная работа «Подсчет клеток дрожжей в камере Горяева». Лабораторная 

работа «Обнаружение продуктов спиртового брожения: этилового спирта и углекислого газа». Получение вторичных метаболитов в дрожжах. Дрожжи как продуценты 

биотоплив. Получение целевых белков в дрожжах. 

Особенности вегетативного и полового размножения у дрожжей, значение изучения митоза и цитокинеза для оптимизации процессов культивирования дрожжевых штаммов, 

понимания причин патогенности дрожжей и грибов, поиска мишеней фунгицидов и разработки новых лекарственных препаратов. Лабораторная работа «Наблюдение 

размножения дрожжевых клеток». Практическая работа «Получение творога и кефира на основе молочнокислых бактерий». Практическая работа «Основные виды кваса и их  

характеристика» 

«Дрожжи и молочнокислые бактерии, применяемые для производства кваса». Практическая работа «Сравнительный анализ развития дрожжей в аэробных и анаэробных    

условиях».    Практическая    работа    «Методы    оценки    свойств хлебопекарных дрожжей. Особенности применения прессованных, сушеных и инстантных дрожжей». 

Исследовательская работа «Влияние физико-химических факторов на качество биотехнологической продукции (квас, кефир, сыр, хлеб и др.)». 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных   образовательных результатов. 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: готовность к конструктивной совместной деятельности при выполнении исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: отношение к биологии как к важной составляющей культуры, гордость за вклад российских и советских учёных в развитие мировой 

биологической науки. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных норм и норм экологической культуры; понимание 

значимости нравственного аспекта деятельности человека в медицине и биологии. 

В сфере эстетического воспитания: понимание роли биологии в формировании эстетической культуры личности. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый 

образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); осознание 

последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья; соблюдение правил 

безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в природной среде; сформированность навыка рефлексии, управление собственным эмоциональным состоянием. 

В сфере трудового воспитания: активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, города, края) биологической и экологической направленности, 

интерес к практическому изучению профессий, связанных с биологией. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение биологических знаний при решении задач в области окружающей среды; осознание экологических проблем и 

путей их решения; готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

В сфере понимания ценности научного познания: ориентация на современную систему научных представлений об основных биологических закономерностях, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой; 

онимание роли биологической науки в формировании научного мировоззрения; развитие научной любознательности, интереса к биологической науке, навыков 

исследовательской деятельности. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: адекватная оценка изменяющихся условий; принятие решения (индивидуальное, в группе) в 

изменяющихся условиях на основании анализа биологической информации; планирование      действий    в       новой    ситуации на основании знаний биологических 

закономерностей. 
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Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки биологических объектов (явлений); 

устанавливать существенный признак классификации биологических объектов (явлений, процессов), основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

с учётом предложенной биологической задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах и наблюдениях; предлагать критерии для выявления 

закономерностей и противоречий; 

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении биологических явлений и процессов; делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной биологической задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно 

выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

формировать гипотезу об истинности собственных суждений, аргументировать свою позицию, мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, несложный биологический эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей 

биологического объекта (процесса) изучения, 

причинно-следственных связей и зависимостей биологических объектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе наблюдения и эксперимента; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого наблюдения, эксперимента, владеть инструментами оценки достоверности полученных 

выводов и обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических процессов и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об их 

развитии в новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе биологической информации или данных из источников с учётом предложенной учебной 

биологической задачи; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать биологическую информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их 

комбинациями; 

оценивать надёжность биологической информации по критериям, предложенным учителем или сформулированным самостоятельно; 

запоминать и систематизировать биологическую информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями 

Общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в процессе выполнения практических и лабораторных работ; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести 

переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой биологической темы и высказывать идеи, нацеленные на решение биологической задачи и 

поддержание благожелательности общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различия и сходство позиций; 
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публично представлять результаты выполненного биологического опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративных материалов. 

Совместная деятельность (сотрудничество): 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной биологической проблемы, обосновывать необходимость применения 

групповых форм взаимодействия при решении поставленной учебной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 

работы; 

уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между 

членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной 

задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчёта перед группой; 

овладеть системой универсальных коммуникативных действий, которая обеспечивает сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта школьников. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

Самоорганизация: 

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях, используя биологические знания; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной биологической задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых биологических знаний об 

изучаемом биологическом объекте; 

делать выбор и брать ответственность за решение. моконтроль (рефлексия): 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения; 

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной биологической задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям. Эмоциональный интеллект: 

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями 

других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

регулировать способ выражения эмоций. 

Принятие себя и других; 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать своё право на ошибку и такое же право другого; 

открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать всё вокруг; 

овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, которая обеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция личности), и 

жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, устойчивого поведения). 

Предметные результаты освоения программы  
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В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

приобретение опыта использования методов биологической науки с целью изучения биологических объектов, явлений и процессов: наблюдение, описание, проведение 

несложных биологических опытов и экспериментов, в том числе с использованием аналоговых и цифровых биологических приборов и инструментов; 

формирование умения интегрировать биологические знания со знаниями из других учебных предметов (физики, химии, географии, истории, обществознания и т. д.); 

формирование умений решать учебные задачи биологического содержания, выявлять причинно-следственные связи, проводить качественные и количественные расчеты, 

делать выводы на основании полученных результатов; 

формирование умения планировать учебное исследование или проектную работу с учетом поставленной цели: формулировать проблему, гипотезу и ставить задачи 

исследования, выбирать адекватно поставленной цели методы, делать выводы по результатам исследования или проектной деятельности; 

формирование интереса к углублению биологических знаний (предпрофильная подготовка и профессиональная ориентация) и выбору биологии как профильного предмета на 

ступени среднего полного образования для будущей профессиональной деятельности, в области биологии, медицины, экологии, психологии, ветеринарии, сельского 

хозяйства; 

владение навыками работы с информацией естественно-научного содержания, представленной в разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, графиков, диаграмм, 

моделей, изображений), критического анализа информации и оценки ее достоверности; 

умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов; интерес к углублению биологических знаний и выбору биологии как профильного 

предмета на уровне среднего общего образования для будущей профессиональной деятельности в области биологии, медицины, экологии, ветеринарии, сельского хозяйства, 

пищевой промышленности, психологии, искусства, спорта - иметь четкие представления о материалистической сущности геномов живых организмов и регуляцию их работы; 

знание основных факторов окружающей среды, влияющих на развитие и существование живых организмов, адаптаций к факторам окружающей среды; 

знание основных подходов биотехнологии, использования ее достижений в современной жизни человека, особенности использования живых организмов для 

производственных нужд человека; 

знание основных подходов селекции и биотехнологии культурных растений, характеризовать генетически модифицированные растения, оперировать понятиями, 

гибридизация, отдаленная гибридизация, искусственный отбор, гетерозис, трансформация, мутагенез, генетическое редактирование; 

В ценностно-ориентационной сфере: 

знание, что применение современных технологий молекулярной биологии позволяет успешно решать такие злободневные проблемы, как охрана окружающей среды, 

сохранение здоровья человека, контроль и восстановление экосистем. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Модуль «Биотехнология» (17 часов) 

 

Темы 

 

Предметное  содержание 

Характеристика основных видов 

деятельности учащихся 
Используемые ЭОР 
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Тема 1. Биотехнология 

(2 ч) 

Понятие биотехнологии. Зачем человеку биотехнологии, в чем их 

преимущество перед химическим синтезом. Основные биообъекты 

биотехнологии: промышленные микроорганизмы, клетки и ткани 

растений, животных и человека, биокатализаторы. 

Сырье для биосинтеза и оценка его биологической ценности. 

Основные источники углерода, азота, фосфора, микроэлементов. 

Исследование новых источников сырья (включая вопросы его 

предварительной обработки), разработка новых питательных сред, 

в том числе включающих биостимуляторы и другие элементы 

управления и оптимизации процессов биосинтеза. Методы 

оптимизации питательных сред. 

Практическая работа «Примеры 

применения биологических 

объектов в твоей жизни». 

https://biotechnologia.ru/index.php 

http://bioinformatics.ru/ 

https://biomolecula.ru/themes/techno 

Тема 2. Микробиология 

(7 ч) 

Положение прокариотов в системе органического мира. Строение 

бактериальной клетки. Классификация бактерий. 

Морфология бактерий. Простые и сложные методы окрашивания 

бактерий. Физиология бактерий: питание, дыхание, рост и 

размножение. Знакомство с доменом Археи (экстремофильность, 

особенности строения клетки). 

Практика. Лабораторная работа 

«Фиксированные препараты 

бактерий. Определение формы 

предложенных культур 

микроорганизмов, используя 

простой метод окраски». 

Лабораторная работа «Определение 

типа  

https://biotechnologia.ru/index.php 

http://bioinformatics.ru/ 

https://biomolecula.ru/themes/techno 

https://biotechnologia.ru/index.php
http://bioinformatics.ru/
https://biomolecula.ru/themes/techno
https://biotechnologia.ru/index.php
http://bioinformatics.ru/
https://biomolecula.ru/themes/techno


 Молочнокислое и спиртовое брожение. Фототрофные 

и хемотрофные бактерии. 

Кинетическое описание процесса роста 

микроорганизмов. Экспоненциальная модель роста. 

Кинетика гибели микроорганизмов. Патогенные 

бактерии. Чумная палочка и черная смерть, ботулизм, 

столбняк, туберкулез. История борьбы с 

бактериальными инфекциями. Война бесконечности: 

антибиотики против бактерий. Механизмы действий 

антибиотиков. Межклеточная коммуникация 

бактерий. Чувство кворума. Применение бактерий 

человеком. Кинетическое описание биосинтеза 

продуктов микроорганизмами. Бактерии, которые 

могут разлагать пластик. Микроорганизмы в 

агробиотехнологии. Искусственные ассоциации 

растений с микроорганизмами 

клеточной стенки методом 

окрашивания по Граму». 

Лабораторная работа 

«Приготовление прижизненных 

препаратов молочнокислых 

бактерий». Лабораторная работа 

«Посев смыва с рук на чашки 

Петри». Лабораторная работа 

«Выделение чистой культуры 

бактерий. Метод разведений. Метод 

истощающего штриха». 

Лабораторная работа «Сравнение 

роста микроорганизмов на чашке без 

и с добавления антибиотиков». 

Исследовательская работа «Поиск 

микроорганизмов 

обладающих антагонистической 

активностью». 

 

Тема 3. 

Эукариотические 

организмы в 

биотехнологии 

(плесневые грибы, 

дрожжи, водоросли)  

(8 ч) 

Плесневые грибы продуценты биологически активных 

веществ Общая характеристика дрожжей 

сахаромицетов. История использования дрожжей в 

традиционной биотехнологии. Технологии виноделия 

и хлебопечения, специализированные расы дрожжей. 

Метаболизм дрожжей. Реакция спиртового брожения. 

Получение вторичных метаболитов в дрожжах. 

Дрожжи как продуценты биотоплив. Получение 

целевых белков в дрожжах. Особенности 

вегетативного и полового размножения у дрожжей, 

значение изучения митоза и цитокинеза для 

оптимизации процессов культивирования дрожжевых 

штаммов, понимания причин патогенности дрожжей и 

грибов, поиска мишеней фунгицидов и разработки 

новых лекарственных препаратов. 

Лабораторная работа «Подсчет 

клеток дрожжей в камере Горяева». 

Лабораторная работа 

«Обнаружение продуктов спиртового 

брожения: этилового спирта и 

углекислого газа». 

Лабораторная работа «Наблюдение 

размножения 

дрожжевых клеток». Практическая 

работа «Получение творога и кефира 

на основе молочнокислых бактерий». 

Практическая работа «Основные 

виды кваса и их характеристика» 

«Дрожжи и молочнокислые 

бактерии, применяемые для  

производства кваса». Практическая 

работа «Сравнительный анализ 

развития дрожжей в аэробных и 

анаэробных условиях». 

https://biotechnologia.ru/index.php 

http://bioinformatics.ru/ 

https://biomolecula.ru/themes/techno 

 

 

Программа курса внеурочной деятельности «Спортивные и интеллектуальные игры» 

https://biotechnologia.ru/index.php
http://bioinformatics.ru/
https://biomolecula.ru/themes/techno
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Программа «Спортивный клуб» призвана сформировать у обучающихся устойчивые мотивы и  потребности в бережном отношении к своему здоровью и 

физической подготовленности, в творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни.В  программе представлены доступные 

для обучающихся упражнения, способствующие овладению элементами техники и тактики спортивных игр, развитию физических способностей. 

Программа внеурочной деятельности «Спортивный клуб» предназначена для физкультурно – спортивной и оздоровительной работы с обучающимися, проявляющими 

интерес к физической культуре и спорту. 

Цель программы курса внеурочной деятельности - формирование у обучающихся основ здорового образа жизни, развитий интереса и творческой самостоятельности в 

занятиях физической культурой и спортом. 

Материал программы предполагает изучение основ трех спортивных игр: баскетбола, волейбола, футбола и дается в трех разделах: основы знаний, общая физическая 

подготовка и специальная техническая подготовка. 

Материал по общей физической подготовке является единым для всех спортивных игр и входит в каждое занятие курса. 

Данная программа составлена в соответствии с возрастными особенностями обучающихся и рассчитана на проведение 0,5 часа в неделю в каждом из 5-9 классов, всего 

17 часов в год в каждом классе.  

Занятия проводятся в спортивном зале или на пришкольной спортивной площадке. Организация образовательного процесса предполагает использование форм и методов 

обучения, адекватных возрастным возможностям занимающихся через организацию здоровьесберегающих практик. 

Направление – Внеурочная деятельность, направленная на деятельность ученических сообществ и  воспитательные мероприятия. 

Форма организации – клуб. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

5 класс 

Общая физическая подготовка 

Основная стойка, построение в шеренгу. Упражнения для формирования осанки. Общеукрепляющие упражнения с предметами и без предметов. Ходьба на носках, 

пятках, в полу приседе, в приседе, быстрым широким шагом. Бег по кругу, с изменением направления и скорости. Высокий старт и бег со старта по команде. Бег с 

преодолением препятствий. 

Челночный бег 3х10 метров, бег до 8 минут. Прыжки с поворотом на 90°, 180º, с места , со скакалкой, с высоты до 40 см, напрыгивание на скамейку. Метание малого 

мяча на дальность и в цель.метание на дальность отскока от стены, щита. Лазание по гимнастической стенке,канату. Кувырки, перекаты, стойка на лопатках,  

акробатическая комбинация. Упражнения в висах и упорах. 

Баскетбол 

1.Основы знаний. Основные части тела. Мышцы, кости и суставы. Как укрепить свои кости и мышцы. Физические упражнения. Режим дня и режим питания. 

Специальная  подготовка.  Броски  мяча  двумя  руками  стоя  на  месте 

(мяч  снизу, мяч  у груди, мяч  сзади над  головой); 

передача мяча (снизу, от груди, от плеча); ловля мяча на месте и в движении – низко летящего и летящего на уровне головы. 

Стойка игрока, передвижение в стойке. Остановка в движении по звуковому сигналу. Подвижные игры: «Охотники и утки», «Летает – не летает»; игровые упражнения 

«Брось – поймай», «Выстрел в небо» с малыми и большими мячами. 

 

6 класс 

 

Волейбол 

Основы знаний. Основные правила игры в волейбол. Что такое безопасность на спортивной площадке. Правила безопасности при занятиях спортивными играми. 

Гигиенические правила – как их соблюдение способствует укреплению здоровья. 

 Специальная подготовка. Подводящие упражнения для обучения прямой нижней и боковой подаче. Подбрасывание мяча на заданную высоту и расстояние от туловища. 

Подвижные  игры: «Волна», «Неудобный  бросок». 

Футбол 

Основы  знаний.  Утренняя  физическая  зарядка.  Пред матчевая  разминка. 
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Что  запрещено  при игре  в футбол. 

  Специальная подготовка. Остановка катящегося мяча. Ведение мяча внешней и внутренней частью подъѐма по прямой, по дуге, с  остановками  по  сигналу, между 

стойками, с  обводкой  стоек.  Остановка катящегося мяча внутренней частью стопы. Подвижные игры: «Гонка мячей», «Метко  в  цель», 

«Футбольный  бильярд». 

 

7 класс 

Общая физическая подготовка 

Упражнения для формирования осанки. Общеукрепляющие упражнения с предметами и без предметов. Бег с ускорением на 30, 40, 50 метров. Бег с высокого старта на 

30, 40, 50 метров. Бег с преодолением препятствий. Челночный бег 3х10 метров, 6х10 метров, бег до 10 минут. Опорные прыжки, со скакалкой, в длину с места и с 

разбега, в высоту с разбега, напрыгивание и прыжки в глубину. Метание малого мяча на дальность и в цель.метание на дальность отскока от стены, щита. Броски 

набивного мяча 1 кг. Силовые упражнения: лазание, подтягивание сериями, переворот в упор. Акробатическая комбинация. Упражнения с гантелями. 

Волейбол 

Основы знаний. Антропометрические измерения. Питание и его значение для роста и развития. Что общего в спортивных играх и какие между ними различия? 

Закаливание организма. 

Специальная подготовка. Специальные передвижения без мяча в стойке баскетболиста. Остановка в два шага и прыжком. Ловля и передача  мяча  двумя  руками  от  

груди с  шагом  и  со  сменой  мест, в движении. Ведение мяча правой и левой рукой с изменением направления. Бросок мяча двумя руками от груди с отражением от 

щита с места, бросок одной рукой после ведения. 

Подвижные игры: «Попади в кольцо», «Гонка мяча», эстафеты с ведением мяча и с броском мяча после ведения. 

 

8 класс 

Общая физическая подготовка 

Баскетбол 

Основы знаний. Взаимосвязь регулярной физической активности и   индивидуальных здоровых привычек. Аэробная и анаэробная работоспособность. 

Физическая подготовка и еѐ связь с развитием систем дыхания и кровообращения. 

Специальная подготовка. Повороты на месте. Остановка прыжком и в два шага в различных упражнениях и подвижных играх. Ведение мяча с изменением направления, 

скорости и высоты отскока. Челночное ведение. Передача одной рукой от плеча после ведения при встречном движении. Броски в движении после двух шагов. Учебная 

игра. 

Футбол 

Основы знаний. Правила самостоятельного выполнения скоростных и силовых упражнений. Правила соревнований по футболу: поле для игры, число игроков, 

обмундирование футболистов. Составные части ЗОЖ. 

Специальная подготовка. Удар ногой с разбега по неподвижному и катящемуся мячу в горизонтальную (полоса шириной 1,5 метра, длиной до 7-8 метров) и 

вертикальную (полоса шириной 2 метра, длиной 5-6 метров) мишень. Ведение мяча между предметами и с обводкой предметов. Эстафеты с ведением мяча, с передачей 

мяча партнеру. Игра в футбол по упрощенным правилам (мини-футбол). 

 

9 класс 

Общая физическая подготовка 

Упражнения для рук и плечевого пояса; для мышц шеи; для туловища, для ног. Упражнения с сопротивлением: упражнения в парах – повороты, наклоны, сгибание и 

разгибание рук, переталкивание, приседания с партнером, переноска партнера на спине и на плечах, элементы борьбы в стойке, игры с элементами сопротивления. 

Акробатические упражнения. Кувырки, полет – кувырок вперед с места и с разбега, перевороты. Подвижные игры и упражнения. 

Баскетбол 

Основы знаний. Взаимосвязь регулярной физической активности и 

индивидуальных здоровых привычек. Аэробная и анаэробная работоспособность. Физическая подготовка и еѐ связь с развитием систем дыхания и кровообращения. 
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Специальная подготовка. Повороты на месте. Остановка прыжком и в два шага в различных упражнениях и подвижных играх. Ведение мяча с изменением направления, 

скорости и высоты отскока. Челночное ведение. Передача одной рукой от плеча после ведения при встречном движении. Броски в движении после двух шагов. Учебная 

игра. 

Волейбол 

Основы знаний. Приѐмы силовой подготовки. Основные способы регулирования физической нагрузки: по скорости и продолжительности выполнения упражнений. 

Специальная  подготовка. 

Верхняя передача двумя руками в прыжке. Прямой нападающий удар. Верхняя, нижняя передача двумя руками назад. Совершенствование приема мяча с подачи и в 

защите. Двусторонняя учебная игра. Одиночное блокирование и страховка. Командные тактические действия в нападении и защите. Подвижные игры. 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной деятельности 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: готовность к конструктивной совместной деятельности при выполнении исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: отношение к биологии как к важной составляющей культуры, гордость за вклад российских и советских учёных в развитие 

мировой биологической науки. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных норм и норм экологической культуры; понимание 

значимости нравственного аспекта деятельности человека в медицине и биологии. 

В сфере эстетического воспитания: понимание роли биологии в формировании эстетической культуры личности. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: ответственное отношение к своему здоровью и установка на 

здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в природной среде; сформированность навыка рефлексии, управление собственным 

эмоциональным состоянием. 

В сфере трудового воспитания: активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, города, края) биологической и экологической направленности, 

интерес к практическому изучению профессий, связанных с биологией. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение биологических знаний при решении задач в области окружающей среды; осознание экологических 

проблем и путей их решения; готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

В сфере понимания ценности научного познания: ориентация на современную систему научных представлений об основных биологических закономерностях, 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

онимание роли биологической науки в формировании научного мировоззрения; развитие научной любознательности, интереса к биологической науке, навыков 

исследовательской деятельности. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: адекватная оценка изменяющихся условий; принятие решения (индивидуальное, в 

группе) в изменяющихся условиях на основании анализа биологической информации; планирование      действий    в       новой    ситуации на основании знаний 

биологических закономерностей. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки биологических объектов (явлений); 

устанавливать существенный признак классификации биологических объектов (явлений, процессов), основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого 

анализа; 

с учётом предложенной биологической задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах и наблюдениях; предлагать критерии для выявления 

закономерностей и противоречий; 
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выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении биологических явлений и процессов; делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной биологической задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 

самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

формировать гипотезу об истинности собственных суждений, аргументировать свою позицию, мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, несложный биологический эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей 

биологического объекта (процесса) изучения, 

причинно-следственных связей и зависимостей биологических объектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе наблюдения и эксперимента; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого наблюдения, эксперимента, владеть инструментами оценки достоверности 

полученных выводов и обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических процессов и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения 

об их развитии в новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе биологической информации или данных из источников с учётом предложенной учебной 

биологической задачи; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать биологическую информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их 

комбинациями; 

оценивать надёжность биологической информации по критериям, предложенным учителем или сформулированным самостоятельно; 

запоминать и систематизировать биологическую информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями 

Общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в процессе выполнения практических и лабораторных работ; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, 

вести переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой биологической темы и высказывать идеи, нацеленные на решение биологической задачи и 

поддержание благожелательности общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различия и сходство позиций; 

публично представлять результаты выполненного биологического опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративных материалов. 

Совместная деятельность (сотрудничество): 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной биологической проблемы, обосновывать необходимость 

применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной учебной задачи; 



80 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной 

задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчёта перед группой; 

овладеть системой универсальных коммуникативных действий, которая обеспечивает сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта 

школьников. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

Самоорганизация: 

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях, используя биологические знания; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной биологической задачи с учётом имеющихся ресурсов и 

собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых биологических 

знаний об изучаемом биологическом объекте; 

делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль (рефлексия): 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения; 

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной биологической задачи, адаптировать решение к меняющимся 

обстоятельствам; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей 

ситуации; 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям. Эмоциональный интеллект: 

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями 

других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

регулировать способ выражения эмоций. 

Принятие себя и других; 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать своё право на ошибку и такое же право другого; 

открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать всё вокруг; 

овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, которая обеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция 

личности), и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, устойчивого поведения). 
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Предметные результаты: приобретаемый опыт проявляется в знаниях и способах двигательной деятельности, умениях творчески их применять при решении 

практических задач, связанных с организацией и проведением самостоятельных занятий физической культурой: 

особенности воздействия двигательной активности на организм человека; 

правила оказания первой помощи; 

способы сохранения и укрепление  здоровья; 

свои права и права других людей; 

влияние здоровья на успешную учебную деятельность; 

значение физических упражнений для сохранения и укрепления здоровья; 

составлять индивидуальный режим дня и соблюдать его; 

выполнять физические упражнения для развития физических навыков; 

заботиться о своем здоровье; 

применять коммуникативные и презентационные навыки; 

оказывать первую медицинскую помощь при травмах; 

находить выход из стрессовых ситуаций; 

адекватно оценивать свое поведение в жизненных ситуациях; 

отвечать за свои поступки; 

отстаивать свою нравственную позицию в ситуации выбора. 

 

Взаимосвязь с программой воспитания. Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций программы воспитания, учитывает психолого-

педагогические особенности данных возрастных категорий. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать 

ее не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребенка. Это проявляется: 

в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе                                        

воспитания; 

в возможности комплектования разновозрастных групп для организации спортивно – оздоровительной деятельности школьников, воспитательное значение которых 

отмечается в программе воспитания; 

в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их вовлеченность в совместную с педагогом и другими детьми деятельность и 

возможность образования на ее основе детско-взрослых общностей, ключевое значение которых для воспитания подчеркивается примерной программой воспитания. 

 

 

Тематическое планирование 

5 класс (17 часов) 

Темы Основное содержание 
Основные виды деятельности                      

школьников 
Используемые ЭОР 

Общая физическая 

подготовка,6ч.  

 

Основная стойка, построение в шеренгу. Упражнения 

для формирования осанки. Общеукрепляющие 

упражнения с предметами и без предметов. Ходьба на 

носках, пятках, в полу приседе, в приседе, быстрым 

широким шагом. Бег по кругу, с изменением 

направления и скорости. Высокий старт и бег со 

старта по команде. Бег с преодолением препятствий. 

записывают содержание комплексов 

и регулярность их выполнения в 

дневнике физической культуры.  

разучивают упражнения дыхательной 

и зрительной гимнастики для 

профилактики утомления во время 

учебных занятий.  

https://resh.edu.ru/subject/9/ 

https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-

sajtov-s-trenirovkami/ 

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
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Челночный бег 3х10 метров, бег до 8 минут. Прыжки 

с поворотом на 90°, 180º, с места , со скакалкой, с 

высоты до 40 см, напрыгивание на скамейку. Метание 

малого мяча на дальность и в цель.метание на 

дальность отскока от стены, щита. Лазание по 

гимнастической стенке,канату. Кувырки, перекаты, 

стойка на лопатках, акробатическая комбинация. 

Упражнения в висах и упорах. 

 

записывают содержание комплексов 

и регулярность их выполнения в 

дневнике физической культуры; 

разучивают упражнения на  

подвижность  суставов,  выполняют 

их из разных исходных положений, с 

одноимёнными и разноименными 

движениями рук и ног, вращением 

туловища с большой амплитудой 

Баскетбол, 11ч. 

 

Основы знаний. Основные части тела. Мышцы, кости 

и суставы. Как укрепить свои кости и мышцы. 

Физические упражнения. Режим дня и режим питания. 

Специальная  подготовка.  Броски  мяча  двумя  

руками  стоя  на  месте 

(мяч  снизу, мяч  у груди, мяч  сзади над  головой); 

передача мяча (снизу, от груди, от плеча); ловля мяча 

на месте и в движении – низко летящего и летящего 

на уровне головы. 

Стойка игрока, передвижение в стойке. Остановка в 

движении по звуковому сигналу. Подвижные игры: 

«Охотники и утки», «Летает – не летает»; игровые 

упражнения «Брось – поймай», «Выстрел в небо» с 

малыми и большими мячами. 

 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

учителя в передаче мяча двумя 

руками от груди, стоя на месте, 

анализируют фазы и элементы 

техники; закрепляют и 

совершенствуют технику передачи 

мяча двумя руками от груди на месте 

(обучение в парах); 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

учителя в передаче мяча двумя 

руками от груди при передвижении 

приставным шагом правым и левым 

боком, анализируют фазы и элементы 

техники; закрепляют и 

совершенствуют технику передачи 

мяча двумя руками от груди при 

передвижении приставным шагом 

правым и левым боком (обучение в 

парах) 

Учебный диалог. Тема: «Знакомство 

с рекомендациями учителя по 

использованию подготовительных и 

подводящих упражнений для 

освоения технических действий игры 

баскетбол»  

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

ведения баскетбольного мяча на 

месте и в движении, выделяют 

отличительные элементы их техники; 

закрепляют и совершенствуют 

https://resh.edu.ru/subject/9/ 

https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-

sajtov-s-trenirovkami/ 

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
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технику ведения мяча на месте и в 

движении «по прямой»; 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

ведения баскетбольного мяча «по 

кругу» и «змейкой», определяют 

отличительные признаки в их 

технике, делают выводы 

 

6 класс (17 часов) 

Темы Основное содержание 
Основные виды деятельности                      

школьников 
Используемые ЭОР 

Волейбол ,9ч.  

 

Основы знаний. Основные правила игры в волейбол. 

Что такое безопасность на спортивной площадке. 

Правила безопасности при занятиях спортивными 

играми. Гигиенические правила – как их соблюдение 

способствует укреплению здоровья. 

 Специальная подготовка. Подводящие упражнения 

для обучения прямой нижней и боковой подаче. 

Подбрасывание мяча на заданную высоту и 

расстояние от туловища. Подвижные  игры: «Волна», 

«Неудобный  бросок». 

 

разучивают и закрепляют технику 

прямой нижней подачи мяча; 

контролируют технику выполнения 

подачи другими учащими- ся, 

выявляют возможные ошибки и 

предлагают способы их устранения 

(обучение в парах); 

Практические занятия (с 

использованием иллюстративного 

материала) Тема: «Приём и передача 

волейбольного мяча двумя руками 

снизу»: 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники приёма 

и передачи волейбольного мяча 

двумя руками снизу с места и в 

движении, определяют фазы 

движения и особенности их 

технического выполнения, проводят 

сравнения в технике приёма и 

передачи мяча стоя на месте и в 

движении, определяют 

отличительные особенности в 

технике выполнения, делают выводы; 

закрепляют и совершенствуют 

технику приёма и передачи 

https://resh.edu.ru/subject/9/ 

https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-

sajtov-s-trenirovkami/ 

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
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волейбольного мяча двумя руками 

снизу с места (обучение в 

парах);закрепляют и совершенствуют 

технику приёма и передачи 

волейбольного мяча двумя руками 

снизу в движении приставным шагом 

правым и левым боком (обучение в 

парах) 

Футбол, 8ч. 

 

Основы  знаний.  Утренняя  физическая  зарядка.  

Пред матчевая  разминка. 

Что  запрещено  при игре  в футбол. 

  Специальная подготовка. Остановка катящегося 

мяча. Ведение мяча внешней и внутренней частью 

подъѐма по прямой, по дуге, с  остановками  по  

сигналу, между стойками, с  обводкой  стоек.  

Остановка катящегося мяча внутренней

 частью стопы. Подвижные игры: «Гонка 

мячей», «Метко  в  цель», «Футбольный  бильярд». 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

учителя, определяют фазы движения 

и особенности их технического 

выполнения; 

закрепляют и совершенствуют 

технику остановки катящегося мяча 

внутренней стороной стопы 

Практические занятия (с 

использованием иллюстративного 

материала) Тема: «Ведение 

футбольного мяча»: 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют иллюстративный 

образец техники ведения 

футбольного мяча «по прямой», «по 

кругу», «змейкой», выделяют 

отличительные элементы в технике 

такого ведения, делают выводы; 

закрепляют и совершенствуют 

технику ведения футбольного мяча с 

изменением направления движения 

Практические занятия (с 

использованием иллюстративного 

материала) Тема: «Обводка мячом 

ориентиров» (конусов): 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

учителя, определяют отличительные 

признаки в технике ведения мяча 

«змейкой» и техники обводки 

учебных конусов, делают выводы 

https://resh.edu.ru/subject/9/ 

https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-

sajtov-s-trenirovkami/ 

 

7 класс (17 часов) 

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
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Темы Основное содержание 
Основные виды деятельности                      

школьников 
Используемые ЭОР 

Общая физическая 

подготовка,6ч.  

 

Основная стойка, построение в шеренгу. Упражнения 

для формирования осанки. Общеукрепляющие 

упражнения с предметами и без предметов. Ходьба на 

носках, пятках, в полу приседе, в приседе, быстрым 

широким шагом. Бег по кругу, с изменением 

направления и скорости. Высокий старт и бег со 

старта по команде. Бег с преодолением препятствий. 

Челночный бег 3х10 метров, бег до 8 минут. Прыжки 

с поворотом на 90°, 180º, с места , со скакалкой, с 

высоты до 40 см, напрыгивание на скамейку. Метание 

малого мяча на дальность и в цель.метание на 

дальность отскока от стены, щита. Лазание по 

гимнастической стенке,канату. Кувырки, перекаты, 

стойка на лопатках, акробатическая комбинация. 

Упражнения в висах и упорах. 

 

записывают содержание комплексов 

и регулярность их выполнения в 

дневнике физической культуры.  

разучивают упражнения дыхательной 

и зрительной гимнастики для 

профилактики утомления во время 

учебных занятий.  

записывают содержание комплексов 

и регулярность их выполнения в 

дневнике физической культуры; 

разучивают упражнения на  

подвижность  суставов,  выполняют 

их из разных исходных положений, с 

одноимёнными и разноименными 

движениями рук и ног, вращением 

туловища с большой амплитудой 

https://resh.edu.ru/subject/9/ 

https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-

sajtov-s-trenirovkami/ 

Баскетбол, 11ч. 

 

Основы знаний. Основные части тела. Мышцы, кости 

и суставы. Как укрепить свои кости и мышцы. 

Физические упражнения. Режим дня и режим питания. 

Специальная  подготовка.  Броски  мяча  двумя  

руками  стоя  на  месте 

(мяч  снизу, мяч  у груди, мяч  сзади над  головой); 

передача мяча (снизу, от груди, от плеча); ловля мяча 

на месте и в движении – низко летящего и летящего 

на уровне головы. 

Стойка игрока, передвижение в стойке. Остановка в 

движении по звуковому сигналу. Подвижные игры: 

«Охотники и утки», «Летает – не летает»; игровые 

упражнения «Брось – поймай», «Выстрел в небо» с 

малыми и большими мячами. 

 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

учителя в передаче мяча двумя 

руками от груди, стоя на месте, 

анализируют фазы и элементы 

техники; закрепляют и 

совершенствуют технику передачи 

мяча двумя руками от груди на месте 

(обучение в парах); 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

учителя в передаче мяча двумя 

руками от груди при передвижении 

приставным шагом правым и левым 

боком, анализируют фазы и элементы 

техники; закрепляют и 

совершенствуют технику передачи 

мяча двумя руками от груди при 

передвижении приставным шагом 

правым и левым боком (обучение в 

парах) 

Учебный диалог. Тема: «Знакомство 

https://resh.edu.ru/subject/9/ 

https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-

sajtov-s-trenirovkami/ 

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
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с рекомендациями учителя по 

использованию подготовительных и 

подводящих упражнений для 

освоения технических действий игры 

баскетбол»  

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

ведения баскетбольного мяча на 

месте и в движении, выделяют 

отличительные элементы их техники; 

закрепляют и совершенствуют 

технику ведения мяча на месте и в 

движении «по прямой»; 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

ведения баскетбольного мяча «по 

кругу» и «змейкой», определяют 

отличительные признаки в их 

технике, делают выводы 

 

8 класс (17 часов) 

Темы Основное содержание 
Основные виды деятельности                      

школьников 
Используемые ЭОР 

Баскетбол ,9ч.  

 

Основы знаний. Основные части тела. Мышцы, кости 

и суставы. Как укрепить свои кости и мышцы. 

Физические упражнения. Режим дня и режим питания. 

Специальная  подготовка.  Броски  мяча  двумя  

руками  стоя  на  месте 

(мяч  снизу, мяч  у груди, мяч  сзади над  головой); 

передача мяча (снизу, от груди, от плеча); ловля мяча 

на месте и в движении – низко летящего и летящего 

на уровне головы. 

Стойка игрока, передвижение в стойке. Остановка в 

движении по звуковому сигналу. Подвижные игры: 

«Охотники и утки», «Летает – не летает»; игровые 

упражнения «Брось – поймай», «Выстрел в небо» с 

малыми и большими мячами. 

 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

учителя в передаче мяча двумя 

руками от груди, стоя на месте, 

анализируют фазы и элементы 

техники; закрепляют и 

совершенствуют технику передачи 

мяча двумя руками от груди на месте 

(обучение в парах); 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

учителя в передаче мяча двумя 

руками от груди при передвижении 

приставным шагом правым и левым 

боком, анализируют фазы и элементы 

техники; закрепляют и 

совершенствуют технику передачи 

https://resh.edu.ru/subject/9/ 

https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-

sajtov-s-trenirovkami/ 

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
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мяча двумя руками от груди при 

передвижении приставным шагом 

правым и левым боком (обучение в 

парах) 

Учебный диалог. Тема: «Знакомство 

с рекомендациями учителя по 

использованию подготовительных и 

подводящих упражнений для 

освоения технических действий игры 

баскетбол»  

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

ведения баскетбольного мяча на 

месте и в движении, выделяют 

отличительные элементы их техники; 

закрепляют и совершенствуют 

технику ведения мяча на месте и в 

движении «по прямой»; 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

ведения баскетбольного мяча «по 

кругу» и «змейкой», определяют 

отличительные признаки в их 

технике, делают выводы 

Футбол, 8ч. 

 

Основы  знаний.  Утренняя  физическая  зарядка.  

Пред матчевая  разминка. 

Что  запрещено  при игре  в футбол. 

  Специальная подготовка. Остановка катящегося 

мяча. Ведение мяча внешней и внутренней частью 

подъѐма по прямой, по дуге, с  остановками  по  

сигналу, между стойками, с  обводкой  стоек.  

Остановка катящегося мяча внутренней

 частью стопы. Подвижные игры: «Гонка 

мячей», «Метко  в  цель», «Футбольный  бильярд». 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

учителя, определяют фазы движения 

и особенности их технического 

выполнения; 

закрепляют и совершенствуют 

технику остановки катящегося мяча 

внутренней стороной стопы 

Практические занятия (с 

использованием иллюстративного 

материала) Тема: «Ведение 

футбольного мяча»: 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют иллюстративный 

образец техники ведения 

футбольного мяча «по прямой», «по 

кругу», «змейкой», выделяют 

отличительные элементы в технике 

https://resh.edu.ru/subject/9/ 

https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-

sajtov-s-trenirovkami/ 

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/


88 

такого ведения, делают выводы; 

закрепляют и совершенствуют 

технику ведения футбольного мяча с 

изменением направления движения 

Практические занятия (с 

использованием иллюстративного 

материала) Тема: «Обводка мячом 

ориентиров» (конусов): 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

учителя, определяют отличительные 

признаки в технике ведения мяча 

«змейкой» и техники обводки 

учебных конусов, делают выводы 

 

9 класс (17 часов) 

Темы Основное содержание 
Основные виды деятельности                      

школьников 
Используемые ЭОР 

Общая физическая 

подготовка,6ч.  

 

Основная стойка, построение в шеренгу. Упражнения 

для формирования осанки. Общеукрепляющие 

упражнения с предметами и без предметов. Ходьба на 

носках, пятках, в полу приседе, в приседе, быстрым 

широким шагом. Бег по кругу, с изменением 

направления и скорости. Высокий старт и бег со 

старта по команде. Бег с преодолением препятствий. 

Челночный бег 3х10 метров, бег до 8 минут. Прыжки 

с поворотом на 90°, 180º, с места , со скакалкой, с 

высоты до 40 см, напрыгивание на скамейку. Метание 

малого мяча на дальность и в цель.метание на 

дальность отскока от стены, щита. Лазание по 

гимнастической стенке,канату. Кувырки, перекаты, 

стойка на лопатках, акробатическая комбинация. 

Упражнения в висах и упорах. 

 

записывают содержание комплексов 

и регулярность их выполнения в 

дневнике физической культуры.  

разучивают упражнения дыхательной 

и зрительной гимнастики для 

профилактики утомления во время 

учебных занятий.  

записывают содержание комплексов 

и регулярность их выполнения в 

дневнике физической культуры; 

разучивают упражнения на  

подвижность  суставов,  выполняют 

их из разных исходных положений, с 

одноимёнными и разноименными 

движениями рук и ног, вращением 

туловища с большой амплитудой 

https://resh.edu.ru/subject/9/ 

https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-

sajtov-s-trenirovkami/ 

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
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Баскетбол, 11ч. 

 

Основы знаний. Основные части тела. Мышцы, кости 

и суставы. Как укрепить свои кости и мышцы. 

Физические упражнения. Режим дня и режим питания. 

Специальная  подготовка.  Броски  мяча  двумя  

руками  стоя  на  месте 

(мяч  снизу, мяч  у груди, мяч  сзади над  головой); 

передача мяча (снизу, от груди, от плеча); ловля мяча 

на месте и в движении – низко летящего и летящего 

на уровне головы. 

Стойка игрока, передвижение в стойке. Остановка в 

движении по звуковому сигналу. Подвижные игры: 

«Охотники и утки», «Летает – не летает»; игровые 

упражнения «Брось – поймай», «Выстрел в небо» с 

малыми и большими мячами. 

 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

учителя в передаче мяча двумя 

руками от груди, стоя на месте, 

анализируют фазы и элементы 

техники; закрепляют и 

совершенствуют технику передачи 

мяча двумя руками от груди на месте 

(обучение в парах); 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

учителя в передаче мяча двумя 

руками от груди при передвижении 

приставным шагом правым и левым 

боком, анализируют фазы и элементы 

техники; закрепляют и 

совершенствуют технику передачи 

мяча двумя руками от груди при 

передвижении приставным шагом 

правым и левым боком (обучение в 

парах) 

Учебный диалог. Тема: «Знакомство 

с рекомендациями учителя по 

использованию подготовительных и 

подводящих упражнений для 

освоения технических действий игры 

баскетбол»  

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

ведения баскетбольного мяча на 

месте и в движении, выделяют 

отличительные элементы их техники; 

закрепляют и совершенствуют 

технику ведения мяча на месте и в 

движении «по прямой»; 

рассматривают, обсуждают и 

анализируют образец техники 

ведения баскетбольного мяча «по 

кругу» и «змейкой», определяют 

отличительные признаки в их 

технике, делают выводы 

https://resh.edu.ru/subject/9/ 

https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-

sajtov-s-trenirovkami/ 

 

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
https://yandex.ru/turbo/lifehacker.ru/s/5-sajtov-s-trenirovkami/
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Программа внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

 

Рабочая программа курса по внеурочной деятельности «Разговоры о важном» для учащихся 5 – 9 классов  разработана в  соответствии с  требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

Нормативную правовую основу программы курса внеурочной деятельности «Разговоры о  важном» составляют следующие документы. 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273 – ФЗ (с изменениями и дополнениями). 

Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №  287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования».  

Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №  568 «О внесении изменений в  федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования». 

Методически рекомендации по использованию и включению в содержание процесса обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, 

направленные письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06. 

Методически рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, 

направленные письмом Минпросвещения РФ от 5 июля 2022 года N ТВ-1290/03. 

О направлении методических рекомендаций Письмо Министерства просвещения РФ «О направлении методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных 

занятий «Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03-1190. 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р. 

Примерная рабочая программа по воспитанию для общеобразовательных организаций, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию. (Протокол от 23 июня 2022 г. № 7/22.) 

Цель курса: развитие у  обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью.  

Задачи: 

формировать понимание российской идентичности; 

формировать интерес к познанию;  

формировать осознанное отношение к  своим правам и  свободам и уважительного отношения к правам и свободам других; 

развивать умение  выстраивать собственное поведение с  позиции нравственных и правовых норм;  

создавать мотивацию для участия в  социально-значимой деятельности; 

развивать у школьников общекультурную компетентность;  

развивать умение принимать осознанные решения и делать выбор;  

формировать умение  осознавать свое место в обществе;  

развивать умение  познавать себя, свои мотивы, устремления, склонности;  

формировать готовности к личностному самоопределению.  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с  учётом рекомендаций программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и  

воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  

в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, нашедших своё отражение и  конкретизацию в примерной программе 

воспитания;  

в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

Направление внеурочной деятельности: внеурочная деятельность по развитию личности, ее особенностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов. 

Форма организации: беседы, деловые игры, викторины, интервью, блицопросы 
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Взаимосвязь с программой воспитания - программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций программы воспитания. Это позволяет на 

практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориенти ровать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

ребёнка. Это проявляется: 

в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлечённость в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного курса. 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа:  

1)   соответствие датам календаря; 

2)   значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в текущем году.  

Даты календаря можно объединить в две группы:  

1. Даты, связанные с  событиями, которые отмечаются в  постоянные числа ежегодно (государственные и  профессиональные праздники, даты исторических событий).  

2.   Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства.  

 

Основные ценности характеризуются следующим образом.    

1. Историческая память:  

историческая память  — обязательная часть культуры народа и  каждого гражданина;  

историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и  продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений;  

историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения индивидуальных переживаний и  включает важнейшие нравственные качества: 

благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

 Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия.  

2. Преемственность поколений - каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, продолжает его достижения, традиции;  

семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о  предыдущих поколениях бережно хранится в  предметах, фотографиях, вещах и заключается в 

гуманном отношении к старшим поколениям.  

3. Патриотизм — любовь к Родине  

Патриотизм (любовь к Родине) — самое главное качества гражданина;  

любовь к  своему Отечеству начинается с  малого  — с  привязанности к родному дому, малой Родине; 

патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве гордости за историю, культуру своего народа и  народов России.  

4. Доброта, добрые дела  

Доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, помочь без ожидания благодарности;    

благотворительность  — проявление добрых чувств; благотворительность была распространена в  России в  прошлые века, что стало сегодня примером для подражания.  

5. Семья и семейные ценности  

семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, 

традициями и т. д.; 

каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу;  

учащийся должен ответственно относиться к  своей семье, участвовать во всех её делах, помогать родителям; 

семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности представлены в традиционных религиях России. 

6. Культура России  

культура общества  — это достижения человеческого общества, созданные на протяжении его истории;  

российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всём мире; 
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культура представлена достижениями в  материальной сфере (строительство, техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 

изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре взаимоотношений людей.  

7. Наука на службе Родины  

наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека;  

в  науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою деятельность;  

в  России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить современный мир.    

  

Основные формы: беседы, экскурсии, викторины, конкурсы, познавательные игры, проекты, блиц опросы, библиотечные уроки, заочные путешествия. 

 

Описание места учебного  предмета в учебном плане - занятия проводятся в 5-9 классах 1 раз в неделю.  Общее количество часов – 34 ч. в год в каждом классе. Итого за 

5 лет обучения – 170 часов. 

 

Основные методы и технологии: развивающее обучение, технология обучения в сотрудничестве, проектное обучение, коммуникативная технология. 

Выбор технологий и методик обусловлен необходимостью дифференциации и индивидуализации обучения в целях развития универсальных учебных действий и 

личностных качеств школьника. 

Результаты освоения курса 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие 

любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; представление об основных правах, свободах и 

обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и много- конфессиональном обществе; готовность к 

разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь 

людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение 

к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, техно- логиям, боевым  подвигам  и  трудовым  достижениям  народа;  уважение к символам России, 

государственным праздникам, историческому и при- родному наследию и памятникам, традициям разных народов,  проживаю щих в родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора;  готовность  оценивать своё поведение и 

поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; свобода и ответственность 

личности в условиях индивидуального и общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального 

воздействия искусства; осознание важности художествен- ной культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового 

искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным 

эмоциональным состоянием; сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к 

труду и результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области окружаю- щей среды, 

планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в 

условиях взаимосвязи природной, технологической  и  социальной  сред;  готовность  к  участию в практической деятельности экологической направленности. 
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   В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, 

природы и общества, взаимосвязях человека с природ- 

ной и социальной средой; овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками исследовательской 

деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 

  В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных 

ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм  и  правил  общественного  поведения,  форм  социальной  жизни в группах и сообществах, включая 

семью, группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; открытость 

опыту и знаниям других; повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, осознавать в 

совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать своё 

развитие; умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, 

достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; применять различные 

методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, 

анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; находить сходные аргументы (подтверждающие или 

опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации; 

оценивать надёжность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельное; эффективно систематизировать 

информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, 

нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения; сопоставлять свои 

суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; принимать 

цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; планировать организацию совместной работы, 

определять свою роль (с учётом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в 

групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и иные); выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять 

сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; владеть способами само- контроля, самомотивации и рефлексии; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей 

ситуации; оценивать соответствие результата цели и условиям; выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и 

намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право 

другого; принимать себя и других, не осуждая; открытость себе и другим; осознавать невозможность контролировать всё вокруг. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности «Разговоры о важном» представлены с учётом специфики содержания предметных областей, к 

которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: 
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Русский язык: совершенствование различных видов устной и письмен ной речевой деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание устных 

монологических высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, чтения учебно-научной, художественной и научно-популярной литературы; 

участие в диалоге разных видов: 

побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение информации; овладение различными видами чтения (просмотровым, ознакомительным, 

изучающим, поисковым); формулирование вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, сжатая и выборочная пере- дача в устной и письменной форме 

содержания текста; выделение главной и второстепенной информации, явной и скрытой информации в тексте; из- влечение информации из различных источников, её 

осмысление и опери- рование ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и её роли в формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства 

многонационального народа Российской Федерации; понимание специфики литературы как вида искусства, принципиальных отличий художественного текста от текста 

научного, делового, публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать и оценивать прочитанное, понимать художественную 

картину мира, отражённую в литературных произведениях, с учётом неоднозначности заложенных в них художественных смыслов; овладение умением пересказывать 

прочитанное произведение, используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному произведению и формулировать 

вопросы к тексту; развитие умения участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на литературные темы, соотносить собственную позицию с 

позицией автора и мнениями участников дискуссии; давать аргументированную оценку прочитанному. 

Иностранный язык: умение сравнивать, находить черты сходства и различия в культуре и традициях народов России и других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических средств информационно-коммуникационных технологий; умение соблюдать 

сетевой этикет, базовые нормы информационной этики и права при работе с приложениями на любых устройствах и в Интернете, выбирать безопасные стратегии 

поведения в Сети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими периодами, событиями региональной и мировой истории, события истории родного края 

и истории России; определять современников исторических событий, явлений, процессов; умение выявлять особенности развития культуры, быта и нравов народов в 

различные исторические эпохи; умение рассказывать об исторических событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории России и мировой истории и их 

участниках, демонстрируя понимание исторических явлений, процессов и знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; умение выявлять существенные 

черты и характерные признаки исторических событий, явлений, процессов; умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, временные связи 

исторических событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с важнейшими событиями XX — начала XXI в.; умение определять и 

аргументировать собственную или предложенную точку зрения с опорой на фактический материал, в том числе используя  источники   разных   типов;   приобретение   

опыта   взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и религиозной принадлежности на основе национальных ценностей современного российского 

общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, людьми разных культур; уважения к историческому 

наследию народов России. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах человека, особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как 

базового социального института; о характерных чертах общества; о содержании и значении социальных норм, регулирующих общественные отношения; о процессах и 

явлениях в экономической, социальной, духовной и политической сферах жизни общества; об основах конституционного строя и организации государственной власти в 

Российской Федерации, правовом  статусе  гражданина  Российской  Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о системе образования в Российской Федерации; об 

основах государственной бюджетной и денежно-кредитной, социальной политики, политики в сфере культуры и образования, противодействии коррупции в Российской 

Федерации, обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том числе от терроризма и экстремизма; умение характеризовать традиционные российские 

духовно-нравственные ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и 

нравственности, гуманизм, милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов России, преемственность истории нашей 

Родины); умение сравнивать (в том числе устанавливать основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в различных сферах 

общественной жизни, их элементы и основные функции; умение устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в различных сферах 

общественной жизни, их элементов и основных функций, включая взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер общественной жизни, гражданина и 

государства; связи политических потрясений и социально-экономических кризисов в государстве; умение использовать полученные знания для объяснения (устного и 

письменного) сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; умение с опорой на обществоведческие знания, факты общественной жизни и 

личный социальный опыт определять и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм 
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своё отношение к явлениям, процессам социальной действительности; умение анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизировать и критически оценивать 

социальную информацию, соотносить её с собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения человека, личным социальным опытом;  умение  

оценивать  собственные  поступки и поведение других людей с точки зрения их соответствия моральным, правовым и иным видам социальных норм, экономической 

рациональности; осознание неприемлемости всех форм антиобщественного поведения; осознание ценности культуры и традиций народов России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах географических объектов, понимание роли географии в формировании качества 

жизни человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего населённого пункта, Российской Федерации, мирового 

сообщества, в том числе задачи устойчивого развития; умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными и экономическими явлениями 

и процесса- ми, реально наблюдаемыми географическими явлениями и процессами; умение оценивать характер взаимодействия деятельности человека и компонентов 

природы в разных географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития. 

 

Содержание курса 

Знакомство с платформой «Россия — страна возможностей». Возможности, которые предоставляет платформа «Россия — страна возможностей». 

Родина — не только место рождения. История, культура, научные достижения: чем мы можем гордиться? 

Мечты и фантазии человека о космических полётах. К. Э. Циолковский — основоположник ракетодинамики и теоретической космонавтики. Герои освоения космоса. 

1 октября — Международный день пожилых людей. Почитание старшего поколения. Возрастные изменения — не повод быть исключённым из жизни семьи и общества. 

Ценность профессии учителя. Учителя в годы Великой Отечественной войны. Современный учитель: какой он? 

История формирования понятий «род» и «отец». Образ отца в отечественной литературе. Качества настоящего отца. Равноправие родителей в семье. 

Уникальность музыки каждого народа. Музыкальные инструменты. Виды искусства, где музыка — неотъемлемая часть. 

Дом, в котором мы живём. Идеальные отношения в семье: какие они? 

Семейные ценности. 

Смутное время в истории нашей страны. Самозванцы — одна из причин продолжавшейся Смуты. Ополчение во главе с князем Дмитрием Пожарским и земским 

старостой Кузьмой Мининым. Примеры единения народа не только в войне. 

Разнообразие культуры народов России. Традиции разных народов. Уважение между людьми разных национальностей — основа межкультурного общения. Влияние 

многоязычия на толерантность. Почему языки исчезают? 

Мама — важный человек в жизни каждого. Материнская любовь — про стая и безоговорочная. Легко ли быть мамой? 

Герб — символ государства. У каждой страны свой герб. Значение трико- лора. История российского флага. 

История создания Красного Креста. Особенности волонтёрской деятельности. Волонтёрство в России. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. Ответственность — это осознанное поведение. 

История  праздника   Рождества   Христова.   Рождественские   традиции в России и в других государствах. 

Новый год — праздник всей семьи. Новогодние семейные традиции. Новогодние приметы. 

Отношение к личной информации. Добавление «друзей» в Сети. Всё, что попадает в Сеть, остаётся там навсегда. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паёк. Способы выживания ленинградцев. О провале планов немец ких войск. 

Авторитет К. С. Станиславского в области сценического искусства. Не которые факты его биографии. Основные идеи системы Станиславского. 

Цивилизация без научных достижений. Научные и технические достижения в нашей стране. Достижения науки в повседневной жизни. Плюсы и минусы научно-

технического прогресса. 

Географические особенности и природные богатства России. Многочисленные народы России. Единый перечень коренных малочисленных народов (47 этносов). 

Российская культура. Чем славится Россия? 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Смекалка в военном деле. Задачи армии в мирное время. 

Мотивация добрых дел. Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Проблемы, с которыми сталкиваются добрые люди. 

Связь праздника 8 Марта с именем Клары Цеткин. Освоение женщинами «мужских» профессий. Традиционность подхода «мужчина — добытчик, женщина — 

хранительница очага»: изменились ли роли? 
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Сергей Владимирович Михалков — поэт, драматург, баснописец, сказочник, сатирик, сценарист, общественный деятель. Страсть С. В. Михалкова к стихотворчеству. 

Работа в армейской печати во время Великой Отечественной войны. Решение правительства России о смене гимна. Вторая редакция текста гимна. 

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского полу острова. Значение Крыма. Достопримечательности Крыма. 

Сила театрального искусства. Читка пьес — особый жанр театрального искусства. Кино и театр: аргументы за и против. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты-рекордсмены. Подготовка к полёту — многолетний процесс. 

Появление термина «геноцид». Геноцид советского народа и народов Европы во время Второй мировой войны. Международный военный трибунал в Нюрнберге. 

Конвенция ООН о предупреждении преступления геноцида и наказании за него. Геноцид в современном мире. 

День Земли — призыв задуматься о сохранности планеты.  Экологические проблемы как следствие безответственного поведения человека. Соблюдать экоправила — не 

так сложно. 

История Праздника труда. Труд — это право или обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы. 

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель её создания и деятельность. Распад пионерской организации. Причины, по кото рым дети 

объединяются. 

Разные представления о счастье. Слагаемые счастья. Рецепт счастливой  жизни. 

 

Тематическое планирование 

 

Темы Основное содержание Характеристика деятельности обучающихся ЦОР/ЭОР 

День знаний / Россия — страна 

возможностей 

(1 час) 

5–9 классы: 

«Мы — Россия. Возможности 

— будущее» 

Знакомство с платформой «Россия — страна 

возможностей». 

Возможности, которые предоставляет 

платформа «Россия — страна возможностей» 

Участие во вступительной беседе. Просмотр 

ролика «История успеха». 

Участие в мотивационной беседе о чертах  

характера,  которые  присущи  людям с активной 

жизненной позицией, о мечтах и о том, как 

можно их достигнуть. Просмотр проморолика 

«Россия — страна возможностей» 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

Наша страна — 

Россия (1 час) 

5–7 классы: 

«Что мы Родиной зовём?» 

8–9 классы: 

«Мы — жители большой 

страны» 

Родина — не только место рождения. История, 

культура, научные достижения: чем мы можем 

гордиться? 

Участие во вступительной беседе о России. 

Просмотр ролика о России. Участие в работе с 

пословицами. 

Интерактивное задание «Своя игра». Участие в 

инсценировке и решении проблемных ситуаций с 

дальнейшим обсуждением 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

165 лет 

со дня рождения 

К. Э. Циолковского (1 час) 

5–9 классы: 

«Невозможное сегодня станет 

возможным завтра (К. Э. 

Циолковский)» 

Мечты и фантазии человека о космических 

полетах. К. Э. Циолковский — основоположник 

ракетодинамики и теоретической 

космонавтики. Герои освоения космоса 

Участие во вступительной беседе о мечтах и 

фантазиях человека о космических полётах. 

Участие в викторине о космонавтике. Просмотр 

видеоролика. 

Участие в групповой работе: знакомство с 

героями  освоения  космоса.  Участие в беседе о 

К. Э. Циолковском 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

school-collection.edu.ru/collection/
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/
school-collection.edu.ru/collection/
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/
school-collection.edu.ru/collection/
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/
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День пожилых людей 

(1 час) 

5–7 классы: 

«Обычаи и традиции моего 

народа: как прошлое 

соединяется с настоящим?» 

1 октября — Международный день пожилых 

людей. Почитание старшего поколения. 

Возрастные изменения — не повод быть 

исключённым из жизни семьи и общества 

Участие во вступительной беседе о 

Международном дне пожилых людей. Просмотр 

видеоролика. 

Участие в групповой работе: составляем 

«Кодекс уважения и поддержки пожилых людей» 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

День учителя (1 час) 

5–7 классы: 

«Если бы я был учителем…» 

8–9 классы: 

«Какие качества необходимы 

учителю?» 

Ценность профессии  учителя.  Учителя в годы 

Великой Отечественной войны. Современный 

учитель: какой он? 

Просмотр видеоролика. 

Участие в командной работе: каким должен быть 

современный учитель? (Создание кластера.) 

Участие в дискуссии на одну из предложенных 

тем: «Если бы я был учителем, какими 

качествами обладал…, как относился бы к 

ученикам…, как готовился к занятиям…, какие 

вспомогательные средства использовал для 

проведения уроков?»; 

«Как сделать урок интересным?»; «Что нужно, 

чтобы понимать своих учеников?»; «Нужно ли 

учителю учиться?» 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

День отца (1 час) 

5–7 классы: 

«Отчество — от слова 

„отец“» 

8–9 классы: 

«Отчество — от слова 

„отец“» 

История формирования понятий «род» и 

«отец». Образ отца в отечественной литературе. 

Качества настоящего отца. Равноправие 

родителей в семье 

Просмотр    видеоролика.     Знакомство с 

литературными образами отца. 

Участие в групповой работе по соотнесению 

текста и высказывания известного человека об 

отце. 

Участие в беседе о нравственных качествах отца. 

Обмен мнениями о том, какое из предложенных 

высказываний ближе всего школьникам 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

День музыки (1 час) 

5–7 классы: 

«Что мы музыкой    зовём» 

Уникальность музыки каждого народа. 

Музыкальные инструменты. Виды искусства, 

где музыка — неотъемлемая часть 

Групповая работа по созданию кластера 

«Музыка» в зависимости от ассоциаций, которые 

возникают от слова «музыка». Просмотр 

видеоролика. 

Участие в дискуссии о видах искусства, где 

музыка — неотъемлемая часть 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

Традиционные семейные 

ценности (1 час) 

 

5–7 классы: 

«Счастлив тот, кто счастлив у 

Дом, в котором мы живём. 

Идеальные отношения в семье: какие они? 

Семейные ценности 

Просмотр вступительного  видеоролика о доме, в 

котором мы живем. 

Интерактивное задание «Собираем рас- 

сыпавшиеся пословицы». 

Участие в разыгрывании и анализе проблемных 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

school-collection.edu.ru/collection/
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/
school-collection.edu.ru/collection/
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/
school-collection.edu.ru/collection/
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/
school-collection.edu.ru/collection/
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/
school-collection.edu.ru/collection/
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
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себя дома» 

 

8–9 классы: 

«Счастлив тот, кто счастлив у 

себя дома» 

ситуаций, связанных с жизнью в семье apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

День народного единства 

(1 час) 

 

5–7 классы: 

«Мы — одна страна» 

 

8–9 классы: 

«Мы — одна страна» 

Смутное время в истории нашей страны. 

Самозванцы — одна из причин 

продолжавшейся Смуты.  Ополчение  во  главе 

с князем Дмитрием Пожарским и земским 

старостой Кузьмой Мининым. 

Примеры единения  народа  не  только в войне 

Участие во вступительной беседе о появлении 

праздника День народного единства. Знакомство  

с   исторической   справкой о событиях Смутного 

времени. 

Работа в  группах:  если  бы  вы  жили в Смутное 

время, в чём вы бы увидели причины появления 

народных ополчений? Обмен мнениями. 

Дискуссия о том, что 4 ноября 1612 года воины 

народного ополчения продемонстрировали 

образец героизма и сплочённости всего народа 

вне зависимости от происхождения, 

вероисповедания и положения в обществе. 

Дискуссия о том, когда ещё люди чувствуют, что 

им надо объединяться? 

Блицопрос о том, что в Москве нам на- поминает 

о событиях 1612 года 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

Мы разные, мы  вместе (1 час) 

5–9 классы: 

«Языки и культура народов 

России: единство 

в разнообразии» 

Разнообразие культуры народов России. 

Традиции разных народов. Уважение между  

людьми  разных  национальностей — основа 

межкультурного общения. Влияние 

многоязычия на толерантность. Почему языки 

исчезают? 

Блицопрос:  какие   народы,   живущие в России, 

вы можете назвать? (По последним данным в 

России проживает более 190 народов.) 

Знакомство с традициями народов, живущих на 

территории России. 

Участие в дискуссии о том, что объединяет   

людей   разных   национальностей в одной 

стране, что им в этом помогает 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

День матери (1 час) 

 

5–9 классы: 

«Мама — главное слово в 

каждой судьбе» 

 

 

Мама — важный человек в жизни каждого.  

Материнская   любовь   —   простая и 

безоговорочная. 

Легко ли быть мамой? 

Участие в игре «Незаконченное предложение», 

во время которой каждый школь- ник 

продолжает предложение «Первое, что приходит 

в голову, когда я слышу слово „мама“ …». 

Участие в групповом обсуждении случаев 

недопонимания мам и детей. 

Поиск причин этого в процессе групповой 

работы. 

Участие в беседе о том, что делает наших мам 

счастливыми 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

Символы России (Гимн, Герб) 

(1 час) 

5–9 классы: 

Герб — символ государства. У каждой страны 

свой герб. Значение триколора. История 

российского флага 

Участие во вступительной беседе о гербе России: 

что олицетворяет  герб  России, где его можно 

увидеть? Участие в беседе о том, когда каждый 
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«Двуглавый орёл: история 

легендарного герба» 

 

из нас чувствовал гордость при виде 

государственных символов нашей страны 

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

День добровольца (1 час) 

5–9 классы: 

«Жить — значит действовать» 

 

История создания Красного Креста. 

Особенности волонтёрской деятельности. 

Волонтёрство в России 

Знакомство школьников с информацией о 

создании в Международного Комитета Красного 

Креста. 

Участие в обсуждении вопроса «Действительно 

ли создание именно этой организации можно 

считать началом волонтёрского движения?». 

Работа в группах по составлению списка 

особенностей волонтёрской деятельности. Обмен 

историями из жизни о волонтёрской 

деятельности 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

День Героев Отечества (1 час) 

5–7 классы: 

«В жизни всегда есть место 

подвигу?» 

8–9 классы: 

«Россия начинается с меня?» 

Россия — страна с героическим прошлым. 

Современные герои — кто они? Россия 

начинается с меня? 

Участие во вступительной беседе о непростой 

судьбе нашей страны, о войнах, которые выпали 

на долю народа, и о героизме тех, кто вставал на 

её защиту. 

Участие в дискуссии о том, есть ли место 

героизму сегодня? Обсуждение мнений 

школьников. 

Участие в игре «Согласен—не согласен» 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

День Конституции (1 час) 

 

5–7 классы: 

«Настоящая ответственность 

бывает только личной». 

(Ф. Искандер) 

 

8–9 классы: 

«Повзрослеть — это значит, 

чувствовать ответственность за 

других». (Г. Купер) 

Значение Конституции для граждан страны. 

Знание прав и выполнение обязанностей. 

Ответственность — это осознанное поведение 

Участие во вступительной беседе о значении 

слова «конституция» и о жизни без конституции. 

Участие в обсуждении ситуаций, в которых было 

нарушение прав или невыполнение обязанностей. 

Участие в игре «Незаконченное предложение», 

во время которой каждый школь- ник 

продолжает предложение «Нужно знать 

Конституцию, потому что…» Участие в 

дискуссии об осознанном по- ведении и личной 

ответственности 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

Рождество (1 час) 

 

5–9 классы: 

«Светлый праздник Рождества» 

 

 

История праздника Рождества Христова. 

Рождественские традиции в России и в других 

государствах 

Участие в блицопросе «История рождения 

Христа». 

Работа в группах: обсуждаем рождественские 

традиции (кто больше вспомнит). Какие 

рождественские традиции других стран вам 

больше всего нравятся? 

Игра «Найди связь»: педагог называет слово, 

связанное с Рождеством, а школьники 

school-collection.edu.ru/collection/ 
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рассказывают, как оно с ним связано. 

Работа в парах: придумать нетривиальное 

пожелание на Рождество 

Тема нового года. Семейные 

праздники и мечты (1 час) 

Новый год — праздник всей семьи. Новогодние 

семейные традиции. Новогодние приметы 

Игра «Вопрос из шляпы» (Всё ли вы знаете о 

Новом годе?). 

Участие в дискуссии «Поделись новогодней 

традицией, которая объединяет семью». 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

Цифровая безопасность и 

гигиена школьника (1 час) 

5–7 классы: 

«Как не попасть в цифровые 

ловушки?» 

8–9 классы: 

«Правила продвинутого 

пользователя Интернета» 

Отношение к личной информации. Добавление 

«друзей» в Сети. Всё, что попадает в Сеть, 

остаётся там навсегда 

Участие в обсуждении того, что относится к 

личной информации. 

Участие в беседе о тех, кого мы добавляем в 

«друзья», о том, что могут рассказать о вас ваши 

фотографии. 

Работа в группах: делаем памятку для 

школьников. (используем ватман, карандаши, 

фломастеры и т. д.) 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

День снятия блокады 

Ленинграда (1 час) 

5–7 классы: 

«Люди писали дневники и 

верили, что им удастся прожить 

и ещё один день». (Д. С. 

Лихачёв) 

8–9 классы: 

«Ты выжил, город на Неве…» 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы 

блокадного Ленинграда. Блокадный паёк. 

Способы выживания ленинградцев. О провале 

планов немецких войск 

Участие в  блицопросе  «Что  вы  знаете о 

блокаде Ленинграда; каким образом город попал 

в кольцо; зачем Гитлер хотел захватить город; 

почему Ладожское озеро называют дорогой 

жизни?». 

Участие в обсуждении неписанных правил 

выживания: 

1. Не съедать весь выданный хлеб сразу. 

2. Стоя в очереди за продовольствием, 

люди прижимались друг к другу: с одной 

стороны, чтобы не пропускать 

полукриминальных личностей, а с другой — что- 

бы сохранить тепло. 

3. При бомбардировках люди знали, где 

находится бомбоубежище и какой путь является 

наиболее безопасным. На улицах размещали 

таблички «Граждане! При артобстреле эта 

сторона улицы наиболее опасна!». 

4. Не ложиться и всё время что-то делать. 

Беседа о том, что ещё помогало людям выстоять. 

Работа в парах с дальнейшим обобщением: 

почему планам Гитлера не суждено было 

сбыться? 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 
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со дня рождения К. С. 

Станиславского (Великие люди 

России) 

(1 час) 

5–9 классы: 

«С чего начинается театр?» 

сценического искусства. Некоторые факты его 

биографии. Основные идеи системы 

Станиславского 

некоторыми    фактами    биографии К. С. 

Станиславского». 

Участие в обсуждении идей системы 

Станиславского. Могут ли они пригодиться 

людям других профессий? 

Участие в дебатах о том, стоит ли приучать детей 

к театру с раннего детства? 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

День российской науки 

(1 час) 

 

5–7 классы: 

«Хроника научных открытий, 

которые перевернули мир» 

8–9 классы: 

«Научные прорывы моей 

страны» 

Цивилизация без научных достижений. 

Научные и технические достижения в на- шей 

стране. Достижения науки в повседневной 

жизни. Плюсы и минусы научно-технического 

прогресса 

Участие во вступительной беседе о том, какой 

была бы жизнь человека без научных 

достижений. 

Участие в  беседе  об  основных  научных и 

технических достижениях в нашей стране. 

Участие в блицопросе «Примеры использования 

достижений науки в повседневной жизни». 

Работа в группах с дальнейшим обобщением: 

«Плюсы и минусы научно-технического 

прогресса» 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

Россия и мир (1 час) 

5–9 классы:«Россия в мире» 

Географические особенности и природные 

богатства России. Многочисленные народы 

России. Единый перечень коренных 

малочисленных народов (47 этно- сов). 

Российская культура. Чем славится         

Россия? 

Обмен мнениями «Что для вас является 

удивительным в вашей стране?». 

Беседа о том, в чём причины исчезновения 

малочисленных народов России. 

Мозговой штурм: как сохранить Россию для 

будущих поколений 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

День защитника Отечества 

(День Армии) 

(1 час) 

 

5–9 классы: 

«За что мне могут сказать 

„спасибо“? 

День защитника Отечества: исторические 

традиции. Профессия военного: кто её 

выбирает сегодня. 

Смекалка в военном деле. Задачи армии в 

мирное время 

Участие  в   интеллектуальной   разминке 

«Что вы знаете о Дне защитника Отечества». 

Участие в дискуссии о причинах выбора 

профессии военного. 

Участие в  работе  в  парах:  знакомство с 

примерами военных действий, в которых 

выручала смекалка. 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

Забота о каждом (1 час) 

5–7 классы: 

«Включайся!» 

8–9 классы: 

«Мы всё можем» 

Мотивация добрых дел. 

Подлинность намерений — то, что у тебя 

внутри. Проблемы, с которыми сталкиваются 

добрые люди 

Участие в игре «Незаконченное предложение», 

во время которой каждый школь- ник 

продолжает предложение «Я делаю добрые дела, 

потому что…». По итогам игры — участие в 

обсуждении разных мотивов совершения добрых 

дел. 

Участие в дебатах: «Делать добро — это значит 

не делать зло» 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

Международный женский день 

(1 час) 

Связь праздника 8 Марта с именем Клары 

Цеткин. Освоение женщинами «мужских» 

Участие во вступительной беседе об истории 

праздника 8 Марта. 
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5–7 классы: 

«Мамина карьера» 

8–9 классы: 

«Мужских и женских 

профессий больше нет?» 

профессий. 

Традиционность подхода «мужчина — 

добытчик, женщина — хранительница очага»: 

изменились ли роли? 

Работа в группах: как научно-технический 

прогресс помог женщине выбирать ранее 

«мужские» профессии. 

Участие в дебатах о роли женщины в семье и в 

обществе 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

Гимн России 

(110 лет со дня 

рождения совет 

ского писателя 

гимнов Российской Федерации 

и СССР С. В. Михалкова) (1 

час) 

5–9 классы: 

«Гимн России» 

Сергей Владимирович Михалков — поэт, 

драматург, баснописец, сказочник, сатирик, 

сценарист, общественный деятель. 

Страсть С. В. Михалкова к стихотворчеству. 

Работа в армейской печати во время Великой 

Отечественной войны. Решение правительства 

России о смене гимна. Вторая редакция текста 

гимна 

Самостоятельная работа:  знакомство  с 

ключевыми моментами жизни С. В. Михалкова. 

Работа в группах: предположим, вам поручили 

создать личную страничку Михалкова в 

Интернете. Какую информацию вы бы в неё 

поместили? 

Участие в беседе о том, почему, несмотря на 

большое количество претендентов, для 

последней редакции гимна выбрали стихи 

именно С. В. Михалкова? 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

День воссоединения Крыма с 

Россией 

(1 час) 

5–9 классы: 

«Путешествие по Крыму» 

 

Красивейший полуостров с богатой историей. 

История Крымского полуострова. Значение 

Крыма. Достопримечательности Крыма 

Участие в беседе о географическом положении 

Крыма с использованием карты. 

Самостоятельная работа по изучению 

информации по истории Крыма. Работа в группах 

с обобщением: что с древних времён привлекало

 разные народы в Крымском 

полуострове? 

Обмен мнениями: что бы вы рекомендовали 

посетить в Крыму 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

Всемирный день театра 

(1 час) 

5–7 классы: 

«Как построить диалог 

с искусством?» 

8–9 классы: 

«Искусство — одно из средств 

различения доброго от злого». 

(Л. Толстой) 

Сила  театрального  искусства.   Читка пьес — 

особый жанр театрального искусства. Кино и 

театр: аргументы за и против 

Участие во вступительной беседе о первом 

походе в театр, о тематике постановок, которые 

интересно смотреть. Участие в обсуждении 

ожиданий от похода в театр. 

Рассказ педагога о читке пьес в разных театрах, 

где после спектакля-читки идёт обсуждение со 

зрителями. Участие в дебатах: «Кино и театр: 

аргументы за и против» 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

День космонавтики. 

Мы — первые (1 час) 

5–7 классы: 

«Трудно ли быть великим?» 

8–9 классы: 

«Истории великих людей, 

которые меня впечатлили» (ко 

Дню космонавтики) 

Главные события в истории покорения космоса. 

Отечественные космонавты-рекордсмены. 

Подготовка к полёту — многолетний процесс 

Участие во вступительной беседе об основных 

исторических событиях в космонавтике. 

Самостоятельная работа в группах: найти  в  

Интернете  информацию о космонавте и сделать 

сообщение для одноклассников (Герман Титов, 

Валентина Терешкова, Алексей Леонов, Светлана 

Савицкая, Валерий Поляков, Елена Кондакова, 

Сергей Крикалёв, Геннадий Падалка, Анатолий 
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Соловьёв). 

Участие в беседе о трудном процессе под готовки 

к полёту 

Память о геноциде советского 

народа нацистами и их 

пособниками 

(1 час) 

5–7 классы: 

«Пока жива история, жива 

память…» 

8–9 классы: 

«Есть такие вещи, которые 

нельзя простить?» 

Появление термина «геноцид». Геноцид 

советского народа и народов Европы во время 

Второй мировой войны. Международный 

военный трибунал в Нюрнберге. Конвенция 

ООН о предупреждении преступления 

геноцида и наказании за него. Геноцид в 

современном мире 

Участие в беседе о том, какими признаками 

характеризуется геноцид. Составление «облака 

тегов» к понятию «геноцид». Участие в беседе о 

Нюрнбергском процессе. Участие в дискуссии о 

причинах геноцида и способах его 

предотвращения 
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День Земли (Экология) (1 час) 

5–7 классы: 

«Зелёные привычки» — 

сохраним природу вместе 

8–9 классы: 

«Сохраним планету для 

будущих поколений» 

День Земли — призыв задуматься о 

сохранности планеты. Экологические 

проблемы как следствие безответственного 

поведения человека. 

Соблюдать эко-правила — не так сложно 

Участие во вступительной беседе об истории 

появления праздника День Земли. Обсуждение 

экологических проблем, существующих в 

России, и роли людей в их появлении. 

Работа в группах по составлению общего списка 

эко-правил, которые легко может соблюдать 

каждый 
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День труда (1 час) 

5–7 классы: 

«Как проявить себя 

и свои способности?» 

8–9 классы: 

«Если ты не умеешь 

использовать минуту, ты зря 

проведёшь 

и час, и день, и всю жизнь». 

(А. Солженицын) 

История Праздника труда. 

Труд — это право или обязанность чело века? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки 

Вступительная беседа об истории Праздника 

труда. 

Участие в дискуссии «Труд — это право или 

обязанность человека?». 

Мозговой штурм — обсуждение критериев 

работы мечты. 

Блицопрос «Владеете ли вы элементарными 

трудовыми навыками?» 
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День Победы. Бессмертный 

полк (1 час) 

5–7 классы: 

«Подвиг остаётся подвигом, 

даже если его некому 

воспеть…» (неизвестные герои 

Великой Отечественной войны) 

8–9 классы: 

«Словом можно убить, словом 

История появления праздника День Победы. 

Поисковое движение России. Могила 

Неизвестного Солдата. Семейные традиции 

празднования Дня Победы 

Участие во вступительной беседе об истории 

появления праздника День По- беды. Участие в 

беседе о том, что заставляет тысячи человек 

заниматься поиском и захоронением останков 

погибших за- щитников Отечества? 

Обмен мнениями: есть ли в вашей семье 

традиция отмечать День Победы? 

school-collection.edu.ru/collection/ 

 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.ht

m 

 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

school-collection.edu.ru/collection/
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/
school-collection.edu.ru/collection/
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/
school-collection.edu.ru/collection/
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/
school-collection.edu.ru/collection/
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/


104 

можно спасти, словом можно 

полки за собой повести...» 

День детских общественных 

организаций (1 час) 

5–7 классы: 

«Может ли быть Тимур и его 

команда в 2022 году?» 

8–9 классы: 

«Какие существуют детские 

общественные организации?» 

19 мая 1922 г. — день рождения пионерской  

организации.   Цель   её   создания и 

деятельность. Распад пионерской организации. 

Причины, по которым дети объединяются 

Участие во вступительной беседе о пионерской 

организации. 

Участие в дискуссии о том, какое должно быть 

детское общественное объединение, чтобы вам 

захотелось в него вступить. 

Участие в мозговом штурме по выдвижению 

причин, по которым дети объединяются. 

Участие в беседе о том, какие бывают детские 

общественные объединения 
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Про счастье (1 час) 

5–7 классы: 

«Что человеку нужно для 

счастья?» 

8–9 классы: 

«Дай каждому дню шанс стать 

самым лучшим в твоей жизни». 

(Марк Твен). 

Разные представления о счастье. Слагаемые 

счастья. Рецепт счастливой жизни 

Игра «Согласен — не согласен». 

Работа в группах: обсуждение с дальнейшим 

обобщением вопроса «Из чего со- стоит 

счастье?». 

Обсуждение притчи о счастье. 

Участие в дискуссии: «Слагаемые счастья: 

любовь; семья; успех; самореализация; 

финансовое благополучие. Этого достаточно?» 
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Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Юный авиаконструктор» 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Юный авиаконструктор» (далее — курс) для 5—6 классов составлена на основе требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования к результатам освоения основной программы основного общего образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования») с учётом Примерной программы воспитания (протокол Федерального учебно-методического объединения по общему образованию № 3/22 от 

23.06.2022) и Примерной основной образовательной программы основного общего образования (протокол Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию № 1/22 от 18.03.2022). 

Рабочая программа курса даёт представление о цели, задачах, общей стратегии обучения, воспитания и развития обучающихся средствами курса внеурочной 

деятельности по авиаконструированию, устанавливает содержание курса, предусматривает его структурирование по разделам и темам; предлагает распределение 

учебных часов по разделам и темам и последовательность их изучения с учётом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса и возрастных 

особенностей обучающихся, включает описание форм организации занятий и учебно-методического обеспечения образовательного процесса. 

Рабочая программа курса определяет количественные и качественные характеристики учебного материала для каждого года изучения, в том числе планируемые 

результаты освоения обучающимися программы курса внеурочной деятельности на уровне основного общего образования и систему оценки достижения планируемых 

результатов. Программа служит основой для составления учителем поурочного тематического планирования курса. 

На внеурочную деятельность «Юный авиаконструктор» отводится 204 часа, из них: в 5 классе — 68 ч, в 6 классе — 68 ч., в 7 классе – 68 ч. 

Направление: по развитию личности, ее способностей, самореализации обучающихся. 

Основной вид внеурочной деятельности: проектно-познавательная деятельность. 

Формы организации внеурочной деятельности: экскурсии, семинары, мастер-классы. 
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Планируемые результаты освоения программы соответствуют современным целям основного общего образования, представленным во ФГОС ООО как система 

личностных, метапредметных и предметных достижений обучающегося. 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися включают осознание российской гражданской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы; наличие мотивации к целенаправленной социально значимой 

деятельности; сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Личностные результаты освоения достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности образовательной организации в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта 

деятельности на ее основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: гражданского воспитания, 

патриотического воспитания, духовно-нравственного воспитания, эстетического воспитания, физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия, трудового воспитания, экологического воспитания, осознание ценности научного познания, а также результаты, обеспечивающие 

адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной 

и природной среды. 

Метапредметные результаты включают: 

освоение обучающимися межпредметных понятий (используются в нескольких предметных областях и позволяют связывать знания из различных учебных предметов, 

учебных курсов, модулей в целостную научную картину мира) и универсальных учебных действий (познавательные, коммуникативные, регулятивные); 

способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 

готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной траектории; 

овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание информационных текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учетом назначения 

информации и ее целевой аудитории. 

Метапредметные результаты сгруппированы по трем направлениям и отражают способность обучающихся использовать на практике универсальные учебные действия, 

составляющие умение овладевать: 

познавательными универсальными учебными действиями;  

коммуникативными универсальными учебными действиями; 

регулятивными универсальными учебными действиями. 

Овладение познавательными универсальными учебными действиями предполагает умение использовать базовые логические действия, базовые исследовательские 

действия, работать с информацией. 

Овладение системой коммуникативных универсальных учебных действий обеспечивает сформированность социальных навыков общения, совместной деятельности. 

Овладение регулятивными универсальными учебными действиями включает умения самоорганизации, самоконтроля, развитие эмоционального интеллекта. 

 

Предметные результаты освоения учебного предмета 

– Знание истории развития авиации.  

Знание основных законов аэродинамики полета модели; общепринятой в авиации терминологии.  

Знание категорий беспилотных авиационных систем и авиамоделей по классам. – Умение произвести расчет и выбор профилей крыла, для разрабатываемой модели.  

Знание этапов изготовления авиамоделей различного типа.  

Знание особенностей регулировки и управления авиамоделью.  

Знание принципа работы, конструкции, а также особенности двигателей авиамоделей.  

Знание теории воздушных винтов.  

Владение навыками изготовления воздушных винтов.  

Знание основ динамики полета радиоуправляемых моделей самолетов.  
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Владение навыками радиоуправления моделями.  

Знание  конструкции,  принцип  работы  бортового  оборудования радиоуправляемых моделей.  

Знание правил регистрации беспилотных авиационных систем, воздушного пространства, правил проведения соревнований по авиамодельному спорту.  

Овладение навыками использования контрольно-измерительных приборов, инструментов, приспособлений, станочным оборудованием.  

Умение проектировать авиамодели, выполнять эскизы и чертежи авиамоделей и по ним изготавливать модель.  

Умение производить работы по восстановлению внешнего вида изделия.  

Умение разрабатывать и применять рациональные приемы выполнения технологических операций.  

Знание основных технологических приемов изготовления простейших бумажных летающих моделей, планеров, самолетов, моделей ракет, мультироторных систем.  

Умение  запускать  простейшие  модели  планеров,  самолетов,  ракет, мультироторных систем.  

Развитие воображения, пространственного мышления, воспитание интереса к технике и технологиям.  

    

Основное содержание программы «Юный авиаконструктор»  

 

5 класс  

  

Вводное занятие. Авиамоделизм как основа для будущего авиаконструктора (2 ч)  

Авиация и ее значение в промышленности, народном хозяйстве. Авиамоделизм - первая ступень овладения авиационной техникой. Цель, задачи и содержание работы на 

учебный год. Ознакомление с достижениями учащихся в предыдущие годы. Демонстрации моделей, построенных ранее. Демонстрация видеосюжетов с соревнований 

областного и российского уровней. Правила работы на уроке «Технологии». Техника безопасности.  

  

Общий обзор истории авиации (2 ч)  

Знакомство с историей развития авиамоделизма, достижениями наших спортсменов-авиамоделистов, с отечественной авиацией и авиационной промышленностью. 

Модели всех классов.  

Изготовление простейшей летающей модели «Муха» различных типов (6 ч)  

Принцип работы вертолетов. Принцип работы воздушного винта. Изучение технологии работы с древесиной, слоя, плотность, сорта дерева. Изготовление модели 

вертолета «Муха».  

Изготовление метательного парашюта со стабилизаторами (6 ч)  

Конструкция парашюта и его характеристики. История возникновения парашюта. Практическая работа. Изготовление купола и строп. Приклеивание строп к куполу. 

Присоединение резинки и грузика. Запуск парашюта. Регулировка и запуск.  

Изготовление метательного планера. Различные схемы и технологии (10 ч)  

Изготовление простейших летающих моделей планеров. Техника безопасности при работе с режущим инструментом. Основные элементы конструкции планера и 

модели. Изготовление простейшей летающей модели по шаблонам. Сборка фюзеляжа. Сборка, регулировка и запуск модели простейшей летающей модели планера.  

Резиномоторные модели. Принципы полета с резиномотором (12 ч)  

Изготовление модели планера с резиномотором. Основные элементы конструкции планера и силовой установки модели. Изготовление модели планера с резиномотором 

по шаблонам. Сборка фюзеляжа. Сборка, регулировка и запуск модели модели планера с резиномотором.  

Понятие о реактивном движении, склейка простейшей модели ракеты (10 ч)  

Основные понятия о реактивном движении. Устойчивость модели ракеты, основные элементы конструкции ракеты. Изготовление корпуса простейшей модели ракеты из 

ватмана. Изготовление моторного отсека. Изготовление носового обтекателя. Сборка корпуса ракеты. Изготовление стабилизаторов. Изготовление системы спасения 

ракеты – парашют.  

Знакомство с миром БПЛА. История развития. Область применения (12 ч)  

Изучение истории создания БПЛА, его компонентов, типов управления БПЛА.  

Применение БПЛА в различных сферах (сельское хозяйство, строительство, экология и т.д.)  
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Курсовая работа (8 ч)  

Выполнение курсового проекта на выбранную тематику учебного предмета. Составление презентационного материала. Подготовка моделей и экспонатов к оценке и 

установления уровня достижения результатов освоения учебной дисциплины.  

6 класс  

Категории и классы авиационных моделей. Правила регистрации БАС (2 ч)  

Ознакомление обучающихся с классами авиационных летающих моделей. Основы перемещений в воздушном пространстве. Правила регистрации беспилотных 

авиационных средств.  

Аэродинамика и летающие модели (4 ч)  

Аэродинамика как наука. Основные законы и положения движения тела в газовых средах. Летающие модели и силы, действующие на нее в процессе полета. Элементы 

управления аэродинамическими поверхностями.  

Модель планера А-1 (10 ч)  

Краткий исторический очерк. Создание О. Лилиенталем планера и его полеты. Первые планеры российских конструкторов С. В. Ильюшина, А. С. Яковлева, С. П. 

Королева, О. К. Антонова. Рекордные полеты российских планеристов. Парящий полет как основа достижения высоких результатов полета моделей. Способы запуска 

планеров с помощью амортизатора, автолебедки и самолета. Силы, действующие на планер в полете. Дальность планирования. Угол планирования. Скорость снижения. 

Парение планера в восходящих потоках воздуха. Устройство учебного планера. Фюзеляж, крыло, хвостовое оперение. Составление эскиза модели в масштабе 1:10 или 

1:5. Постройка схематических моделей планеров, технология изготовления их отдельных частей. Профиль и установочный угол крыла. Вычерчивание рабочих чертежей 

в натуральную величину. Изготовление частей и деталей моделей планеров: грузика, рейки - фюзеляжа, стабилизатора, киля, рамки крыла. Изготовление пилона крыла. 

Сборка модели и определение центра тяжести. Регулировка и запуск модели, устранение замеченных недостатков.  

Модель самолета В-1 (15 ч)  

Расчет и основные требования, предъявляемые к винтомоторной установке. Характеристика основных пород древесины и приемы обработки тонких реек. 

Проектирование модели. Спортивные и рекордные планеры. Сборка модели и определение центра тяжести. Регулировка и запуск модели, устранение замеченных 

недостатков. Тренировочные запуски моделей.  

Теория воздушного винта авиационных моделей (4 ч)  

Конструкция и основные параметры воздушного винта. Силы, действующие на воздушный винт при вращении. Расчет и изготовление воздушного винта для кордовой 

модели самолета.  

Модель спортивной ракеты с парашютом, с лентой (15 ч)  

Изучение основных конструкций модели спортивной ракеты с парашютом, их назначение. Техника безопасности во время запуска ракет. Изготовление корпуса 

спортивной модели ракеты. Изготовление моторного отсека. Изготовление носового обтекателя спортивной модели ракеты. Сборка корпуса спортивной модели ракеты. 

Изготовление стабилизаторов. Парашют, стример-система спасения ракет. Сборка модели спортивной модели ракеты. Тренировочные запуски спортивной модели 

ракеты.  

Углубленное изучение беспилотных летательных аппаратов, системамы автономного пилотирования и технологии их создания (10 ч)  

Изучение классификации БПЛА, системы автономного пилотирования. Технологии создания БПЛА, навигация и маршрутизация, программное обеспечение для 

автономного пилотирования, безопасность и правовые аспекты БПЛА.  

Курсовая работа (8 ч)  

Выполнение курсового проекта на выбранную тематику учебного предмета. Составление презентационного материала. Подготовка моделей и экспонатов к оценке и 

установления уровня достижения результатов освоения учебной дисциплины.  

 

7 класс  

 

Двигатели летательных аппаратов (10 ч)  

Типы двигателей летательных аппаратов. Техника безопасности при ручном запуске двигателя. Презентация «Типы двигателей и принцип их работы». Запуск и 

регулировка двигателей на стенде.  
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 Кордовая учебно-тренировочная модель (20 ч)  

Теоретическая часть. Краткий исторический очерк. Первые попытки создания самолета. Развитие самолетов в нашей стране и за рубежом. Выдающийся русский летчик 

П. Н. Нестеров. Бурное развитие советской авиации в довоенное время и послевоенное время. Современные самолеты. Основные режимы полета самолета. Силы, 

действующие на самолет в полете. Работа воздушного винта. Спортивный самолет Су-26. Фюзеляж, крыло, элероны, хвостовое оперение, шасси, двигатель, воздушный 

винт. Практическая работа. Изготовление кордовой модели самолета. Вычерчивание рабочих чертежей. Изготовление частей и деталей: крыла, стабилизатора, 

фюзеляжа, бачка, шасси и системы управления. Сборка и покраска модели. Определение центра тяжести. Работа с двигателями.  

Модель ракетоплана (10 ч)  

Изучение основных конструкций моделей ракетопланов, их назначение. Ракетопланы с изменяемой геометрией крыла: поворотное крыло, смещающееся крыло, крыло 

изменяемой стреловидности. Схема компоновки ракетоплана с отделяемым носителем: сброс отработанного двигателя на ленте, всего отсека с двигателем, части 

конструкции с двигателем, отделение ступеней. Схемы ракетопланов: нормальная, утка, летающее крыло и другие. Изготовление фюзеляжа. Изготовление крыла. 

Изготовление киля и стабилизатора. Сборка и регулировка модели. Тренировочные полеты.  

Изучение физики, связанной с полетом квадрокоптера (20 ч)  

Основы механики. Знакомство с законами Ньютона, основными понятиями и формулами. Рассмотрение движения точки в трехмерном пространстве. Кинематика 

вращательного движения. Динамика вращательного движения. Момент силы и его свойства. Угловой момент и угловое ускорение. Принципы сохранения импульса и 

энергии. Термодинамика. Основы термодинамики, термодинамические системы, уравнение состояния и термодинамические потенциалы. Электромагнетизм. 

Электрические и магнитные поля. Электромагнитные волны. Основы оптики. Геометрическая оптика. Физика полета. Рассмотрение принципов полета, в том числе 

полета квадрокоптера. Воздействие сил, рассмотрение системы управления и датчиков.  

Робототехника. Основы робототехники, мехатроника, роботы на базе квадрокоптера. Рассмотрение их возможностей и функционала.  

Курсовая работа (8 ч)  

Выполнение курсового проекта на выбранную тематику учебного предмета. Составление презентационного материала. Подготовка моделей и экспонатов к оценке и 

установления уровня достижения результатов освоения учебной дисциплины.  

 

   

Календарно-тематическое планирование программы на 2023/2024 учебный год  

5-7-й класс  

№ 

урока 
Тема 

Информация об 

электронных учебно-

методических материалах 

Воспитательный потенциал 

занятия в соответствии с 

модулем «Внеурочная деятельность» 

5 класс 

 
Вводное занятие. Авиамоделизм как основа для будущего авиаконструктора 

(2 ч) 

1 
Вводное занятие. Вводный инструктаж по технике безопасности. Правила пожарной 

безопасности. 
  

2 
Ознакомление с планом работ на год. Демонстрация экспонатов и оборудования 

класса. 
  

Общий обзор истории авиации (2 ч) 

3 История авиамоделизма в России и в мире.   

4 Авиация и ее значение в промышленности, народном хозяйстве.   
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Изготовление простейшей летающей модели «Муха» различных типов (6 ч) 

5 
Принцип работы вертолетов. Техника безопасности при работе с режущим 

инструментом. 
  

6 Изучение технологии работы с древесиной, слоя, плотность, сорта дерева.   

7 Изготовление модели вертолета «Муха».   

8 Изготовление модели вертолета «Муха».   

9 Изготовление модели вертолета «Муха».   

10 Запуск изготовленных вертолетов.   

Изготовление метательного парашюта со стабилизаторами (6 ч) 

11 Что такое парашют? Его характеристики. История возникновения парашюта.   

12 
Изготовление купола и строп. Приклеивание строп к куполу. Присоединение 

резинки и грузика. 
  

13 
Изготовление купола и строп. Приклеивание строп к куполу. Присоединение 

резинки и грузика. 
  

14 
Изготовление купола и строп. Приклеивание строп к куполу. Присоединение 

резинки и грузика. 
  

15 Запуск парашюта. Регулировка и запуск.   

16 Проверочная работа на продолжительность спуска парашюта.   

Изготовление метательного планера. Различные схемы и технологии (10 ч) 

17 Модели самолетов из бумаги. История возникновения и применения авиамоделей.   

18 Понятие о бумажной модели как о летательном аппарате.   

19 
Основы работы с бумагой, понятие о плотности, направлении слоев. Основы работы 

с клеем. 
  

20 Изготовление бумажных моделей по шаблону.   

21 Изготовление простейшей летающей модели «верхоплан».   

22 Изготовление простейшей летающей модели «дископлан».   

23 Изготовление простейшей летающей модели треугольной схемы.   

24 Изготовление простейшей летающей модели схемы «Утка».   

25 Регулировка и запуск метательных планеров.   
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26 
Проверочная работа на дальность и продолжительность полета различных схем 

метательных планеров. 
  

Резиномоторные модели. Принципы полета с резиномотором (12 ч) 

27 Основные элементы конструкции планера и силовой установки модели.   

28 Изготовление модели планера с резиномотором по шаблонам.   

29 Изготовление модели планера с резиномотором по шаблонам.   

30 Изготовление модели планера с резиномотором по шаблонам.   

31 Изготовление модели планера с резиномотором по шаблонам.   

32 Изготовление модели планера с резиномотором по шаблонам.   

33 Изготовление модели планера с резиномотором по шаблонам.   

34 Изготовление модели планера с резиномотором по шаблонам.   

35 Изготовление модели планера с резиномотором по шаблонам.   

36 Изготовление модели планера с резиномотором по шаблонам.   

37 Регулировка и запуск модели планера с резиномотором.   

38 Проверочная работа на дальность и продолжительность полета.   

Понятие о реактивном движении, склейка простейшей модели ракеты (10 ч) 

39 
Краткий исторический очерк. Ракетостроение в России и в мире. Первые ракеты 

С.П. Королева, ГИРД. 
  

40 
Основные понятия о реактивном движении. Устойчивость модели ракеты, основные 

элементы конструкции ракеты. 
  

41 Изготовление корпуса простейшей модели ракеты из ватмана.   

42 Изготовление моторного отсека. Изготовление носового обтекателя модели ракеты.   

43 Изготовление стабилизаторов модели ракеты.   

44 Сборка корпуса ракеты.   

45 Изготовление системы спасения ракеты – парашют.   

46 
Модельный ракетный двигатель. Принцип работы и техника безопасности при его 

использовании. 
  

47 
Знакомство с устройством запуска модели. Техника безопасности при запуске 

модели ракеты. 
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48 
Запуск модели ракеты. Проверочная работа на продолжительность спуска ракеты на 

парашюте. 
  

Знакомство с миром БПЛА. История развития. Область применения (12 ч) 

49 Введение в тему   

50 История создания беспилотных летательных аппаратов   

51 Компоненты дронов   

52 Типы управления беспилотными летательными аппаратами   

53 Безопасность при использовании дронов   

54 Фотография и видеосъемка с помощью дронов   

55 Использование дронов в сельском хозяйстве   

56 
Применение дронов в строительстве и архитектуре 

 
  

57 Использование дронов в лесном хозяйстве и геологии   

58 Использование дронов в экологии и охране окружающей среды   

59 Применение дронов в гражданской защите и спасательных операциях   

60 Будущее беспилотных летательных аппаратов   

Курсовая работа (8 ч) 

61 Курсовая работа.   

62 Курсовая работа.   

63 Курсовая работа.   

64 Курсовая работа.   

65 Курсовая работа.   

66 Курсовая работа.   

67 Курсовая работа.   

68 Курсовая работа.   

6 класс 

Категории и классы авиационных моделей. Правила регистрации БАС (2 ч) 

1 Ознакомление обучающихся с классами авиационных летающих моделей.   
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2 
Основы перемещений в воздушном пространстве. Правила регистрации 

беспилотных авиационных средств. 
  

Аэродинамика и летающие модели (4 ч) 

3 
Аэродинамика как наука. Основные законы и положения движения тела в газовых 

средах. 
  

4 
Аэродинамика как наука. Основные законы и положения движения тела в газовых 

средах. 
  

5 Летающие модели и силы, действующие на нее в процессе полета.   

6 Элементы управления аэродинамическими поверхностями.   

Модель планера А-1 (10 ч) 

7 

Краткий исторический очерк. Создание О. Лилиенталем планера и его полеты. 

Первые планеры российских конструкторов С.В. Ильюшина, А.С. Яковлева, С.П. 

Королева, О.К. Антонова. Рекордные полеты российских планеристов. 

  

8 

Силы, действующие на планер в полете. Дальность планирования. Угол 

планирования. Скорость снижения. 

Парение планера в восходящих потоках воздуха. 

  

9 

Составление эскиза модели в масштабе 1:10 или 1:5. 

Технология изготовления их отдельных частей. 

Профиль и установочный угол крыла. 

  

10 Вычерчивание рабочих чертежей в натуральную величину.   

11 
Изготовление частей и деталей моделей планеров: 

грузика, рейки - фюзеляжа, стабилизатора, киля, рамки крыла. 
  

12 
Изготовление частей и деталей моделей планеров: 

грузика, рейки - фюзеляжа, стабилизатора, киля, рамки крыла. 
  

13 Изготовление пилона крыла.   

14 Сборка модели и определение центра тяжести.   

15 Регулировка и запуск модели, устранение замеченных недостатков.   

16 Проверочная работа на продолжительность полета.   

Модель самолета В-1 (15 ч) 

17 
Основные отличия самолета с винтомоторной установкой. Силы действующие на 

модель в полете. 
  

18 Расчет и основные требования, предъявляемые к винтомоторной установке.   
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19 Характеристика основных пород древесины и приемы обработки тонких реек.   

20 Проектирование модели.   

21 

Изготовление частей и деталей моделей планеров: 

грузика, рейки - фюзеляжа, стабилизатора, киля, рамки крыла, винтомоторной 

группы. 

  

22 
Изготовление частей и деталей моделей планеров: грузика, рейки - фюзеляжа, 

стабилизатора, киля, рамки крыла, винтомоторной группы. 
  

23 

Изготовление частей и деталей моделей планеров: 

грузика, рейки - фюзеляжа, стабилизатора, киля, рамки крыла, винтомоторной 

группы. 

  

24 

Изготовление частей и деталей моделей планеров: 

грузика, рейки - фюзеляжа, стабилизатора, киля, рамки крыла, винтомоторной 

группы. 

  

25 

Изготовление частей и деталей моделей планеров: 

грузика, рейки - фюзеляжа, стабилизатора, киля, рамки крыла, винтомоторной 

группы. 

  

26 
Изготовление частей и деталей моделей планеров: грузика, рейки - фюзеляжа, 

стабилизатора, киля, рамки крыла, винтомоторной группы. 
  

27 

Изготовление частей и деталей моделей планеров: 

грузика, рейки - фюзеляжа, стабилизатора, киля, рамки крыла, винтомоторной 

группы. 

  

28 

Изготовление частей и деталей моделей планеров: 

грузика, рейки - фюзеляжа, стабилизатора, киля, рамки крыла, винтомоторной 

группы. 

  

29 Сборка модели и определение центра тяжести   

30 Регулировка и запуск модели, устранение замеченных недостатков.   

31 Проверочная работа на дальность и продолжительность полета.   

Теория воздушного винта авиационных моделей (4 ч) 

32 Конструкция и основные параметры воздушного винта.   

33 Силы, действующие на воздушный винт при вращении.   

34 Расчет и изготовление воздушного винта для кордовой модели самолета.   

35 Расчет и изготовление воздушного винта для кордовой модели самолета.   
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Модель спортивной ракеты с парашютом, с лентой (15 ч) 

36 
Изучение основных конструкций модели спортивной ракеты с парашютом, их 

назначение. 
  

37 
Техника безопасности во время запуска ракет. 

Изготовление корпуса спортивной модели ракеты. 
  

38 Изготовление корпуса спортивной модели ракеты.   

39 Изготовление моторного отсека.   

40 Изготовление носового обтекателя спортивной модели ракеты.   

41 Изготовление носового обтекателя спортивной модели ракеты.   

42 Сборка корпуса спортивной модели ракеты.   

43 Сборка корпуса спортивной модели ракеты.   

44 Изготовление стабилизаторов спортивной модели ракеты.   

45 Изготовление стабилизаторов спортивной модели ракеты.   

46 Парашют, система спасения ракет.   

47 Тормозная лента - система спасения ракет.   

48 Сборка модели спортивной модели ракеты.   

49 Тренировочные запуски спортивной модели ракеты.   

50 
Запуск моделей ракет. Проверочная работа на продолжительность спуска ракеты на 

парашюте и ленте. 
  

Углубленное изучение беспилотных летательных аппаратов, система автономного пилотирования и технологии их создания (10 ч) 

51 Введение в беспилотные летательные аппараты   

52 Классификация БПЛА   

53 Датчики и обработка данных   

54 Системы автономного пилотирования   

55 Технологии создания БПЛА   

56 Технические аспекты БПЛА   

57 Навигация и маршрутизация БПЛА   

58 Программное обеспечение для автономного пилотирования   

59 Безопасность и правовые аспекты БПЛА   
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60 Применение БПЛА в различных отраслях   

Курсовая работа (8 ч) 

61 Курсовая работа.   

62 Курсовая работа.   

63 Курсовая работа.   

64 Курсовая работа.   

65 Курсовая работа.   

66 Курсовая работа.   

67 Курсовая работа.   

68 Курсовая работа.   

7 класс 

Двигатели летательных аппаратов (10 ч) 

1 Энергетика и двигатели летательных аппаратов.   

2 Источники энергии для двигателей.   

3 Паровые двигатели.   

4 Поршневые двигатели внутреннего сгорания.   

5 Воздушно-реактивные двигатели.   

6 Ракетные двигатели.   

7 Аэростатические тепловые двигатели.   

8 Нетепловые двигатели.   

9 Запуск и регулировка двигателей на стенде.   

10 Запуск и регулировка двигателей на стенде.   

Кордовая учебно-тренировочная модель (20 ч) 

11 
Краткий исторический очерк. Первые попытки создания самолета. Развитие 

самолетов в нашей стране и за рубежом. 
  

12 
Выдающийся русский летчик П.Н. Нестеров. Бурное развитие советской авиации в 

довоенное время и послевоенное время. Современные самолеты. 
  

13 
Основные режимы полета самолета. Силы, действующие на самолет в полете. Работа 

воздушного винта. 
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14 
Спортивный самолет Су-26. Фюзеляж, крыло, элероны, хвостовое оперение, шасси, 

двигатель, воздушный винт. 
  

15 Вычерчивание рабочих чертежей.   

16 
Изготовление частей и деталей: крыла, стабилизатора, фюзеляжа, бачка, шасси и 

системы управления. 
  

17 
Изготовление частей и деталей: крыла, стабилизатора, фюзеляжа, бачка, шасси и 

системы управления. 
  

18 
Изготовление частей и деталей: крыла, стабилизатора, фюзеляжа, бачка, шасси и 

системы управления. 
  

19 
Изготовление частей и деталей: крыла, стабилизатора, фюзеляжа, бачка, шасси и 

системы управления. 
  

20 
Изготовление частей и деталей: крыла, стабилизатора, фюзеляжа, бачка, шасси и 

системы управления. 
  

21 
Изготовление частей и деталей: крыла, стабилизатора, фюзеляжа, бачка, шасси и 

системы управления. 
  

22 
Изготовление частей и деталей: крыла, стабилизатора, фюзеляжа, бачка, шасси и 

системы управления. 
  

23 
Изготовление частей и деталей: крыла, стабилизатора, фюзеляжа, бачка, шасси и 

системы управления. 
  

24 
Изготовление частей и деталей: крыла, стабилизатора, фюзеляжа, бачка, шасси и 

системы управления. 
  

25 
Изготовление частей и деталей: крыла, стабилизатора, фюзеляжа, бачка, шасси и 

системы управления. 
  

26 
Изготовление частей и деталей: крыла, стабилизатора, фюзеляжа, бачка, шасси и 

системы управления. 
  

27 Сборка и покраска модели. Определение центра тяжести.   

28 Работа с двигателями.   

29 Лабораторная работа по запуску кордовой модели.   

30 Лабораторная работа по запуску кордовой модели.   

Модель ракетоплана (10 ч) 

31 
Краткий исторический очерк. Изучение основных конструкций моделей 

ракетопланов, их назначение. 
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32 
Ракетопланы с изменяемой геометрией крыла: поворотное крыло, смещающееся 

крыло, крыло изменяемой стреловидности. 
  

33 

Схема компоновки ракетоплана с отделяемым носителем: сброс отработанного 

двигателя на ленте, всего отсека с двигателем, части конструкции с двигателем, 

отделение ступеней. 

  

34 Изготовление фюзеляжа модели ракетоплана.   

35 Изготовление крыла модели ракетоплана.   

36 Изготовление крыла модели ракетоплана.   

37 Изготовление киля и стабилизатора модели ракетоплана.   

38 Сборка и регулировка модели ракетоплана.   

39 Лабораторная работа по запуску ракетоплана.   

40 Лабораторная работа по запуску ракетоплана.   

Изучение физики, связанной с полетом квадрокоптера (20 ч) 

41 
Основы механики. Знакомство с законами Ньютона, основными понятиями и 

формулами. Рассмотрение движения точки в трехмерном пространстве. 
  

42 
Основы механики. Знакомство с законами Ньютона, основными понятиями и 

формулами. Рассмотрение движения точки в трехмерном пространстве. 
  

43 
Системы координат. Координаты положения, скорости и ускорения в трехмерном 

пространстве. Кинематика вращательного движения. 
  

44 
Системы координат. Координаты положения, скорости и ускорения в трехмерном 

пространстве. Кинематика вращательного движения. 
  

45 
Динамика вращательного движения. Момент силы и его свойства. Угловой момент и 

угловое ускорение. 
  

46 
Динамика вращательного движения. Момент силы и его свойства. Угловой момент и 

угловое ускорение. 
  

47 
Кинематика и динамика движения твердого тела. Принципы сохранения импульса и 

энергии. 
  

48 
Кинематика и динамика движения твердого тела. Принципы сохранения импульса и 

энергии. 
  

49 
Термодинамика. Основы термодинамики, термодинамические системы, уравнение 

состояния и термодинамические потенциалы. 
  

50 Термодинамика. Основы термодинамики, термодинамические системы, уравнение   
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состояния и термодинамические потенциалы. 

51 Электромагнетизм. Электрические и магнитные поля. Электромагнитные волны.   

52 Электромагнетизм. Электрические и магнитные поля. Электромагнитные волны.   

53 Основы оптики. Геометрическая оптика. Изображение в зеркалах и линзах.   

54 Основы оптики. Геометрическая оптика. Изображение в зеркалах и линзах.   

55 
Физика полета. Рассмотрение принципов полета, в том числе полета квадрокоптера. 

Воздействие сил, рассмотрение системы управления и датчиков. 
  

56 
Физика полета. Рассмотрение принципов полета, в том числе полета квадрокоптера. 

Воздействие сил, рассмотрение системы управления и датчиков. 
  

57 
Робототехника. Основы робототехники, мехатроника, роботы на базе квадрокоптера. 

Рассмотрение их возможностей и функционала. 
  

58 
Робототехника. Основы робототехники, мехатроника, роботы на базе квадрокоптера. 

Рассмотрение их возможностей и функционала. 
  

59 
Робототехника. Основы робототехники, мехатроника, роботы на базе квадрокоптера. 

Рассмотрение их возможностей и функционала. 
  

60 
Робототехника. Основы робототехники, мехатроника, роботы на базе квадрокоптера. 

Рассмотрение их возможностей и функционала. 
  

Курсовая работа (10 ч) 

61 Курсовая работа.   

62 Курсовая работа.   

63 Курсовая работа.   

64 Курсовая работа.   

65 Курсовая работа.   

66 Курсовая работа.   

67 Курсовая работа.   

68 Курсовая работа.   

 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

         Актуальность программы определяется изменением требований реальности к человеку, получающему образование и реализующему себя в современном социуме. 

Эти изменения включают расширение спектра стоящих перед личностью задач, ее включенности в различные социальные сферы и социальные отношения . Для 

успешного функционирования в обществе нужно уметь использовать получаемые знания, умения и навыки для решения важных задач в изменяющихся условиях, а для 

этого находить, сопоставлять, интерпретировать, анализировать факты, смотреть на одни и те же явления с разных сторон, осмысливать информацию, чтобы делать 

правильный выбор, принимать конструктивные решения. Необходимо планировать свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с 

другими, действовать в ситуации неопределенности.  
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Реализация требований ФГОС ООО предполагает дополнение содержания школьного образования спектром компонентов функциональной грамотности и освоение 

способов их интеграции. 

Программа курса «Функциональная грамотность» предлагает системное предъявление содержания, обращающегося к различным направлениям функциональной 

грамотности. 

Основной целью курса является формирование функционально грамотной личности, ее готовности и способности «использовать все постоянно приобретаемые в 

течение жизни знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и 

социальных отношений». Курс создает условия для формирования функциональной грамотности школьников в деятельности, осуществляемой в формах, отличных от 

урочных.  Содержание курса строится по основным направлениям функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной компетентности). 

В рамках каждого направления в соответствии с возрастными особенностями и интересами обучающихся, а также спецификой распределения учебного материала по 

классам выделяются ключевые проблемы и ситуации, рассмотрение и решение которых позволяет обеспечить обобщение знаний и опыта, приобретенных на различных 

предметах, для решения жизненных задач, формирование стратегий работы с информацией, стратегий позитивного поведения. 

Программа реализуется в работе с обучающимися 5—9  классов. Программа курса рассчитана: в 5,6, 7,8 классах 1 час в неделю (34 часа в год в каждом классе,всего 136 

часов). 

 Реализация программы предполагает использование форм работы, которые предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетание индивидуальной 

и групповой работы, проектную и исследовательскую деятельность, деловые игры, организацию социальных практик. Методическим обеспечением курса являются 

задания разработанного банка для формирования и оценки функциональной грамотности, размещенные на портале Российской электронной школы (РЭШ - 

https://fg.resh.edu.ru/),  портале  ФГБНУ  ИСРО РАО - http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/, электронном образовательном ресурсе издательства «Просвещение», материалы 

из пособий «Функциональная грамотность . Учимся для жизни» (17 сборников) издательства «Просвещение», а также разрабатываемые методические материалы в 

помощь учителям, помогающие грамотно организовать работу всего коллектива школьников, а также их индивидуальную и групповую работу. 

Взаимосвязь с программой воспитания - программа курса внеурочной деятельности направлена на формирование ценности Родины, человека, природы, семьи, дружбы, 

сотрудничества, знания, здоровья, труда, культуры и красоты. Эти ценности находят свое отражение в содержании занятий по основным направлениям функциональной 

грамотности, вносящим вклад в воспитание гражданское, патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, экологическое, трудовое, воспитание ценностей 

научного познания, формирование культуры здорового образа жизни, эмоционального благополучия. Реализация курса способствует осуществлению главной цели 

воспитания – полноценному личностному развитию школьников и созданию условий для их позитивной социализации. 

Содержание курса 

5 класс 

Читательская грамотность 

Нас ждет путешествие (Путешествие по родной земле) 

Открываем тайны планеты (Изучение планеты) 

Открываем мир науки (Человек и природа) 

По страницам биографий полководцев (Великие люди нашей страны) 

Наши поступки (межличностные взаимодействия) 

 

Математическая грамотность 

Спорт 

Геометрические формы вокруг нас 

Здоровый образ жизни 

В школе и после школы (или Общение) 

 

Естественно-научная грамотность 

Мои увлечения 

Растения и животные в нашей жизни 

https://fg.resh.edu.ru/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/
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Загадочные явления 

6 класс 

Читательская грамотность 

Смысл жизни (Я и моя жизнь) 

Человек и книга 

Будущее (Человек и технический прогресс) 

Проблемы повседневности (выбор товаров и услуг) 

 

Математическая грамотность 

В домашних делах: ремонт и обустройство дома 

В общественной жизни: спорт 

На отдыхе: досуг, отпуск, увлечения 

В профессиях: сельское хозяйство 

 

Естественно-научная грамотность 

Наука и технологии 

Мир живого 

Вещества, которые нас окружают 

Мои увлечения 

 

7 класс 

Читательская грамотность 

Смысл жизни (я и моя жизнь) 

Человек и книга 

Познание 

 

Математическая грамотность 

В профессиях 

В общественной жизни 

В общественной жизни 

В профессиях 

 

Естественно-научная грамотность 

Наука и технологии 

Мир живого 

Вещества, которые нас окружают 

Наше здоровье 

 

8 класс 

Читательская грамотность 

Смысл жизни (я и моя жизнь) 

Самоопределение 
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Смыслы, явные и скрытые 

Математическая грамотность 

В общественной жизни: социальные опросы 

На отдыхе: измерения на местности 

В общественной жизни: интернет 

В домашних делах: коммунальные платежи 

Естественно-научная грамотность 

Наука и технологии 

Вещества, которые нас окружают 

Наше здоровье 

Заботимся о Земле 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений обучающимися следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных 

результатов. Они формируются во всех направлениях функциональной грамотности, при этом определенные направления создают наиболее благоприятные 

возможности для достижения конкретных образовательных результатов. 

Личностные результаты 

осознание российской  гражданской  идентичности  (осознание себя, своих задач и своего места в мире); 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав; 

ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым под- вигам и трудовым достижениям народа; 

готовность к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 

осознание ценности самостоятельности и инициативы; 

наличие мотивации к целенаправленной  социально  значимой деятельности; стремление быть полезным, интерес к социальному сотрудничеству; 

проявление интереса к способам познания; 

стремление к самоизменению; 

сформированность внутренней позиции личности как  особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом; 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

установка на активное участие в решении практических задач, осознание важности образования на протяжении всей жизни для успешной профессиональной 

деятельности и развитие необходимых умений; 

осознанный выбор и построение  индивидуальной  траектории образования и жизненных планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей; 

активное участие в жизни семьи; 

приобретение опыта успешного межличностного общения; 

готовность к разнообразной совместной деятельности, активное участие в коллективных учебно-исследовательских, проектных и других творческих работах; 

проявление уважения к людям любого труда и результатам трудовой деятельности; бережного отношения к личному и общественному имуществу; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обуча ющегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

освоение социального опыта, основных социальных ролей; осознание личной ответственности за свои поступки в мире; 

готовность к действиям в условиях неопределенности, повышению уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у 

других людей, приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

осознание необходимости в формировании новых знаний,  в том числе формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, 

осознавать дефицит собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие. 

Личностные результаты, связанные с формированием экологической культуры: 
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умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды; 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

активное неприятие действий, приносящих  вред  окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред; 

готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Личностные результаты отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности. 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты отражают способность обучающихся использовать на практике универсальные учебные действия, составляющие умение учиться: 

овладение универсальными учебными познавательными действиями; 

овладение универсальными учебными коммуникативными действиями; 

овладение  универсальными  регулятивными  действиями. 

Освоение обучающимися межпредметных понятий и универсальных учебных действий (познавательные, коммуникативные, регулятивные); 

способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 

готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с  педагогическими  работниками  и  

сверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной траектории; 

способность организовать и реализовать собственную познавательную деятельность; 

способность к совместной деятельности; 

овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание информационных текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учетом назначения 

информации и ее целевой аудитории. 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

владеть  базовыми  логическими  операциями: 

сопоставления и сравнения, 

группировки, систематизации и классификации, 

анализа, синтеза, обобщения, 

выделения главного; 

владеть приемами описания и рассуждения, в т.ч. с помощью схем и знако-символических средств; 

выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

устанавливать существенный признак классификации, основания 

для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

выявлять  дефициты  информации,   данных,   необходимых для решения поставленной задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно 

выделенных критериев); 

2) базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 
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формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других,  аргументировать  свою  позицию,  мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, 

причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информации, полученной в ходе исследования (эксперимента); 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки достоверности 

полученных выводов и обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их развитии 

в новых условиях и контекстах; 

3) работа с информацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных 

критериев; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму  представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и 

их комбинациями; 

оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или  сформулированным самостоятельно; 

эффективно запоминать и систематизировать информацию. Овладение  системой   универсальных   учебных   познавательных действий обеспечивает сформированность 

когнитивных навыков у обучающихся. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1) общение: 

воспринимать и  формулировать  суждения,  выражать  эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, 

вести переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями  других  участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

публично представлять результаты решения задачи, выполненного опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративных материалов; 

2) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы» и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 
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сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к 

предоставлению отчета перед группой. 

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий обеспечивает сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта 

обучающихся. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой);  

самостоятельно составлять алгоритм  решения  задачи  (или его часть), выбирать способ решения учебной задачи с  учетом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний об изучаемом 

объекте; 

делать выбор и брать ответственность за решение; 

2) самоконтроль: 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

объяснять причины достижения  (недостижения)  результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей 

ситуации; 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям; 

3) эмоциональный интеллект: 

различать, называть  и  управлять  собственными  эмоциями и эмоциями других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

регулировать способ выражения эмоций; 

4) принятие себя и других: 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

принимать себя и других, не осуждая; 

открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

Овладение системой универсальных учебных регулятивных действий обеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция личности) и 

жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, устойчивого поведения). 

 

Предметные результаты  

Занятия по читательской грамотности вносят вклад в достижение следующих предметных результатов по предметной области «Русский язык и литература». 

По учебному предмету «Русский язык»: 

понимание прослушанных или прочитанных учебно-научных, официально-деловых, публицистических, художественных текстов различных функционально-смысловых 

типов речи: формулирование в устной и письменной форме темы и главной мысли текста; формулирование вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, 

сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме содержания текста; 
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овладение умениями информационной переработки прослушанного или прочитанного текста; выделение главной и второстепенной информации, явной и скрытой 

информации в тексте; 

представление содержания прослушанного  или  прочитанного учебно-научного текста в виде таблицы, схемы; комментирование текста или его фрагмента; 

извлечение информации из различных источников, ее осмысление и оперирование ею; 

анализ и оценивание  собственных  и  чужих  письменных и устных речевых высказываний с точки зрения решения коммуникативной задачи; 

определение лексического значения слова разными способами (установление значения слова по контексту). 

По учебному предмету «Литература»: 

овладение умениями смыслового анализа художественной литературы, умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать и оценивать прочитанное; 

умение анализировать произведение в единстве формы и содержания; определять тематику и проблематику произведения; выявлять позицию героя, повествователя, 

рассказчика, авторскую позицию, учитывая художественные особенности произведения и воплощенные в нем реалии; выявлять особенности языка художественного 

произведения; 

овладение умениями самостоятельной интерпретации и оценки текстуально изученных художественных произведений (в том числе с использованием методов 

смыслового чтения, позволяющих воспринимать, понимать и интерпретировать смысл текстов разных типов, жанров, назначений в целях решения различных учебных 

задач и удовлетворения эмоциональных потребностей общения с книгой, адекватно воспринимать чтение слушателями, и методов эстетического анализа). 

Занятия по математической грамотности вносят вклад в достижение следующих предметных результатов по учебному предмету «Математика»: 

Использовать в практических (жизненных) ситуациях следующие предметные математические умения и навыки: 

сравнивать и  упорядочивать  натуральные  числа,  целые числа, обыкновенные и десятичные дроби, рациональные и иррациональные  числа; выполнять, сочетая устные 

и письменные приемы, арифметические действия  с  рациональны- ми числами; выполнять проверку, прикидку результата вычислений; округлять числа; вычислять 

значения числовых выражений; использовать калькулятор; 

решать практико-ориентированные задачи, содержащие зависимости величин (скорость, время, расстояние, цена, количество, стоимость), связанные с отношением, 

пропорциональностью величин, процентами (налоги, задачи из области   управления   личными   и   семейными   финансами), 

решать основные задачи на дроби и проценты, используя арифметический и алгебраический способы, перебор всех возможных вариантов, способ «проб и ошибок»; 

пользовать- ся основными единицами измерения: цены, массы; расстояния, времени, скорости; выражать одни единицы величины через  другие;  интерпретировать  

результаты  решения  задач с учетом ограничений, связанных со свойствами рассматриваемых объектов; 

извлекать, анализировать, оценивать информацию, представленную в таблице, линейной, столбчатой и круговой диаграммах, интерпретировать представленные данные, 

ис- пользовать данные при решении задач; представлять информацию с помощью таблиц, линейной и столбчатой диаграмм, инфографики; оперировать статистическими 

характеристиками: среднее арифметическое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах числового набора; 

оценивать вероятности реальных событий и явлений, понимать роль практически достоверных и маловероятных событий в окружающем мире и в жизни; 

пользоваться геометрическими понятиями: отрезок, угол, многоугольник, окружность, круг; распознавать параллелепипед, куб, пирамиду, конус, цилиндр, использовать 

терминологию: вершина, ребро, грань, основание, развертка; приводить примеры объектов окружающего мира, имеющих форму изученных плоских и 

пространственных фигур, примеры параллельных и перпендикулярных прямых в пространстве, на модели куба, примеры равных и симметричных фигур; пользоваться 

геометрическими понятиями: равенство фигур, симметрия, подобие; использовать свойства изученных фигур для их распознавания, построения; применять признаки 

равенства треугольников, теорему о сумме углов треугольника, теорему Пифагора, тригонометрические соотношения для вычисления длин, расстояний, площадей; 

находить длины отрезков и расстояния непосредственным измерением с помощью линейки; находить измерения параллелепипеда, куба; вычислять периметр 

многоугольника, периметр и площадь фигур, составленных из прямоугольников; находить длину окружности, плошадь круга; вычислять объем куба, параллелепипеда 

по заданным измерениям; решать несложные задачи на измерение геометрических величин в практических ситуациях; пользоваться основными метрическими 

единицами измерения длины, площади, объема; выражать одни единицы величины через другие; 

использовать алгебраическую терминологию и символику; выражать формулами зависимости между величинами; понимать графический способ представления и 

анализа ин- формации, извлекать и интерпретировать информацию из графиков реальных процессов и зависимостей, использовать графики для определения свойств 

процессов и зависимостей; 

переходить от словесной формулировки задачи к ее алгебраической модели с помощью составления уравнения или системы уравнений, интерпретировать в 

соответствии с кон- текстом задачи полученный результат; использовать неравенства при решении различных задач; 
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решать задачи из реальной жизни, связанные с числовыми последовательностями, использовать свойства последовательностей. 

Занятия по естественно-научной грамотности вносят вклад в достижение следующих предметных результатов по предметной области «Естественно-научные предметы»: 

умение объяснять процессы и свойства тел, в том числе в контексте ситуаций практико-ориентированного характера; 

умение проводить учебное исследование, в том числе понимать задачи исследования,  применять  методы  исследования, соответствующие поставленной цели, 

осуществлять в соответствии с планом собственную деятельность и совместную деятельность в группе; 

умение применять простые физические модели для объяснения процессов и явлений; 

умение характеризовать и прогнозировать свойства веществ в зависимости от  их  состава  и  строения,  влияние  веществ и химических процессов на организм человека 

и  окружающую природную среду; 

умение использовать изученные биологические термины, понятия, теории, законы и закономерности для объяснения наблюдаемых биологических объектов, явлений  и  

процессов; 

сформированность представлений об экосистемах и значении биоразнообразия; о глобальных экологических проблемах, стоящих перед человечеством, и способах их 

преодоления; 

умение использовать приобретенные знания и навыки для здорового образа жизни, сбалансированного питания и физической активности; умение противодействовать 

лженаучным манипуляциям в области здоровья; 

умение характеризовать принципы действия технических устройств промышленных технологических процессов. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

6 класс  

№ Тема Предметное содержание Характеристика основных видов  деятельности Используемые ЭОР 

Читательская грамотность. 11 часов 

1. Нас ждет 

путешествие. 3 

часа  

Приемы поиска и извлечения 

информации разного вида 

(текстовой, графической) по 

заданной теме из различных 

источников. Приемы выделения 

главной и второстепенной 

информации, явной и скрытой 

информации в тексте 

Соотносить визуальное изображение с вербальным 

текстом . Понимать фактологическую информацию 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

2. Открываем 

тайны планеты.  

3 часа 

Приемы работы с 

множественным текстом по 

выявлению явной и скрытой 

информации, представленной в 

разных частях текста. Приемы 

выявления визуальной 

информации, представленной 

на карте, и приемы 

сопоставления информации, 

выявленной в тексте, с 

информацией, содержащейся 

Соотносить визуальное изображение с вербальным 

текстом . Использовать информацию из текста для 

решения практической задачи 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/


127 

3. Открываем мир 

науки. 3 часа 

Приемы анализа информации 

учебно-научного текста 

(биография), представленной в 

виде таблицы. Приемы 

комментирования 

текста, включающего 

визуальный объект 

(фотографию) 

Выявлять фактологическую информацию 

(последовательность событий), представ- ленную в 

разных частях текста. 

Выявление роли визуальных объектов для понимания 

сплошного текста 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

4. По страницам 

биографий 

полководцев. 2 

часа 

Приемы извлечения 

информации из различных 

источников (художественный и 

публицистический тексты, 

заметки с сайта), включающих 

визуальный объект; ее 

осмысление и оперирование ею 

Устанавливать взаимосвязи между текстами. 

Формулировать на основе полученной из текста 

информации собственную гипотезу, прогнозировать 

события, течение процесса, результаты эксперимента на 

основе информации текста . 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

Естественно – научная грамотность. 11 часов 

5. Мои увлечения. 

3 часа 

Выполнение заданий 

«Звуки музыки» и 

«Аня и ее собака» 

Использование полученных (из самих заданий) знаний 

для объяснения явлений . Проведение и/или 

интерпретация экспериментов . 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

6. Растения и 

животные в 

нашей жизни. 4 

часа 

Выполнение задания 

«Что вы знаете о клонах?» 

Получение выводов на основе интерпретации данных 

(графических, числовых), построение рассуждений . 

Объяснение явлений 

с использованием приобретенных знаний. Анализ 

результатов экспериментов (описанных или 

проведенных самостоятельно) . 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

7. Загадочные 

явления.  4 часа 

Выполнение заданий 

«Лазерная указка и фонарик» и 

«Что такое снег» 

Проведение простых исследований и анализ их 

результатов . 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

Математическая грамотность. 12 часов 

8 Спорт Действия с величинами 

(вычисления, переход от одних 

единиц к другим, нахождение 

доли величины) . Действия с 

многозначными числами. 

Извлекать анализировать, интерпретировать 

информацию (из текста, таблицы, диаграммы), 

Распознавать математические объекты, (числа, 

величины, фигуры), Описывать ход и результаты 

действий, Предлагать и обсуждать способы решения, 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
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9 Геометрически

е формы вокруг 

нас 

Работа с информацией (выбор 

данных). Решение текстовой 

задачи. Метод пере- бора 

вариантов . Действия с 

величинами (вычисление, 

переход от одних единиц к 

другим, нахождение доли). 

Прикидка результата 

выполнения действий с 

величинами. Многозначные 

числа, действия с 

натуральными числами. 

Сравнение долей числа 

Прикидывать, оценивать, вычислять результат, 

Устанавливать и использовать зависимости между 

величинами, данными, Читать, представлять, сравнивать 

математические объекты (числа, величины, фигуры), 

Применять правила, свойства (вычислений, нахождения 

результата), Применять приемы проверки результата, 

Интерпретировать ответ, данные, Выдвигать и 

обосновывать гипотезу, Формулировать обобщения и 

выводы, Распознавать истинные и ложные 

высказывания об объектах, Строить высказывания, 

Приводить примеры и контрпримеры, Выявлять 

сходства и различия объектов, Измерять объекты, 

Моделировать ситуацию математически . Планировать 

ход решения задачи в 2-3 действия 10 Здоровый образ 

жизни 

Действия с натуральными 

числами. Действия с числовой 

последовательностью 

(составление, продолжение). 

Метод перебора возможных 

вариантов. Соотношения между 

величинами, размеры объекта. 

Единицы времени. Зависимости 

между величинами, прямо 

пропорциональная зависимость 

величин при решении задачи 

11 В школе и 

после школы  

Размеры реального объекта, 

единицы длины. Площадь, 

сравнение площадей данных 

фигур. Перевод единиц длины 

и площади. Зависимости между 

величинами. Деление с 

остатком, округление 

результата по смыслу ситуации 

. Доля числа 

6 класс 

Читательская грамотность. 10 часов 

1 Смысл жизни 

(Я и моя 

жизнь).  

Понятия «факт», 

«мнение»: работа со словарной 

статьей. Приемы различения 

фактов и мнений 

в множественном тексте 

Устанавливать связи между события- ми или 

утверждениями . Понимать значение слова или 

выражения на основе контекста. Обнаруживать 

противоречия, содержащиеся в одном или нескольких 

текстах 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
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2 Человек и 

книга.  

Языковые маркеры 

предъявления фактов и мнений 

в тексте: работа со словарной 

статьей. Приемы различения 

фактов и мнений в 

множественном тексте 

Различать факты и мнения с учетом языковых маркеров. 

Устанавливать связи между событиями или 

утверждениями (причинно - следственные отношения, 

отношения аргумент – контраргумент, тезис – пример, 

сходство – различие и др .) 

3 Будущее 

(Человек и 

технический 

прогресс)  

Приемы распознавания фактов 

и мнений в тексте-интервью, 

в тексте-рекламе на сайте . 

Делать выводы на основе интеграции информации из 

разных частей текста или разных текстов . Сопоставлять 

факты и мнения в тексте-интервью, в тексте-рекламе на 

сайте 

4 Проблемы 

повседневности

.  

Приемы распознавания фактов 

и мнений в художественном 

тексте. Фактические ошибки 

как художественный прием 

автора 

Распознавать факты и мнения в художественном тексте. 

Устанавливать скрытые связи между событиями или 

утверждениями (причинно-следственные отноше ния) 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

Естественно-научная грамотность. 12 часов 

5 Наука и 

технологии.  

Выполнение заданий 

«Загадка магнитов» и 

«Вода на стеклах»  

 

Проведение простых исследований и анализ их 

результатов. 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

6 Мир живого. 

 

Выполнение заданий 

«Как растения пьют воду» и 

«Понаблюдаем за тиграми» 

Проведение простых исследований и анализ их 

результатов. Получение выводов на основе 

интерпретации данных (табличных, числовых), 

построение рассуждений. Выдвижение и анализ 

способов исследования вопросов . 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

7 Мои увлечения.  Выполнение заданий 

 

«Мир аквариума» и 

«Зеркальное отражение» 

Объяснение происходящих процессов . Анализ методов 

исследования и интерпретация результатов 

экспериментов . 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

Математическая грамотность. 12 часов 

8 Новое об 

известном.  

Зависимости между 

величинами. Сравнение чисел и 

величин . Действия с 

натуральными числами, с 

десятичными дробями . 

Нахождение процента от числа, 

отношения двух чисел 

.Числовая последовательность 

Прикидывать, оценивать, вычислять результат . 

Устанавливать и использовать зависимости между 

величинами, данными . 

Читать, записывать, сравнивать математические 

объекты (числа, величины, фигуры) . Применять 

правила, свойства (вычислений, нахождения результата) 

. Применять приемы проверки результата . 

Интерпретировать ответ, данные . Выдвигать и 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
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https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
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(правило составления 

последовательности) 

обосновывать гипотезу . Формулировать обобщения и 

выводы . Распознавать истинные и ложные 

высказывания об объектах .Строить высказывания, 

доказывать их соответствие условиям задачи . 

Приводить примеры и контрпримеры . Выявлять 

сходства и различия объектов . 

Измерять объекты, Конструировать математические 

отношения . 

Моделировать ситуацию математически . 

Доказывать истинность утверждения на основе данных 

и решения . 

Планировать ход и контролировать 

результат решения математической задачи . 

Фиксировать ответ в заданной форме . 

9 Геометрически

е формы вокруг 

нас.  

Размеры пространственной и 

плоской геометрических фигур. 

Действия с геометрическими 

величинами – длиной, 

площадью, объемом 

(вычисление, переход от одних 

единиц к другим, сравнение). 

Прямо пропорциональная 

зависимость величин. Действия 

с натуральными числами, 

десятичными дробями . 

Процент от числа 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

10 Здоровый образ 

жизни.  

Действия с натуральными 

числами, десятичными дробями 

(вычисление, округление, 

сравнение). Прямо 

пропорциональная зависимость 

величин. Площадь 

прямоугольника 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

11 В школе и 

после школы 

(«Игры в 

сети»). 

Числовое выражение, значение 

выражения. Единицы времени . 

Масштаб карты, оценка 

расстояния. Прямо 

пропорциональная зависимость 

величин. Признаки делимости 

натуральных чисел. Чтение 

диаграммы 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

7 класс 

№ Тема Предметное содержание Характеристика основных видов  деятельности Используемые ЭОР 

Читательская грамотность. 11 часов 

1. Смысл жизни 

(Я и моя 

жизнь). 3 часа 

Авторский замысел и 

читательские установки 

(художественный текст) 

Интегрировать и интерпретировать информацию Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
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2. Человек и 

книга. 3 часа 

Особенности чтения и 

понимания электронных 

текстов (учебно-справочный 

текст) 

Использовать информацию из текста для решения 

практической задачи 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

3. Проблемы 

повседневности

. 2 часа 

Чтение и понимание 

несплошных текстов 

(инструкция, этикетка) 

Использовать информацию из текста для решения 

практической задачи 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

4. Будущее 

(человек и 

технический 

прогресс). 3 

часа 

Особенности чтения и 

понимания смешанных текстов 

(соотнесение текста статьи и 

инфографики) 

Интегрировать и интерпретировать информацию Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

Естественно – научная грамотность. 11 часов 

5. Наука и 

технологии. 3ч. 

Выполнение заданий «Поехали 

на водороде» и «На всех 

парусах» 

Объяснение принципов действия технологий. 

Выдвижение идей по использованию знаний для 

разработки и совершенствования технологий. 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

6. Мир живого. 

2ч.  

Выполнение задания 

«Что вы знаете о клонах?» 

Объяснение происходящих процессов на основе 

полученных новых знаний. Анализ методов 

исследования и интерпретация результатов 

экспериментов. 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

7. Вещества, 

которые нас 

окружают. 5ч. 

Выполнение задания «От 

газировки к «газированному» 

океану» 

Получение выводов на основе интерпретации данных 

(табличных, числовых), построение рассуждений. 

Проведение простых исследований и анализ их 

результатов. 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

8. Наше здоровье. 

1ч. 

Выполнение задания 

«Экстремальные профессии» 

Объяснение происходящих процессов. Анализ методов   

исследования и интерпретация результатов 

экспериментов. Решения экологических проблем 

(ресурсо- и энергосбереже- ния, утилизации и 

переработки и др.), выдвижения гипотез. 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

Математическая грамотность. 12 часов 

9 В домашних 

делах: ремонт и 

обустройство 

Геометрические фигуры и их 

свойства . Измерение длин и 

расстояний, периметр фигуры . 

Извлекать информацию (из текста, таблицы, 

диаграммы). Распознавать математические объекты 

Описывать ход и результаты действий Предлагать и 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
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8 класс 

№ Тема Предметное содержание Характеристика основных видов  деятельности Используемые ЭОР 

Читательская грамотность. 11 часов 

1. Введение. 2ч. Знакомство участников 

программы. Обсуждение  

понятий 

«функциональная 

грамотность», «составляющие 

функциональной грамотности 

(читательская, математическая, 

естественно-научная 

грамотность). Ожидания 

каждого  школьника и группы в 

целом от совместной работы. 

Обсуждение планов и 

Развить мотивацию к целенаправленной социально 

значимой деятельности; стремление быть полезным, 

интерес к социальному сотрудничеству; Сформировать 

внутреннюю позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в 

целом; Сформировать установку на активное участие в 

решении практических задач, осознанием важности 

образования на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитием 

необходимых умений; Приобрести опыт успешного 

межлич- ностного общения; готовность к разно- 

образной совместной деятельности, активное участие в 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

дома 

Комплексные 

задания 

«Ремонт 

комнаты», 

«Покупка 

телевизора». 

 3 часа 

Вычисления с рациональными 

числами, округление . 

Зависимость «цена-количество 

стоимость» 

 

обсуждать способы решения. Прикидывать, оценивать, 

вычислять результат. Устанавливать и использовать 

зависимости между величинами, данными. Читать, 

записывать, сравнивать математические объекты (числа, 

величины, фигуры). Применять правила, свойства 

(вычислений, нахождения результата). Применять 

приемы проверки результата. Интерпретировать ответ, 

данные . Выдвигать и обосновывать гипотезу 

Формулировать обобщения и выводы. Распознавать 

истинные и ложные высказывания об объектах. Строить 

высказывания 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

10 В 

общественной 

жизни: спорт. 

3 часа 

Представление данных: 

Таблицы, диаграммы, 

Статистические 

характеристики, 

Сравнение величин, 

Процентные вычисления 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

11 На отдыхе: 

досуг, отпуск, 

увлечения. 

3 часа 

Зависимость» «скорость время-

расстояние», измерение 

времени и скорости . Графики 

реальных зависимостей 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

12 В профессиях: 

сельское 

хозяйство. 

3 часа 

Статистические 

характеристики. Представление 

данных (диаграммы, 

инфографика) 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

 

https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
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https://media.prosv.ru/func/
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организации работы в рамках 

программы. 

коллективных учебно-исследовательских, проектных и 

других творческих работах 

2. Человек и 

книга. 4ч. 

Особенности чтения и 

понимания электронных 

текстов 

Использовать информацию из текста для различных 

целей 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

3. Познание. 3ч. Научная информация: анализ и 

оценка 

Использовать информацию из текста для различных 

целей 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

4. Смысл жизни 

(я и моя 

жизнь). 2ч. 

Художественный текст как 

средство осмысления 

действительности 

Интегрировать и интерпретировать информацию Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

Естественно – научная грамотность. 11 часов 

5. Наука и 

технологии. 3ч. 

Выполнение заданий «Поехали 

на водороде» и «На всех 

парусах» 

Объяснение принципов действия технологий. 

Выдвижение идей по использованию знаний для 

разработки и совершенствования технологий. 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

6. Мир живого. 

2ч.  

Выполнение задания 

«Что вы знаете о клонах?» 

Объяснение происходящих процессов на основе 

полученных новых знаний. Анализ методов 

исследования и интерпретация результатов 

экспериментов. 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

7. Вещества, 

которые нас 

окружают. 5ч. 

Выполнение задания «От 

газировки к «газированному» 

океану» 

Получение выводов на основе интерпретации данных 

(табличных, числовых), построение рассуждений. 

Проведение простых исследований и анализ их 

результатов. 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

8. Наше здоровье. 

1ч. 

Выполнение задания 

«Экстремальные профессии» 

Объяснение происходящих процессов. Анализ методов   

исследования и интерпретация результатов 

экспериментов. Решения экологических проблем 

(ресурсо- и энергосбереже- ния, утилизации и 

переработки и др.), выдвижения гипотез. 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

https://fg.resh.edu.ru/
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Математическая грамотность. 12 часов 

9 В профессиях 

5ч. 

Геометрические фигуры, 

взаимное расположение фигур, 

Числовые закономер ности, 

Дроби 

Извлекать инфор- мацию (из текста, таблицы, диаграм- 

мы). Распознавать математические объекты. Описывать 

ход и результаты действий. 

Предлагать и обсуждать способы решения. 

Прикидывать, оценивать, вычислять результат. 

Устанавливать и использовать зависимости меж- ду 

величинами, данными. Читать, записывать, сравнивать 

математические объекты (числа, величины, фигуры). 

Применять правила, свойства (вычис- лений, нахожде- 

ния результата). 

Применять приемы проверки результата. 

Интерпретировать ответ, дан ные. Выдвигать 

и обосновывать гипотезу. Формулировать обобщения и 

выводы. Распознавать истинные и величин, 

Тригонометрические соотношения в прямоугольном 

треугольнике 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

10 В 

общественной 

жизни. 7ч. 

Перебор возможных вариантов. 

Множества. Числовые выра- 

жения и неравенства. 

Геометрические фигуры, 

измерение длин и расстояний 

Портал Российской электронной школы 

https://fg.resh.edu.ru/ 

Портал РЭШ https://fg.resh.edu.ru/ 

Материалы образовательного ресурса издательства 

«Просвещение»  https://media.prosv.ru/func/ 

 

Рабочая программа по курсу внеурочно  деятельности «Моя будущая профессия» 

 

Пояснительная записка 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, ориентирована на 

обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов освоения программы основного общего образования с 

учѐтом выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всѐм 

пространстве школьного образования: не только   на уроке, но и за его пределами. 

Актуальность реализации данной программы обусловлена потребностью подростков в самоопределении, в том числе в определении сферы будущей профессиональной 

деятельности. А это влечѐт за собой необходимость в педагогическом сопровождении профессионального самоопределения школьников, в развитии мотивации 

школьника к осуществлению трудовой деятельности, в формировании готовности школьников к выбору профессионального пути и к обучению в течение всей жизни. 

Эти важные задачи лишь отчасти решаются в учебном процессе. Работа по программе внеурочной деятельности «Моя будущая профессия» позволит педагогу 

реализовать эти актуальные для личностного развития учащегося задачи. 

Программа станет востребованной как школьниками, которые планируют после окончания основной школы продолжить обучение в колледжах и техникумах, так и 

теми, кто планирует получить среднее образование в стенах школы. Сегодня профессионалу любой сферы деятельности необходимо владеть набором универсальных 

навыков, поэтому программа ориентирована на всех школьников вне зависимости от профиля и направленности предполагаемой будущей профессии. 

Цели изучения курса внеурочной деятельности «Моя будущая профессия» Программа курса внеурочной деятельности нацелена на помощь учащемуся: 

в освоении профессиональных компетенций навыков общения, навыков работы в команде, навыков поведения в конфликтной ситуации, навыков сотрудничества, 

навыков принятия решения и ответственности. Эти навыки являются важными для любой профессии, владение ими позволит учащемуся в будущем реализовать себя как 

в профессиональной сфере, так и в личной жизни; 

в ориентации в мире профессий и в способах получения профессионального образования. Это позволит учащемуся в большей степени самостоятельно делать выборы в 

профессиональной сфере, объективнее оценивать свои шансы на получение профессии, корректировать свой школьный образовательный  маршрут; 

в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей. Эти навыки помогут учащемуся стать увереннее в себе, понимать и оценивать степень влияния других 

людей на свои решения, в том числе в сфере выбора профессии; 

https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://fg.resh.edu.ru/
https://fg.resh.edu.ru/
https://media.prosv.ru/func/
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в формировании и развитии трѐх компонентов готовности к профессиональному самоопределению: мотивационно 

личностного (смыслового), когнитивного (карьерная грамотность) и деятельностного; 

в планировании жизненного и профессионального пути. Это позволит учащемуся строить образ своего будущего, видеть задачи, которые предстоит решить для 

достижения этого образа; 

в поддержании мотивации учащегося к осуществлению трудовой деятельности. Это позволит ему видеть социальный характер любого труда, понимать естественность 

каждодневных усилий, как для повышения своего будущего профессионального уровня, так и для обычного труда в семье, во дворе своего дома. 

Программа внеурочной деятельности «Моя будущая профессия» предназначена для учащихся 5 классов, доработана, с учетом условий деятельности, учебно-

материальной базы школы и потребностей учащихся. Ориентирована на любого ученика, независимо от его уровня интеллектуального развития и способностей. 

Программа курса рассчитана на 17 ч. в год, 0,5 часа в неделю, в рамках которых предусмотрены такие формы работы, как беседы, дискуссии, мастер-классы, встречи с 

представителями разных профессий, профессиональные пробы, коммуникативные и деловые игры, консультации педагога и психолога. 

Форма занятий – рассказ, беседа, практика, ролевая игра, тренинг, тестирование, анкетирование, экскурсии, встречи с людьми интересных профессий. 

Планируемые результаты 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками следующих личностных, метапредметных и   предметных образовательных 

результатов. 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей, с которыми школьникам 

предстоит взаимодействовать в рамках реализации программы «Моя будущая профессия»; 

В сфере патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию истории, культуры 

Российской Федерации, своего края, народов России; 

ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, с которыми 

школьники будут знакомиться в ходе профориентационных экскурсий на предприятия своего региона. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность оценивать своѐ поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учѐтом осознания последствий 

поступков; 

В сфере эстетического воспитания: 

осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения для представителей многих профессий; 

стремление к самовыражению в разных видах искусства, в том числе прикладного; 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в том числе навыков безопасного поведения  в интернет-среде; 

ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни; 

В сфере трудового воспитания: 

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода  деятельность; 

В сфере экологического воспитания: 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения, в том числе в процессе ознакомления с 

профессиями сферы «человек-природа»; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность; 

В сфере понимания ценности научного познания: 
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ориентация в деятельности, связанной с освоением курса «Моя будущая профессия», на современную систему научных представлений об основных закономерностях 

развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной  средой; 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональному признаку; 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

выявлять дефицит информации о той или иной профессии, необходимой для полноты представлений о ней, и находить способы для решения возникшей проблемы; 

использовать вопросы как инструмент для познания будущей профессии; 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями общения в рамках занятий, включѐнных  в курс «Моя будущая профессия»; 

выражать свою точку зрения; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и стараться смягчать 

конфликты; 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

выявлять проблемы, возникающие в ходе выбора будущей профессии; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой).  

 

Ожидаемые результаты реализация данной программы позволит: 

повысить мотивацию учащихся к самоопределению в выборе будущей профессии и  сферы профессиональной деятельности; 

оказать психологическую поддержку и помощь учащимся в осознанном и ответственном выборе профиля обучения и будущей профессии; 

определиться с образом своего профессионального будущего и дальнейшего образовательного маршрута; 

обучить школьников основным принципам построения профессиональной карьеры и навыкам поведения на рынке труда; 

сориентировать учащихся на реализацию собственных замыслов и личностных ресурсов в реальных социальных условиях 

Календарно-тематическое планирование 5 класс 

 

  

№ п/п 
Перечень тем, планируемых для освоения 

учащимися 

Количество академических 

часов, отводимых на освоение 

каждой темы 

Информация об электронных учебно-

методических материалах 

  

Воспитательный потенциал программы 

воспитания «Внеурочная деятельность» 

 Беседа. Игра «Приветствие», «Самопрезентация» 
1 http://atlas100.ru/.  

 

 

 

 

установление доверительных отношений 

между педагогическим работником и его 

обучающимися, способствующих 

позитивному восприятию обучающимися 

требований и просьб педагогического 

 Самопознание. «Что я знаю о себе?». Беседа. 
1 http://www.futurejob.ru/ 

 Просмотр мультфильма «Самоопределение». Игра 

«Кто я?» 
1  

 Интересы и склонности к выбору профессий. 

Беседа.) Игра «Кто есть кто» 
1 https://proftime.edu.ru/ 

 Просмотр мультфильма «Кем стать?» 

(обсуждение) 
1  
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 Классификация профессий по Климову. Отвечаем 

на вопросник Климова. Беседа. 1 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-

proforientacii-tipy-professij-po-e-a-klimovu-

4520409.html 

работника, привлечению их внимания к 

обсуждаемой на уроке информации, 

активизации их познавательной 

деятельности;  «Типы профессий». Построение и заполнение 

таблицы. 
1 http://www.futurejob.ru/ 

 Медицинские профессии. 

Экскурсия в ФАП. Беседа. 
1  

 Профессии сельской местности. 

Профессии, связанные с природой. Беседа. 

Просмотр мультфильма, презентации. 

1  

 Профессии, связанные с техникой и транспортом. 

Беседа. Просмотр мультфильма 
1  

 Мир юридических 

профессий. 
1  

 Кто находится на службе. Беседа. Просмотр 

мультфильма, презентации. 
1  

 Профессии сферы услуг. 

Экскурсия в продовольственный магазин. Беседа. 
1  

 Творческие профессии. Беседа. Просмотр 

мультфильма, презентации. 
1  

 Игра «Я-режиссер». 
1  

 Социальные профессии. Беседа. Просмотр 

мультфильма, презентации 
1  

 Проектные выступления. Представление мини- 

проектов 
  

 Итого 
17  

 

 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Имя тебе-победитель!» 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности«Имя тебе-победитель!» разработана в соответствии с требованиями ФГОС ООО. 

Направление – по организации деятельности ученических сообществ и воспитательные мероприятия 

Основной вид деятельности – познавательная деятельность, проблемно-ценностное общение, социальное творчество  

Формы организации внеурочной деятельности: 

Конференции,  

Школьные научные общества,  
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Лекции, беседы,  

Поисковые исследования,  

Экскурсии. 

 

Цель курса: 

Формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, 

нравственность, экология. 

Основные задачи: 

Воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; 

Совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

Повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и сохранению истории и культуры родного края, России; 

Развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

Формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

Учебный курс предназначен для обучающихся 5-9-х классов; рассчитан на 1 час в неделю/34 часа в год в 5 классе, 6-9 классы – 0,25 часа в неделю, 7 часов в год.. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

Содержание курса «Имя тебе – победитель!» направлено на формирование у обучающихся ценностных установок, в числе которых – созидание, патриотизм и 

стремление к межнациональному единству. 

 

5 класс 

Вспоминаем героическое прошлое(3 ч) 

Произведения, отражающие всю мощь подвига нашего народа в освобождении родной страны от фашистских захватчиков. Художественные биографии выдающихся 

представителей русского народа.Интерактивная беседа «Дорогой памяти».Владимир Железников «В старом танке», «Девушка в военном». Внуков Н. «Старая 

гильза».Песни на стихи М.Матусовского «Баллада о солдате», «На безымянной высоте», «Котелок». Симонов К. Стихотворения: «Майор привез мальчишку на лафете», 

«Ты помнишь, Алеша, дороги Смоленщины». 

Дети военной поры (5ч.) 

Произведения, отражающие многогранность понятия «Родина». Просмотр документального фильма. Валентина Осеева «Кочерыжка». Лев Кассиль «Рассказ об 

отсутствующем» В.Ф.Козлов «Витька с Чапаевской улицы» Л.Ф.Воронкова «Девочка из города» Радий Погодин «Послевоенный суп». Джон Бойн «Мальчик в 

полосатой пижаме» 

Маленьких у войны не бывает (дети – герои) (3ч) 

Произведения, отражающие традиционные представления о смелости как нравственном ориентире. Интерактивная беседа «Дети-герои». Андрей Платонов «Маленький 

солдат» 

Елена Пономаренко «Как мы искали партизан» . . Б.П.Азбукин «Ленькин салют». Литературная гостиная Ю.М.Корольков «Партизан Лёнька Голиков» В.А.Лавренев 

«Разведчик Вихров» 

Дети города героя Ленинград (3ч.) 

Произведения, рассказывающие о непростых судьбах детей военного времени в блокадном Ленинграде. 

Элла Фонятова «Хлеб той зимы» Юрий Герман «Вот как это было» Геннадий Черкашин «Кукла» 

В.Е.Карасёва «Кирюшка», «Маленькие ленинградцы» И.Л.Миксон «Жила была» (Таня Савичева) 

Л.Мухина «Сохрани мою печальную историю» (Блокадный дневник Лены Мухиной) 

Герои в лицах по рассказам Сергея Алексеева ( 1ч.) 
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Познание наших корней, осознание неповторимости Отечества, его судьбы, неразрывности с ней, гордости за сопричастность к деяниям предков и современников. 

«Капитан Гастелло». «Генерал Жуков» 

Оборона Сталинграда по рассказам В.Богомолова (2ч) 

Историческое значение Красной Армии в сражении за Сталинград 

«Необыкновенное утро», «Батальон Федосеева», «58 дней в огне», «Подвиг гвардейцев», «В городе на Волге тишина», «Рейс «Ласточка», «Вечный огонь». 

 

Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам, традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей – 

ученых, писателей, государственных деятелей и деятелей культуры: 

День знаний 

Наша страна – Россия 

День пожилого человека 

День учителя 

День отца 

Международный день школьных библиотек 

День народного единства 

Мы разные, мы вместе 

День матери 

Символы России 

Волонтеры 

День Героев Отечества 

День Конституции 

Семейные праздники и мечты 

Рождество 

День снятия блокады Ленинграда 

День российской науки 

Россия и мир 

День защитника Отечества 

Международный женский день 

110 лет со дня рождения советского писателя и поэта, автора слов гимнов РФ и СССР С.В. Михалкова 

День воссоединения Крыма с Россией 

Всемирный день театра 

День космонавтики. Мы – первые! 

Память о геноциде советского народа нацистами и их пособниками 

День Земли 

День Труда 

День Победы. Бессмертный полк 

День детских общественных организаций 

Россия – страна возможностей 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Личностные результаты: 
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Российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, чувство гордости за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

Гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

Готовность к служению Отечеству, его защите; 

Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных отношений; 

Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую 

помощь; 

Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

Сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 

опыта эколого-направленной деятельности; 

Ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни. 

 

Метапредметные результаты: 

Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

Готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

Умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач 

с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

Умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
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Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

Владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты 

Сформировано представление: 

О политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах; о базовых национальных российских 

ценностях; 

Символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение; 

Институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении; правах и обязанностях гражданина России; 

Народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны; национальных героях и важнейших событиях истории России и ее народов; 

Религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны; 

Возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

Нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества; 

Роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 

Единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, нравственного (душевного), социально-психологического (здоровья семьи и школьного 

коллектива); 

Влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей; душевной и физической красоте человека; 

Важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества; 

Активной роли человека в природе. 

Сформировано ценностное отношение: 

К русскому языку как государственному, языку межнационального общения; своему национальному языку и культуре; 

Семье и семейным традициям; 

Учебе, труду и творчеству; 

Своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов своей семьи, педагогов, сверстников; 

Природе и всем формам жизни. 

Сформирован интерес: 

К чтению, произведениям искусства, театру, музыке, выставкам и т. П.; 

К общественным явлениям, понимать активную роль человека в обществе; 

К государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, в жизни родного города; 

К природе, природным явлениям и формам жизни; 

К художественному творчеству. 

Сформированы умения: 

Устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на взаимопомощи и взаимной поддержке; 

Проявлять бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

Соблюдать общепринятые нормы поведения в обществе; 

Распознавать асоциальные поступки, уметь противостоять им; проявлять отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и 

действиям. 

 

Тематическое планирование 
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№п/п Наименование раздела Количество часов Формы занятий Электронные (цифровые) образовательные 

ресурсы 

1. Вспоминая героическое прошлое 3 Учебный диалог на основе проблемных вопросов к 

тексту, обсуждение историко-культурной 

информации, имеющей отношение к прочитанным 

произведениям. 

http://www.blog.stoidey 

.com/drugoe/detkniga/s kachat-knigi-o-voyne- 

dlya-detey/ 

2. Дети военной поры 5 Групповая дискуссия, литературная гостиная. https://yandex.ru/video/p 

review/?text=Просмотр 

%20документального% 

    20фильма%20о%20вел 

икой%20отечественной 

%20войне&path=yande x_search&parent- 

reqid=166170708135895 4- 

5864840774301008385- 

sas2-0129-sas-l7- balancer-8080-BAL- 

185&from_type=vast&fi 

lmId=107161507751870 32058 

3. Маленьких у войны не бывает 3 Чтение про себя: чтение фрагментов рассказов, 

повестей, автобиографических воспоминаний, 

справочной информации историко- культурного 

характера, имеющей отношение к прочитанному 

произведению. 

Чтение вслух: чтение отдельных фрагментов по 

ролям. Понимание значения незнакомых слов и 

выражений в тексте. 

Внеклассное чтение: выбрать книгу для 

дополнительного чтения, опираясь на рассказ 

учителя. 

Обсуждение просмотра фильмов. 

 

https://урок.рф/library/u 

rok_literaturi_detstvo_op 

alennoe_vojnoj_122709. html 

4. Герои в лицах по рассказам 

Сергея Алексеева 

1 Чтение про себя: чтение фрагментов рассказов, 

повестей, автобиографических воспоминаний, 

https://skazki.rustih.ru/ras skazy/rasskazy-o- 

vojne/page/2/ 

http://www.blog.stoidey.com/drugoe/detkniga/skachat-knigi-o-voyne-dlya-detey/
http://www.blog.stoidey.com/drugoe/detkniga/skachat-knigi-o-voyne-dlya-detey/
http://www.blog.stoidey.com/drugoe/detkniga/skachat-knigi-o-voyne-dlya-detey/
http://www.blog.stoidey.com/drugoe/detkniga/skachat-knigi-o-voyne-dlya-detey/
https://yandex.ru/video/preview/?text=Просмотр%20документального%20фильма%20о%20великой%20отечественной%20войне&path=yandex_search&parent-reqid=1661707081358954-5864840774301008385-sas2-0129-sas-l7-balancer-8080-BAL-185&from_type=vast&filmId=10716150775187032058
https://yandex.ru/video/preview/?text=Просмотр%20документального%20фильма%20о%20великой%20отечественной%20войне&path=yandex_search&parent-reqid=1661707081358954-5864840774301008385-sas2-0129-sas-l7-balancer-8080-BAL-185&from_type=vast&filmId=10716150775187032058
https://yandex.ru/video/preview/?text=Просмотр%20документального%20фильма%20о%20великой%20отечественной%20войне&path=yandex_search&parent-reqid=1661707081358954-5864840774301008385-sas2-0129-sas-l7-balancer-8080-BAL-185&from_type=vast&filmId=10716150775187032058
https://skazki.rustih.ru/rasskazy/rasskazy-o-vojne/page/2/
https://skazki.rustih.ru/rasskazy/rasskazy-o-vojne/page/2/
https://skazki.rustih.ru/rasskazy/rasskazy-o-vojne/page/2/
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справочной информации историко- культурного 

характера, имеющей отношение к прочитанному 

произведению. 

     

5. Дети города героя Ленинград 3 Групповое обсуждение прочитанного, учебный 

диалог на основе текста. Внеклассное чтение: 

выбрать книгу для дополнительного чтения, 

опираясь на рассказ учителя. 

https://fb.ru/post/history/ 2019/1/27/53864 

6. Оборона Сталинграда по 

рассказам В.Богомолова 

2 Групповое обсуждение прочитанного, учебный 

диалог на основе текста. Внеклассное чтение: 

выбрать книгу для дополнительного чтения, 

опираясь на рассказ учителя. 

https://multiurok.ru/files/ urok-po-rasskazu-v- 

boghomolova-za-oboronu- stalingh.html 

7. Итого: 34   

 

 

6 класс 

№ п/п Тема занятия Форма проведения занятия Часы ЦОР/ЭОР Дата 

6 класс 

1 День знаний. Что я знаю? Групповая дискуссия 0,5 School-collection.edu.ru/collection/ 

Edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

Apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

2-3 Родину не выбирают! Конкурс стихов, конкурс 

чтецов 

1  

4-5 Земля – это колыбель 

разума, но нельзя вечно 

жить в колыбели 

Интерактивная звездная карта 1  

6-7 Что мы музыкой зовем Музыкальный конкурс 

талантов 

1  

8-9 С любовью в сердце: 

достойная жизнь людей 

старшего поколения в 

наших руках 

Социальная реклама 1 School-collection.edu.ru/collection/ 

Edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

Apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

https://fb.ru/post/history/2019/1/27/53864
https://fb.ru/post/history/2019/1/27/53864
https://multiurok.ru/files/urok-po-rasskazu-v-boghomolova-za-oboronu-stalingh.html
https://multiurok.ru/files/urok-po-rasskazu-v-boghomolova-za-oboronu-stalingh.html
https://multiurok.ru/files/urok-po-rasskazu-v-boghomolova-za-oboronu-stalingh.html
https://multiurok.ru/files/urok-po-rasskazu-v-boghomolova-za-oboronu-stalingh.html
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10-11 Ежедневный подвиг учителя Мини-сочинение 1  

12-13 Роль отца в формировании 

личности ребенка 

Урок-рассуждение 1  

14 Счастлив тот, кто счастлив у 

себя дома 

Групповая дискуссия 0,5  

7 класс 

1-2 Мы едины, мы – одна 

страна! 

Работа с интерактивной картой 1 School-collection.edu.ru/collection/ 

Edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

Apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

3-4 Многообразие языков и 

культур народов России 

Работа с интерактивной картой 1  

5-6 О, руки наших матерей… 

Она молилась за победу 

Конкурс стихов, конкурс 

чтецов 

1  

7-8 Герб как составная часть 

государственной символики 

Российской Федерации 

Обсуждение видеоматериалов 1  

9-10 Жить – значит действовать Проблемная дискуссия 1 School-collection.edu.ru/collection/ 

Edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

Apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

11-12 Кто такой герой. Герои 

мирной жизни 

Проблемная дискуссия 1  

13-14 Главный закон России Деловая игра 1  

8 класс 

1-2 Полет мечты Групповое обсуждение  School-collection.edu.ru/collection/ 

Edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

Apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

3-4 Ленинградский метроном Работа с историческими 

документами 

1  

5-6 К.С. Станиславский как 

реформатор отечественного 

театра и создатель 

национальной актерской 

системы 

Анализ биографии 

театрального деятеля 

1  

7-8 Современная наука –

современному человеку 

Встреча с молодыми учеными 1 School-collection.edu.ru/collection/ 

Edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

Apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

9-10 Россия в мире Работа с интерактивной картой 1  
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11-12 «…ни солгать, ни обмануть, 

ни с пути свернуть» 

Работа с видеоматериалами 1  

13-14 «Я знаю, что все женщины 

прекрасны» 

Мини-эссе 1 School-collection.edu.ru/collection/ 

Edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

Apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

9 класс 

1-2 Гимн России Работа с газетными 

публикациями, интернет-

публикациями 

School-collection.edu.ru/collection/ 

Edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

Apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

1  

3-4 Крым на карте России Работа с интерактивной картой 1  

5-6 Искусство и 

псевдоискусство 

Творческая лаборатория 1  

7-8 День космоса Обсуждение фильма «Время 

первых» 

1 School-collection.edu.ru/collection/ 

Edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

Apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

9-10 Возмездие неотвратимо Работа с историческими 

документами 

1  

11-12 «Зеленые» привычки»: 

сохраним планету для 

будущих поколений 

Фестиваль идей 1  

13-14 Современные писатели и 

поэты о войне 

Литературная гостиная 1  

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Литературная гостиная в школе» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа внеурочной деятельности «Литературная гостиная» составлена с учетом требований Федерального образовательного стандарта по литературе. Данная 

рабочая программа рассчитана на учащихся 6-8 классов и составлена на 7 часов в год, 0,25 часа в неделю. 

Программа предполагает развитие у ребенка высших психических функций, обогащение его внутреннего мира, более углубленное представление о некоторых жанрах 

литературы. Кроме этого, программа разработана с учетом того, что деятельность «Литературной гостиной» будет направлена на подготовку учащихся к федеральным и 

региональным конкурсам чтецов как поэтических, так и прозаических произведений, а также позволит углубленно изучать структуру написания сочинений. Такой вид 

деятельности необходим не только для того, чтобы создавать конкурсные работы, но и оттачивать мастерство написание сочинений, как основному виду заданий на 

ГИА. Именно поэтому программа внеурочной деятельности «Литературная гостиная» является необходимой и актуальной в рамках работы школы. 
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 В новой концепции общего среднего образования основное внимание уделяется развитию личности ученика, его творческих способностей. Нетрадиционные занятия 

данного курса  предполагают развитие индивидуальных способностей ребенка, его самостоятельность в подходе к анализу текста.  

Запланирована совместная работа с городскими библиотеками и местной газетой. Такая деятельность раскрывает умение  составлять тексты публицистического 

характера, а также приобрести навыки взятия интервью. 

Проведение уроков и занятий  в форме литературной гостиной позволяет достичь высокого эстетического, эмоционально-воздействующего уровня мероприятия, 

добиться такой атмосферы, в которой ощущалось бы незримое присутствие поэта  или   писателя,   рассказывающего   об   этапах   своего  бытия   и   вехах 

литературного творчества. 

Внеурочная деятельность «Литературной гостиной» поможет учителю решать проблемы, связанные с тем, что в настоящее время наблюдается снижение интереса 

учеников к чтению художественной литературы.  Такая форма внеклассной работы  делает жизнь детей интересной и яркой, помогает им найти время для общения 

среди уроков и дополнительных форм обучения.  

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ВНЕУРОЧНОГО КУРСА 

 

Личностное развитие каждого ученика – одна из важных задач современной школы. В этом плане особую роль играют уроки литературы, на которых ученик учится 

видеть прекрасное, понимать художественное слово, искусство, развивать творческие способности. Одним из способов расширения литературных знаний является и 

внеклассная работа. Для неё характерны свои, особые формы работы, которые способствуют возникновению искренней доверительной атмосферы, требуют активной, 

творческой деятельности учащихся, большего развития их склонностей и способностей в области литературы. Приоритетной формой являются встречи в литературной 

гостиной. 

Ученик, работающий в роли исследователя текста, сталкивается с проблемой его восприятия и самостоятельного понимания «символов», которые хотел донести до 

читателя автор, тем самым он вступает в диалогическое общение, приобретая тем самым свою читательскую позицию. 

Педагогическая проблема проекта наиболее ярко прослеживается на основе существующих сегодня противоречий в образовании: 

-  снижением интереса к чтению у молодого поколения и необходимостью поддерживать устойчивый эмоциональный интерес к литературе и чтению. Исходя из данной 

проблемы, можно говорить об актуальности «Литературной гостиной». 

Цель программы внеурочной деятельности «Литературная гостиная»: 

 создание условий для привития обучающимся любви к чтению через организацию самостоятельного анализа произведений; развитие  эмоциональной сферы ребенка 

как основы формирования культуры чувств, приобщение  к миру искусства, воспитание эстетического вкуса, формирование исследовательских умений и навыков 

общения в разных ситуациях. 

Для реализации поставленной цели в рамках курса  решаются следующие задачи: 

- укрепление знаний, умений и навыков по литературе; 

– развитие познавательных интересов и творческих способностей учащихся, повышение их культуры; 

– установление ассоциативно - образных связей между произведениями литературы и музыки, литературы и изобразительного искусства; 

– развитие собственно-творческой деятельности учащихся; 

– формирование любви к чтению художественной литературы. 

Для более эффективной реализации проекта предлагается использовать различные формы занятий. Прежде всего,  это групповые занятия, так как занятия в группах 

помогают школьникам освоить теоретический материал, сформировать умения и навыки работы. 

Формы работы: литературно-музыкальные вечера, творческие встречи, авторские поэтические вечера, информационные обзоры, книжные выставки, просмотры, час 

культуры, конкурсы чтецов, экскурсии в музей. 

Главные принципы построения программы: 

1) принцип историзма, научности, системности; 

2) принцип опоры на творческий метод, стилистическую манеру писателя, поэта; 

3) принцип доступности, толерантности. 
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Содержание 

6 класс 

Тема №1. Вступление в курс «Литературная гостиная» (1 час) 

 Понятие «Литературная гостиная». Знакомство с целями и задачами курса.  Составление плана работа гостиной  на год. 

Тема №2. Региональная литература (3 часа). 

Знакомство с творчеством поэтов и писателей Оренбургской области. Анализ произведений местных авторов. 

Тема №3. Структура написания конкурсного сочинения (2 часа). 

Обучение написанию конкурсных сочинений. Критерии оценивания конкурсных сочинений.  

Тема №4 Написание конкурсного сочинения (1 час). 

 

7 класс 

Тема №1. Принципы актерского исполнения поэтических и прозаических произведений. (3 часа). 

Знакомство с принципами исполнения поэтических и прозаических произведений. Подготовка к муниципальным и региональным конкурсам юных чтецов. 

Тема №2. Обучение анализу художественного произведения (4 часа). 

Развитие умений и навыков анализа художественного прозаического произведения. 

 

8 класс 

Тема №1. Прекрасный мир поэтических произведений (2 часа). 

Анализ поэтического произведения. Отработка навыка нахождения в поэтическом произведении изобразительно – выразительных средств. 

Тема №2. Интервью (1 час). 

Знакомство с принципами проведения интервью. 

Тема №3. Инсценировка художественного произведения (2 часа). 

Подготовка к инсценировке художественного произведения определенного жанра. Инсценировка произведения. 

Тема №4. Конкурсы чтецов. (2 часа). 

Проведение конкурсов чтецов поэтических и прозаических художественных произведений. 

 

Планируемые личностные, метапредметные и предметные результаты 

 

Личностные результаты: 

 — уметь работать с книгой, пользуясь алгоритмом учебных действий; 

 — уметь самостоятельно работать с новым произведением; 

 — уметь работать в парах и группах, участвовать в, литературных играх;  

— уметь определять свою роль в общей работе и оценивать свои результаты; 

 — участвовать в беседе о прочитанной книге, выражать своё мнение и аргументировать свою точку зрения; 

 — оценивать поведение героев с точки зрения морали, формировать свою этическую позицию;  

— высказывать своё суждение об оформлении и структуре книги; 

 — участвовать в конкурсах чтецов и рассказчиков; 

 — соблюдать правила общения и поведения в школе, библиотеке, дома. 

 

Метапредметные результаты: 

 — отбирать книги по теме, жанру и авторской принадлежности; 



148 

 — ориентироваться в мире книг (работа с каталогом, с открытым библиотечным фондом); 

 — составлять краткие аннотации к прочитанным книгам; 

 — пользоваться словарями, справочниками, энциклопедиями. 

 

 Предметные результаты:  

— осознавать значимость чтения для личного развития; 

 — формировать потребность в систематическом чтении; — использовать разные виды чтения (ознакомительное, изучающее, выборочное, поисковое); 

 — уметь самостоятельно выбирать интересующую литературу;  

— пользоваться справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации. 

Итак, на фоне современных компьютерных технологий и Интернета книги перестают быть потребностью современного подростка. Данная проблема очень актуальна в 

настоящее время. Не случайно был проведен целый ряд правительственных программ, направленных на развитие чтения («Национальная программа поддержки и 

развития чтения», «Год русского языка», «Год литературы и чтения в СНГ»). Литературная гостиная – это способ реализации творческого потенциала детей, 

увлекательная форма погружения в художественный мир произведения. Это собственный взгляд на художественное произведение, ролевая деятельность, которая 

развивает ассоциативное мышление, творческое воображение, способствует эстетическому воспитанию. Задачи литературной гостиной по приобщению детей к лучшим 

образцам словесного искусства – фольклору, классической и современной прозе и поэзии. 

Предлагаемые результаты занятий позволят учащимся расширить, углубить и закрепить основные базовые знания по литературе; ключевые понятия литературы; 

литературные нормы: орфоэпические, грамматические, синтаксические, лексические и лексико-фразеологические, стилистические; расширить знания о качествах 

идеальной речи; помочь учащимся овладеть способами исследовательской деятельности; формировать творческое мышление; повысить их языковую и речевую 

культуру; успешно выступать на олимпиадах различного уровня; развить умения решения нестандартных языковых и речевых задач. 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№п/п Наименование раздела Количество часов Воспитательный потенциал программы воспитания 

«Внеурочная деятельность» 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

6 класс 

 Вступление в курс «Литературная 

гостиная» 

1 установление доверительных отношений между 

педагогическим работником и его обучающимися, 

способствующих позитивному восприятию 

обучающимися требований и просьб педагогического 

работника, привлечению их внимания к обсуждаемой 

на уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

https://resh.edu.ru/subject/14/ 

 Региональная литература 3 https://resh.edu.ru/subject/14/ 

 Структура написания конкурсного 

сочинения 

2 https://resh.edu.ru/subject/14/ 

 Написание конкурсного сочинения 1  

7 класс 
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 Принципы актерского исполнения 

поэтических и прозаических 

произведений. 

3 установление доверительных отношений между 

педагогическим работником и его обучающимися, 

способствующих позитивному восприятию 

обучающимися требований и просьб педагогического 

работника, привлечению их внимания к обсуждаемой 

на уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

https://resh.edu.ru/subject/14/ 

 Обучение анализу художественного 

произведения 

4 

8 класс 

 Прекрасный мир поэтических 

произведений 

2 установление доверительных отношений между 

педагогическим работником и его обучающимися, 

способствующих позитивному восприятию 

обучающимися требований и просьб педагогического 

работника, привлечению их внимания к обсуждаемой 

на уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

https://resh.edu.ru/subject/14/ 

 Интервью 1 

 Инсценировка художественного 

произведения 

2 

 Конкурсы чтецов. 2 

 

 

Рабочая программа  по внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

Рабочая   программа   курса   внеурочной   деятельности   «Россия – мои горизонты» составлена на основе: 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  Федерации», 

Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287, 

Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 г. № 370, 

Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05), 

Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. № АБ-2324/05). 

В Стратегии   развития   воспитания в Российской   Федерации   на период до    2025     года одним     из    направлений     является    трудовое     воспитание и 

профессиональное самоопределение, которое реализуется посредством 

«воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально 

значимой деятельности для осмысленного выбора профессии». 

Настоящая Программа   разработана   с   целью   реализации   комплексной и систематической профориентационной работы для обучающихся 6-9 классов на основе 

апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее» (далее – проект). 

В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05 июля 2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленного ФГОС ООО внеурочная деятельность рассматривается как неотъемлемая часть 
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образовательного процесса. Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с отраслями 

экономики, в том числе региональными, национальными и этнокультурными особенностями народов Российской Федерации, профессиональными навыками и 

качествами; формирование представлений о развитии и достижениях страны; знакомство с миром профессий; знакомство с системой высшего и среднего 

профессионального образования в стране; создание условий для развития универсальных учебных действий (общения, работы в команде и т.п.); создание условий для 

познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в себе, способности адекватно оценивать 

свои силы и возможности. 

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся целесообразно отводить один академический час (далее – 

час) в неделю (34 часа в учебный год). 

Содержание Программы учитывает системную модель содействия самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций, основанную на сочетании 

мотивационно-активизирующего, информационно-обучающего, практико-ориентированного и   диагностико-консультативного  подходов к формированию готовности к 

профессиональному самоопределению. 

Программа должна, в том числе, обеспечивать информированность обучающихся об особенностях различных сфер профессиональной деятельности, в том числе   с   

учетом имеющихся потребностей   в профессиональных кадрах на местном, региональном и федеральном уровнях; организацию профессиональной ориентации 

обучающихся через систему мероприятий, проводимых общеобразовательными организациями. 

В целях обеспечения реализации Программы должны создаваться условия, обеспечивающие возможность развития личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся. 

Информационно-образовательная среда образовательной организации должна обеспечивать, в том числе информационное сопровождение проектирования 

обучающимися планов продолжения образования и будущего профессионального самоопределения. 

 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Личностные результаты 

В сфере гражданского воспитания: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей, с которыми школьникам 

предстоит взаимодействовать в рамках реализации программы; 

готовность к разнообразной совместной деятельности; 

выстраивание доброжелательных отношений с участниками реализации программы на основе взаимопонимания и взаимопомощи. 

 

В сфере патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию истории, культуры 

Российской Федерации, своего края, народов России; 

ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, с 

которыми школьники будут знакомиться в ходе профориентационных экскурсий на предприятиях своего региона. 

 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий 

поступков; 

осознание важности свободы и необходимости брать на себя ответственность в ситуации подготовки к выбору будущей профессии.  
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В сфере эстетического воспитания: 

осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения для представителей многих профессий; 

стремление к самовыражению в разных видах искусства, в том числе прикладного; 

стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует 

заниматься в будущем. 

 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая 

дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

умение принимать себя и других, не осуждая; 

умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием для экономии внутренних ресурсов; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

 

В сфере трудового воспитания: 

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе знаний, полученных в ходе изучения программы проекта; 

осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

 

В сфере экологического воспитания: 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения, в том числе в процессе ознакомления с 

профессиями сферы «человек-природа»; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность; 

осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

 

В сфере понимания ценности научного познания: 

ориентация в деятельности, связанной с освоением программы на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, 

природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира, средством самосовершенствования человека, в том числе в профессиональной сфере; 

овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе изучения мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, 

поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и коллективного благополучия. 

 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональному признаку; 
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способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у 

других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других, проходить профессиональные пробы в разных сферах 

деятельности; 

навык выявления и связывания образов, способность осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие, в том числе 

профессиональное; 

умение оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 

умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижения целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия, формулировать и оценивать риски и последствия, формировать 

опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации. 

 

Метапредметные результаты 

 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

выявлять дефицит информации о той или иной профессии, необходимой для полноты представлений о ней, и находить способы для решения возникшей проблемы; 

использовать вопросы как инструмент для познания будущей профессии; 

аргументировать свою позицию, мнение; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе работы с интернет-источниками; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого обсуждения в группе или в паре; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия, связанные с выбором будущей профессии; 

выдвигать предположения о возможном росте и падении спроса на ту или иную специальность в новых условиях; 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации, связанной с профессиональной деятельностью или дальнейшим обучением;  

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, предназначенную для остальных участников программы. 

 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями общения в рамках занятий, включённых в программу; 

выражать свою точку зрения; распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и стараться смягчать конфликты; 

понимать намерения других участников занятий по программе проекта «Билет в будущее», проявлять уважительное отношение к ним и к взрослым, участвующим в 

занятиях, в корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения друг с другом; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

публично представлять результаты работы, проделанной в рамках выполнения заданий, связанных с тематикой курса по профориентации; 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, принимать цель совместной деятельности, 

коллективно планировать действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

уметь обобщать мнения нескольких участников программы, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и др.); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с действиями других участников. 
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В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

выявлять проблемы, возникающие в ходе выбора будущей профессии; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

делать выбор и брать на себя ответственность за решения, принимаемые в процессе профессионального самоопределения; 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

предвидеть трудности, которые могут возникнуть при выборе будущей профессии; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку опыту, приобретённому в ходе прохождения программы курса, уметь находить 

позитивное в любой ситуации; 

уметь вносить коррективы в свою деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

различать, называть и управлять собственными эмоциями; 

уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения участников курса, осознанно относиться к ним. 

 

 

Предметные результаты 

Предметные результаты освоения Программы основного общего образования представлены с учётом специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в 

ходе профориентационной деятельности школьников. 

 

Русский язык: 

 

формирование умений речевого взаимодействия (в том числе, общения при помощи современных средств устной и письменной речи): создание устных монологических 

высказываний на основе жизненных наблюдений и личных впечатлений, чтения учебно-научной, художественной и научно-популярной литературы: монолог- описание, 

монолог-рассуждение, монолог-повествование; 

участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение информации; 

обсуждение и чёткая формулировка цели, плана совместной групповой деятельности; 

извлечение информации из различных источников, её осмысление и оперирование ею, свободное пользование лингвистическими словарями, справочной литературой, в 

том числе информационно-справочными системами в электронной форме; 

создание письменных текстов различных стилей с соблюдением норм построения текста: соответствие текста теме и основной мысли, цельность и относительная 

законченность; 

последовательность изложения (развёртывание содержания в зависимости от цели текста, типа речи); 

правильность выделения абзацев в тексте, наличие грамматической связи предложений в тексте, логичность. 

 

Литература: 

овладение умением использовать словари и справочники, в том числе информационно-справочные системы в электронной форме, подбирать проверенные источники в 

библиотечных фондах, Интернете для выполнения учебной задачи; 

применять ИКТ, соблюдать правила информационной безопасности. Иностранный язык: 

овладение основными видами речевой деятельности в рамках знакомства со спецификой современных профессий; 

приобретение опыта практической деятельности в жизни: соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при работе в              

Интернете; 

использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно- справочные системы в электронной форме. 

 

Информатика: 
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овладение основными понятиями: информация, передача, хранение, обработка информации, алгоритм, модель, цифровой продукт - и их использованием для решения 

учебных и практических задач; 

умение оперировать единицами измерения информационного объёма и скорости передачи данных; 

сформированность мотивации к продолжению изучения информатики как профильного предмета. 

 

 

География: 

освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни 

человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего населенного пункта; 

умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными и экономическими явлениями и процессами; 

умение использовать географические знания для описания существенных признаков разнообразных явлений и процессов в повседневной жизни; 

сформированность мотивации к продолжению изучения географии как профильного предмета на уровне среднего общего образования. 

 

Физика: 

умение использовать знания о физических явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения достижений физики и технологий для рационального природопользования; 

расширенные представления о сферах профессиональной деятельности, связанных с физикой и современными технологиями, основанными на достижениях физической 

науки, позволяющие рассматривать физико-техническую область знаний как сферу своей будущей профессиональной деятельности; 

сформированность мотивации к продолжению изучения физики как профильного предмета на уровне среднего общего образования. 

 

Обществознание: 

освоение и применение системы знаний о социальных свойствах человека, особенностях его взаимодействия с другими людьми; важности семьи как базового 

социального института; характерных чертах общества; содержании и значении социальных норм, регулирующих общественные отношения, включая правовые нормы, 

регулирующие типичные для несовершеннолетнего и членов его семьи общественные отношения (в том числе нормы гражданского, трудового и семейного права, 

основы налогового законодательства); процессах и явлениях в экономической сфере (в области макро- и микроэкономики); 

умение приводить примеры (в том числе моделировать ситуации) деятельности людей, социальных объектов, явлений, процессов определённого типа в различных 

сферах общественной жизни, их структурных элементов и проявлений основных функций; разного типа социальных отношений; ситуаций, регулируемых различными 

видами социальных норм; 

умение классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать существенный признак классификации) социальные объекты, явления, процессы, 

относящиеся к различным сферам общественной жизни, их существенные признаки, элементы и основные функции; 

овладение приёмами поиска и извлечения социальной информации (текстовой, графической, аудиовизуальной) по заданной теме из различных адаптированных 

источников (в том числе учебных материалов) и публикаций средств массовой информации (далее – СМИ) с соблюдением правил информационной безопасности при 

работе в Интернете; 

приобретение опыта использования полученных знаний, включая основы финансовой грамотности, в практической (включая выполнение проектов индивидуально и в 

группе) деятельности, в повседневной жизни для реализации и защиты прав человека и гражданина, прав потребителя (в том числе потребителя финансовых услуг) и 

осознанного выполнения гражданских обязанностей; для анализа потребления домашнего хозяйства; для составления личного финансового плана; для выбора 

профессии и оценки собственных перспектив в профессиональной сфере; для опыта публичного представления результатов своей деятельности в соответствии с темой и 

ситуацией общения, особенностями аудитории и регламентом. 

 

Биология: 
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владение навыками работы с информацией биологического содержания, представленной в разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, 

графиков, диаграмм, моделей, изображений), критического анализа информации и оценки её достоверности; 

умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов; 

интерес к углублению биологических знаний и выбору биологии как профильного предмета на уровне среднего общего образования для будущей профессиональной 

деятельности в области биологии, медицины, экологии, ветеринарии, сельского хозяйства, пищевой промышленности, психологии, искусства, спорта. 

 

Изобразительное искусство: 

сформированность системы знаний о различных художественных материалах в изобразительном искусстве; о различных способах живописного построения 

изображения; о стилях и различных жанрах изобразительного искусства; о выдающихся отечественных и зарубежных художниках, скульпторах и архитекторах. 

Основы безопасности жизнедеятельности: 

сформированность культуры безопасности жизнедеятельности на основе освоенных знаний и умений, системного и комплексного понимания значимости безопасного 

поведения; 

овладение знаниями и умениями предупреждения опасных и чрезвычайных ситуаций во время пребывания в различных средах (в помещении, на улице, на природе, в 

общественных местах и на массовых мероприятиях, при коммуникации, при воздействии рисков культурной среды). 

 

Содержание курса по профориентации  

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей экономического развития РФ – счастье в труде) (1 час)  

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. Культура труда, связь выбора профессии с персональным счастьем и экономикой страны. 

Познавательные цифры и факты об отраслях экономического развития, профессиональных навыков и качеств, востребованных в будущем. Формирование 

представлений о развитии и достижениях страны в следующих сферах: медицина и здоровье; архитектура и строительство; информационные технологии; 

промышленность и добыча полезных ископаемых; сельское хозяйство; транспорт и логистика; наука и образование; безопасность; креативные технологии; сервис и 

торговля; предпринимательство и финансы.  

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» (введение в профориентацию) (1 час)  

В 6 классе: тематическое содержание занятия построено на обсуждении и осознании трех базовых компонентов, которые необходимо учитывать при выборе: 

‒ «ХОЧУ» – ваши интересы;  

‒ «МОГУ» – ваши способности; 

 ‒ «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в будущем. 

 Информирование обучающихся о профессиях с постепенным расширением представлений о мире профессионального труда в общем: формирование системного  

представления о мире профессий и значимости трудовой деятельности, например, как различные качества или навыки могут по-разному реализовываться в разных 

профессиональных направлениях. Помощь в выборе увлечения, в котором обучающийся может реализовать свои интересы, развивать возможности и помогать 

окружающим. Поиск дополнительных занятий и увлечений.  

В 7 классе: тематическое содержание занятия предполагает знакомство с различными профессиональными средами и профессиями через проектную деятельность. 

Информирование обучающихся о разнообразии сред и современных профессий: формирование представлений о взаимосвязи деятельности различных специалистов при 

достижении общего результата, решение проектных заданий с профориентационным компонентом, работа в школьных проектных командах для поиска и презентации 

проектных решений. Обучающимся предстоит предложить проектные решения по тематическим направлениями виртуального города профессий «Профиград»: выбрать 

проблему для решения, сформировать проектную задачу, сформировать команду профессионалов из разных профессий, предложить и презентовать решение.  

В 8 классе: занятие знакомит обучающихся с разнообразием направлений профессионального развития, возможностями прогнозирования результатов 

профессионального самоопределения. На занятии раскрываются существующие профессиональные направления, варианты получения профессионального образования 

(уровни образования). Актуализация процессов профессионального самоопределения. Информирование школьников о видах профессионального образования (высшее 

образование / среднее профессиональное образование). Помощь школьникам в соотнесении личных качеств и интересов с направлениями профессиональной 

деятельности.  
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В 9 классе: формирование представлений о преимуществах обучения как в организациях высшего образования (ВО, вузы), так и в организациях среднего 

профессионального образования (СПО). Актуализация представлений о возможных профессиональных направлениях для учащихся. Повышение познавательного 

интереса к философии выбора и построению своей персональной карьерной траектории развития. В 10 классе: в ходе занятия обучающиеся получают информацию по 

следующим направлениям профессиональной деятельности:  

‒ естественно-научное направление;  

‒ инженерно-техническое направление;  

‒ информационно-технологическое направление;  

‒ оборонно-спортивное направление;  

‒ производственно-технологическое направление;  

‒ социально-гуманитарное направление;  

‒ финансово-экономическое направление;  

‒ творческое направление.  

Информирование обучающихся об особенностях рынка труда. «Проигрывание» вариантов выбора (альтернатив) профессии. Формирование  представления о 

компетентностном профиле специалистов из разных направлений. Знакомство с инструментами и мероприятиями профессионального выбора.  

В 11 классе: занятие направлен помочь выпускникам взглянуть на различные жизненные сценарии и профессиональные пути, которые ждут их после окончания школы. 

Через призму разнообразия вариантов развития событий будет раскрыта и тема разнообразия выбора профессий в различных профессиональных направлениях. 

Формирование представления о выборе, развитии и возможных изменениях в построении персонального карьерного пути. Формирование позитивного отношения и 

вовлеченности обучающихся в вопросы самоопределения. Овладение приемами 20 построения карьерных траекторий развития. Актуализация знаний по выбору 

образовательной организации: организации высшего образования (ВО, вузы) или организации среднего профессионального образования (СПО) как первого шага 

формирования персонального карьерного пути. 

 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль» и разбор результатов (1 час) Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», 

доступна профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль».  

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе profmin.bvbinfo.ru (для незарегистрированных участников) позволяет определить требуемый 

объем профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия в программе профориентационной работы. Методика «Мой 

профиль» – диагностика интересов, которая позволяет рекомендовать профиль обучения и направления развития. Методика предусматривает 3 версии: для 6-7, 8-9 и 10-

11 классов. Тест реализуется в форме кейсов, время прохождения – около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным 

результатам (в индивидуальном или групповом формате). 

 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» и разбор результатов (1 час) Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 

профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» (обязательна для проведения). Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе 

https://bvbinfo.ru/ (для зарегистрированных участников проекта) позволяет определить требуемый объем профориентационной помощи и сформировать 7 дальнейшую 

индивидуальную траекторию участия в программе профориентационной работы.    

Методика «Мои профсреды» – онлайн-диагностика профессиональных склонностей и направленности обучающихся. В результатах обучающийся получает 

рекомендации по построению трека внутри проекта «Билет в будущее» («Профессиональных сред»). Методика предусматривает 3 версии – для 6-7, 8-9 и 10- 11 классов. 

Методика реализуется в форме кейсов, время прохождения – около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным 

результатам (в индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам 

проекта «Билет в будущее» на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/). 

 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» (дополнительное образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления) (1 

час)  
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В 6-7 классе: обучающиеся знакомятся с системой общего образования РФ и понятием «дополнительное образование для школьников», обсуждают значение и 

возможности, которые дает образование каждому человеку, учатся подбирать дополнительное образование для решения разных задач, в том числе для подготовки к 

будущему профессиональному выбору.  

В 8-9 классе: обучающиеся знакомятся с понятием «профессиональное образование» и его уровнями, учатся соотносить профессии и уровень образования, который 

требуется для их освоения, узнают об условиях поступления, длительности обучения, результатах образования в учреждениях среднего и высшего профессионального 

образования.  

В 10-11 классе: обучающиеся знакомятся с основными этапами подбора профессионального образования, узнают, что такое специальность и профиль обучения, учатся 

читать коды специальностей, обсуждают основные ошибки, которые делают школьники при подборе профессионального образования.  

 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии учителя, приуроченная 

к Году педагога и наставника, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

 ‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

 

Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность) (1 

час)  

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1).  

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий в современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня 

технологических ниш, в котором российские научно-технические достижения активно внедряются в технологические отрасли реального сектора экономики, и со 

временем результат этой работы займет достойное место не только на российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – это 

качество – безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и тематики на выбор: импортозамещение, авиастроение, судовождение, 

судостроение, лесная промышленность. 

 

Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» и разбор результатов (1 час) Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 

профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» (обязательна для проведения).  

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ (для зарегистрированных участников проекта) позволяет определить 

требуемый объем профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия в программе профориентационной работы.  

Методика «Мои ориентиры» – онлайн-диагностика особенностей построения образовательно-профессиональной траектории. В 8-11 классах методика направлена на 

оценку ценностных ориентиров в сфере самоопределения обучающихся и уровня готовности к профессиональному самоопределению. Версия 6-7 классов включает 

только диагностику готовности к профессиональному самоопределению и не включает диагностику ценностных ориентиров. По итогам диагностики рекомендуется 

проведение консультации по полученным результатам (в индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение консультации с помощью видеозаписи 

готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет в будущее» на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/). 

 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения страны в сфере промышленности и производства» (тяжелая промышленность, добыча 

и переработка сырья) (1 час) 

https://bvbinfo.ru/
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 Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере промышленности и производственных технологий. Знакомство на 

основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области промышленной и смежных технологий. Повышение информированности о достижениях и 

перспективах развития промышленности, направленное на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке 

труда в области промышленности и смежных отраслей.  

 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: металлург, специалист по аддитивным технологиям и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

промышленности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: ‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

 ‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

 

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в области цифровых технологий» (информационные технологии, искусственный 

интеллект, робототехника) (1 час) 

 Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере цифровых технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и 

интервью с экспертами и специалистами в области сквозных цифровых технологий. Повышение информированности о достижениях и перспективах развития 

цифровизации, направленной на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в области 

цифровой экономики и смежных отраслей.  

 

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области цифровых технологий» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» 

по профессиям на выбор: программист, робототехник и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере цифровых 

технологий, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания. ‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

 

Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на выбор: медицина, реабилитация, генетика) (1 час)  

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2, 1 час)  

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий в современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня 

технологических ниш, в котором российские научно-технические достижения активно внедряются в технологические отрасли реального сектора экономики и со 

временем результат этой работы займет достойное место не только на российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – это 

качество – безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и тематики на выбор: медицина, реабилитация, генетика.  

 

Тема 11. Профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» и разбор результатов (1 час)  
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Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» (обязательна для проведения).  

Комплексная методика «Мои таланты» определяет профессиональные интересы и сильные стороны обучающихся с подсвечиванием «зон потенциала» (талантов), 

рекомендуемых отраслей и профессий. Методика предусматривает версии для 6-7, 8-9 классов, в силу особенностей образовательных возможностей для данной 

нозологии. Рекомендуем проходить диагностику в сопровождении учителя, родителя, тьютора для предотвращения случаев, когда у ученика возникают сложности с 

платформой, непонимание слов, интерпретации результатов. Также рекомендуется видео-сопровождение для знакомства с результатами и рекомендациями для 

пользователя. 

Для обучающихся – участников проекта «Билет в будущее» доступно дополнительное тестирование по методикам «Мои возможности» и «Мои способности» 

(проводится по желанию обучающихся). Дополнительное тестирование увеличивает точность и полноту рекомендаций. Тестирование проводится в рамках 

дополнительных занятий или в домашних условиях. Для тестирования рекомендуется использовать стационарные компьютеры или ноутбуки, в случае отсутствия такой 

возможности допускается использование мобильных устройств.  

 

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения страны в области инженерного дела» (машиностроение, транспорт, строительство) (1 

час)  

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере инженерного дела. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью 

с экспертами и специалистами в области инженерной и инжиниринговой деятельности. Повышение информированности о достижениях и перспективах развития 

инженерного дела, направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в области 

инженерной деятельности и смежных отраслей.  

 

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. 28 Профессиональная проба по профессии в сфере 

инженерного дела (инженерии), в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

 

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная безопасность» (федеральная государственная, военная и правоохранительная 

службы, особенности работы и профессии в этих службах) (1 час)  

В 6-7 классе: обучающиеся знакомятся с основными функциями государства и государственными органами, которые ответственны за реализацию этих функций; 

знакомятся с понятием «военнослужащий», видами войск РФ и примерами профессий, имеющих отношение к военному делу; узнают о возможностях и ограничениях 

работы в госструктурах, в частности, об особенностях военной службы: наличие рисков для жизни и здоровья, льгот при поступлении в учебные заведения, 

возможностей предоставления служебного жилья и др.  

В 8-9 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях государства в отношении своих граждан, а также о государственных органах, 

которые ответственны за реализацию этих функций; знакомятся с понятием «правоохранительные органы» и с основными профессиями в сфере, соотнося различные 

ведомства с занятыми в них сотрудниками; актуализируют знания о возможностях и ограничениях работы в госструктурах, в частности, об особенностях работы в 

правоохранительных органах.  

В 10-11 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях государства в отношении своих граждан, а также о государственных 

органах, которые ответственны за реализацию этих функций; обучающиеся узнают об основных рабочих задачах гражданских государственных служащих в различных 
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органах государственного управления, узнают о релевантном образовании для  управленческих позиций в госструктурах и особенностях трудоустройства в органы 

государственного управления; актуализируют знания о возможностях и ограничениях работы в государственных структурах.  

 

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и безопасности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: специалист по кибербезопасности, юрист и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере управления и 

безопасности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

 

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – моя страна» (1 час) 

Разбор и обсуждение полученного опыта в рамках серии профориентационных занятий. Постановка образовательных и карьерных целей. Формирование планов 

образовательных шагов и формулирование карьерной траектории развития. Развитие проектного мышления, рефлексивного сознания обучающихся, осмысление  

значимости собственных усилий для достижения успеха, совершенствование субъектной позиции, развитие социально-психологических качеств личности.  

 

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях агропромышленного комплекса страны» (агропромышленный комплекс) (1 час)  

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере агропромышленного комплекса (АПК) и сельского хозяйства. 

Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области сельского хозяйства и смежных технологий. Повышение информированности 

о достижениях и перспективах развития АПК, направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном 

рынке труда в области экономики сельского хозяйства и смежных отраслей.  

 

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: агроном, зоотехник и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в аграрной сфере, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

 

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в области медицины и здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика и 

биотехнологии) (1 час) 

 Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере медицины и здравоохранения. Знакомство на основе видеосюжетов 

и интервью с экспертами и специалистами в области современной медицины и смежных технологий. Повышение информированности о достижениях и перспективах 
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развития здравоохранения, направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в 

области медицины и смежных отраслей.  

 

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в 

рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо общества» (сфера социального развития, туризма и гостеприимства) (1 час)  

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере социального развития, туризма и гостеприимства. Знакомство на 

основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области социально-экономического развития. Повышение информированности о достижениях и 

перспективах развития социальной сферы, направленной на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном 

рынке труда в области социальной сферы и смежных отраслей. 

 

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: менеджер по туризму, организатор благотворительных мероприятий и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба в социальной сфере, в рамках 

которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие профессии» (сфера культуры и искусства) (1 час)  

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере культуры и искусства. Знакомство на основе видеосюжетов и 

интервью с экспертами и специалистами в области креативной экономике и творческих индустрий. Повышение информированности о достижениях и перспективах 

развития креативного сектора экономики, направленных на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о творческих профессиях, 

современном рынке труда в данной области и смежных отраслей.  

 

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: дизайнер, продюсер и др.) (1 час) 
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 Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в 

рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: ‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

 

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) (учитель, актер, эколог) (1 час)  

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи 

медийными личностями – популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты. В формате реалити-шоу на занятии 

рассматриваются следующие профессии (на выбор): учитель, актер, эколог. 

 

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) (пожарный, ветеринар, повар) (1 час)  

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи 

медийными личностями – популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты. В формате реалити-шоу на занятии 

рассматриваются следующие профессии (на выбор): пожарный, ветеринар, повар.  

 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 1) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с реальными представителями профессий – героями первого профориентационного 

сериала для школьников. Формирование познавательного интереса к вопросам профориентации на основе знакомства с личной историей труда и успеха героев сериала, 

мотивация и практическая значимость на основе жизненных историй. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное 

дело, различные производства, наука и искусство. В рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 1-4 серии (на выбор), посвященные следующим 

профессиям:  

1 серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК-Авиадвигатели», владелец семейной фермы «Российские альпаки», шеф-повар ресторана «Peshi».  

2 серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части по тушению крупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – Российские 

авиалинии», полицейский-кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой службы полиции на метрополитене.  

3 серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки автомобилей компании «Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного бюро Маликова», 

нейробиолог, начальник лаборатории нейронаук Курчатовского комплекса НБИКС-природоподобных технологий (НИЦ «Курчатовский институт»).  

4 серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, руководитель Курчатовского комплекса синхротронно-нейтринных исследований (НИЦ 

«Курчатовский институт»). 

 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) (1 час) 

 Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с реальными представителями профессий – героями первого профориентационного 

сериала для школьников. Каждая серия знакомит обучающихся с личной историей труда и успеха, мотивирует и несет в себе практическую значимость. Каждая серия 

знакомит с представителями разных сфер: медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство. В рамках занятия рекомендовано 

к просмотру и обсуждению 5-8 серии (на выбор), посвященные следующим профессиям:  

5 серия: сварщик, методист в Музее оптики, врач ЛФК и спортивной медицины, реабилитолог.  

6 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы, основательница концепт-стора «Палаты», основатель дома-музея «Этнодом».  

7 серия: сыровар на семейном предприятии, оператор ЧПУ в компании «Лобаев Армс», учитель физики, замдиректора школы «Экотех +».  

8 серия: краевед, технолог, начальник бюро окончательной сборки изделий машиностроительного завода «Тонар», травматолог-ортопед, клинический ординатор.  
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Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)  

Темы 29-33 – серия профориентационных занятий в формате марафона по профессиональным пробам: решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) 

как практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее» 

https://bvbinfo.ru/), направленных на погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением профессиональных задач специалистов из 

различных профессиональных сред. Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

 ‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)  

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 

Профессиональная проба по профессии в цифровой сфере, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

 

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями 

экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых 

интерактивных технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

промышленности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

 

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)  

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 

Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

 

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час)  

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 

Профессиональная проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:  

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  
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‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

 

Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее – Моя страна» (1 час)  

Подведение итогов занятий по профориентации с учетом приобретенного опыта по профессиональным средам, знакомству с рынком труда и отраслями экономики, 

профессиями и требованиями к ним. Развитие у обучающихся личностного смысла в приобретении познавательного опыта и интереса к профессиональной 

деятельности. Формирование представления о собственных интересах и возможностях, образа «Я» в будущем. Построение дальнейших шагов в области 

профессионального самоопределения. 

 

Календарно-тематическое планирование по программе курса внеурочной деятельности 

«Россия — мои горизонты» 2023/2024 уч. год 

 

№ Классы - участники Профминимума 

(не зарегистрированные в проекте «Билет в будущее») 

Классы - участники Профминимума 

(зарегистрированные в проекте «Билет в будущее») 

Кол-во 

часов 

1 

 

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия — мои горизонты» 

(обзор отраслей экономического развития РФ — счастье в труде) 

1 

 

2 

 

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» 

(введение в профориентацию) 

1 

 

3 

 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 

«Мой профиль» и разбор результатов 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои 

профсреды» и разбор результатов 

1 

 

4 

 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» 

(дополнительное образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления) 

1 

 

5 

 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессии учителя, приуроченная к Году 

педагога и наставника) 

1 

 

6 

 

Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 

1) (на выбор: импортозамещение, авиастроение, 

судовождение, судостроение, лесная промышленность) 

Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» и разбор результатов 

 

1 

 

7 

 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения страны в сфере 

промышленности и производства» (тяжелая промышленность, добыча и переработка сырья) 

1 

 

8 

 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: металлург, 

специалист по аддитивным технологиям и др.) 

1 

 

9 

 

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в области цифровых технологий» 

(информационные технологии, искусственный интеллект, робототехника) 

1 

 

10 Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области цифровых технологий» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

программист, робототехник и др.) 

1 

 

11 Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в 

деле» (часть 2) 

(на выбор: медицина, реабилитация, генетика) 

Тема 11. Профориентационная диагностика № 3 

«Мои 

таланты» и разбор результатов 

1 
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12 Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения страны в области 

инженерного дела» (машиностроение, транспорт, строительство) 

1 

 

13 Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

инженерконструктор, электромонтер и др.) 

1 

 

14 Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная безопасность» (федеральная 

государственная, военная и правоохранительная службы, особенности работы и профессии в этих службах) 

1 

 

15 Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и безопасности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: специалист по 

кибербезопасности, юрист и др.) 

1 

 

16 Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее — моя страна» 1 

17 Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях агропромышленного комплекса 

страны» (агропромышленный комплекс) 

1 

 

18 Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: агроном, зоотехник 

и др.) 

1 

 

19 Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в области медицины и 

здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика и биотехнологии) 

1 

 

20 Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: врач 

телемедицины, биотехнолог и др.) 

1 

21 Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо общества» 

(сфера социального развития, туризма и гостеприимства) 

1 

22 Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: менеджер по 

туризму, организатор благотворительных мероприятий и др.) 

1 

23 Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие профессии» 

(сфера культуры и искусства) 

1 

24 Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, 

продюсер и др.)  

1 

25 Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) 

(учитель, актер, эколог) 

1 

26 Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) 

(пожарный, ветеринар, повар) 

1 

27 Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 1) 1 

28 Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) 1 

29 Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») 

1 

30 Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») 

1 
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31 Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») 

1 

32 Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») 

1 

33 Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») 

1 

34 Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее — моя страна» 1 

 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Духовное краеведение Подмосковья» 

Пояснительная записка 

 

Рабочая программа внеурочного курса «Духовное краеведение Подмосковья» для 8 класса составленав соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами основного общего образования. 

Цели изучения курса «Духовное краеведение Подмосковья» -расширение  информационного поля  учебного знания и введение  в содержание школьного образования 

материалов, раскрывающих  духовную основу русской истории. 

В процессе знакомства с «Духовным краеведением Подмосковья» ставятся следующие задачи: 

- дать школьникам знания об истории христианской православной культуры и ее связи с историей    родной земли; 

- дать знания о христианской нравственной культуре: понимании христианами этических категорий добра и зла, смысла жизни и показать примеры их воплощения в 

традициях жизни, житиях святых и героев Отечества; 

- способствовать решению задач нравственного воспитания школьников: формированию качеств патриотизма и гражданственности, ответственному, уважительному 

отношению к святыням родной земли, к наследию отечественной и мировой культуры, любви к отечественной истории, осознании себя потомками славного прошлого 

России и Подмосковья; 

- обеспечить преемственность культурных традиций, связь поколений, сохранение исторической памяти. 

 Актуальность изучения предмета «Духовное краеведение Подмосковья» (История христианской православной культуры) обусловлена социально-

педагогической потребностью в решении задач духовно-нравственного образования школьников. Указанный предмет ставит цели историко-культурологического и 

духовно-нравственного образования в системе полного среднего образования. В современной России во всех слоях общества растет интерес к культурно-историческому 

наследию страны. Культура России на протяжении тысячелетия формировалась под воздействием православной религии. Без знания истории христианской 

православной культуры невозможно освоение ценностей русской и мировой культуры. 

 «Духовное краеведение Подмосковья» знакомит с историей христианской православной культуры на землях Московского края, представленную в традициях 

жизни людей и объектах религиозного искусства. Духовным краеведение названо потому, что объектом его изучения является не экономическое и политическое 

развитие Отечества, а история его духовной культуры.  На территории Подмосковья всегда проживали разных национальностей и вероисповеданий, но христианская 

православная религия традиционно являлась ведущей религией России. Она способствовала формированию общественного сознания и среды обитания людей, в которой 

сохранились самые главные этические нормы и ценности жизни, представленные, в том числе,  в творческих формах жизнедеятельности человека. Словари указанное 

содержание определяют термином «культура».   Культурологическое содержание предмета «Духовное краеведение Подмосковья» позволяет раскрыть школьникам 

смысл понятий «духовность», «культура», «культурный человек», «историческая память»,  «религиозная культура», «ответственность», «достоинство», «свобода», 

«творчество», которые рассматриваются в контексте русской культуры и истории. 

 

 

Место курса в учебном плане 

Программа рассчитана на 7 часов (0,5 часа в неделю) 
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Содержание рабочей программы 

 

Христианская культура на землях Подмосковья: образы и духовный смысл (7 часов) 

 

Северное Подмосковье 

К игумену Русской земли — преподобному Сергию Радонежскому. Как формировалась духовная культура России? Подвиг святых. Святой благоверный князь Даниил 

Александрович Московский. Житие преподобного Сергия Радонежского рассказывает святой Епифаний Премудрый. Святитель Алексий - митрополит Московский. 

Благословение святого благоверного князя Димитрия Донского на Куликовскую битву. Помощники - священноиноки Александр ПересветиРодионОслябя. Путешествие 

по святым местам родной земли - Троице-Сергиева Лавра. Из истории Троице-Сергиевой Лавры. Архимандрит Дионисий и старец Авраамий Палицын. Святыни Лавры. 

Соборы. Архитектурно-художественные ценности. Представление иконы «Троица». Преподобный Андрей Рублев. Как преподобный Андрей Рублев написал икону 

«Троица». Ученики преподобного Андрея Рублева. Росписи храмов Лавры. Из источников христианской духовной культуры - Патриарх Московский и всея Руси 

Ермоген. Крестное целование. Культурное наследие - роман И.С. Шмелева «Богомолье» о традициях жизни христиан. Русская духовная поэзия - о жизни святых. 

Западное Подмосковье 

Русский Иерусалим Патриарха Никона. Патриарх Никон. Царь Алексей Михайлович. Власть церковная и власть светская.  Реформа Патриарха Никона. Почему 

возникли разногласия Патриарха и царя? История создания Новоиерусалимского монастыря. О чем хотел напомнить русским людям построением обители Патриарх 

Никон? Образ Святого града Иерусалима на русской земле. Из источников христианской духовной культуры.  

К звенигородскому чудотворцу преподобному Савве Сторожевскому. Ученик преподобного Сергия Радонежского. Как был построен в Звенигороде собор в честь 

Успения Пресвятой Богородицы? Путешествие по святым местам родной земли - Саввино-Сторожевский монастырь. Из истории монастыря. Чудо преподобного Саввы. 

Саввино-Сторожевский монастырь в отечественной культуре. Картина И.И. Левитана «Вечерний звон». Знаменитые места Западного Подмосковья. Иконы Андрея 

Рублева Звенигородского чина: «Спаситель», «Апостол Павел», «Архангел Михаил». Из источников христианской духовной культуры: «Лествица любви» апостола 

Павла. Маршруты духовного краеведения Подмосковья, связанные с прославлением Архистратига Михаила. 

Крепость христианской веры — Иосифо-Волоцкий монастырь в истории Московского края. Как понимали на Святой Руси цель христианской жизни? Из источников 

христианской духовной культуры. Преображение Господне. Христианские добродетели и святость. Два подхода в понимании монашеского подвига. Преподобные Нил 

Сорский и Иосиф Волоцкий. Для чего человеку нужно просвещение? Из истории Иосифо-Волоцкого монастыря. О цели христианской жизни рассказывает великий 

русский святой преподобный Серафим Саровский. Современная духовная поэзия о смысле жизни, совести, христианских добродетелях. Христианские мотивы в 

творчестве русских поэтов и композиторов А.К. Толстого, Н.С. Гумилева, С.И.Танеева, С.В. Рахманинова, П.И. Чайковского и др. 

Бородинский Спас. История одной семьи и одного монастыря. Озащитниках Отечества. Русские монастыри и русские воины. Воинский подвиг. Русские писатели о 

чудотворной Смоленской иконе Божией Матери на Бородинском поле. Почитание памяти павших в войне 1812года. О чем рассказывают слова псалма царя Давида, вы-

битые на памятных медалях императора Александра I? Наше культурное наследие - размышление М.Ю. Лермонтова о Промысле Божием в войне 1812 года. Храм 

Христа Спасителя в Москве.  История Спасо-Бородинского монастыря и семьи Тучковых. 

Восточное Подмосковье 

Святая Угрета и великий Димитрий Донской. Николо-Угрешский монастырь. О святом чудотворце Николае Мирликийском. Добродетели кротости и смирения. 

Путешествие по святы местам родной земли. История Николо-Угрешского монастыря. О преподобном Пимене Угрешском и его благочестивых сподвижниках. Святыни 

монастыря. Архитектура монастыря. Изучаем икону «Явление князь Димитрию Донскому иконы святителя Николая». Отражение почитания святителя Николая 

Мирликийского в русской поэзии. Храмы в честь святителя Николая в Подмосковье. 

Юго-Восточное Подмосковье.  

Святыни Коломенской земли. Духовная преемственность исторических событий. Почему почиталась христианами святая Параскева? Отличие почитания христианских 

святых от языческих традиций идолослужения. Из источников христианской духовной культуры — святая великомученица Параскева. Путешествие по святым местам 

родной земли. История Богородице - Рождественского Бобреневамонастыря. Святыня монастыря - чудотворная икона Божией Матери «Феодоровская». Архитектурно-
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художественный облик монастыря. Богоявленский Старо-Голутвин монастырь. Преподобный Григорий Голутвинский. Памятники церковной архитектуры. О 

христианских мучениках рассказывают русские поэты. Представление иконы «40 мучеников Севастийских».  

Южное Подмосковье 

Подмосковный Синай. Монастырь в честь святой Екатерины. Одуховных ценностях жизни великомученицы Екатерины. Из источников христианской духовной 

культуры. Притча о драгоценной жемчужине. Какую красоту, рукотворную или нерукотворную искала святая Екатерина? Какие заповеди выполнила в своей жизни 

святая великомученица Екатерина? Христианская мудрость. Русские поэты размышляют о человеческой мудрости. Мудрые буквы церковнославянской азбуки. 

Культурный человек. Путешествие по святым местам. Два монастыря вчесть великомученицы Екатерины - на Синайском полуострове и в Подмосковье. История 

подмосковного монастыря. Святыни монастыря и его архитектурно-художественный комплекс. 

Святыни Чеховского района. Преподобный Давид Серпуховский. Давидова Вознесенская пустынь. Старый Спас. Село Талеж и храм Рождества Богородицы. Спас-

Темня. 

 

Планируемые результаты 

Личностные: 

Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; Овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

В результате знакомства с курсомобучающиеся получат представление о: 

- части православного храма; 

- святых, изображаемых на иконах; 

- имена просветителей славян; 

- первых проповедников на Подмосковных землях; 

- имена создателей православной азбуки; 

- имя русского патриарха, возглавлявшего Православную Церковь в начале XX века; 

- крупные монастыри, расположенные в Подмосковье; сельские храмы Серпуховского края; 

- самое главное богослужение Православной Церкви; 

- три самые главные христианские благодетели; 

- храмы Московской области, названные в честь христианских святых; 

- называть полные, принятые Церковью,  имена святых: святой великомученик Геогргий Победоносец, святой великомученик и  целитель Пантелеймон, святитель 

Николай Чудотворец,  святые благоверные Дмитрий Донской и Александр Невский, преподобные Сергий Радонежский, Серафим Саровский, святая блаженная Ксения 

Петербургская, святой праведный Иоанн Кронштадтский; 

- иконы Божией Матери; 

- главные нравственные правила, данные Богом людям; 

научатся: 

Объяснять понятия: 

- святой человек; вера; религия; культура;  культурный человек; историческая память; духовное краеведение; духовность;  христианство; православие; добро; зло; 

добродетель; страсть;  грех;  красота рукотворная;  красота нерукотворная; красота духовная; милость; милосердие; христианская любовь; спасение; монастырь;  монах; 

Бог; Троица; Бог Отец; Святой Дух; Творец; Спаситель; Крестная Жертва; Искупление; Воскресение; Церковь» Богородица; Вертеп; Ветхий Завет; Новый Завет; 

Евангелие; Голгофа; Вифлеем; догмат; икона; лавра; лампада; молитва; Назарет; распятие; Свеча; Священное Писание; Царские врата; фреска; Тайная Вечеря; Престол; 

певчие; Пасха; Плащаница; иконостас 

- смысл праздников Воскресения Христова, Рождества Христова, Крещения, Сретения, Вознесения; 

- почему  христиане называют Христа Спасителем; 

- символы православной культуры; 
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Смогут определять: 

- самые главные христианские благодетели; 

- христианские добродетели, противоположные страстям и греховным поступкам человека:  гордость, нетерпеливость, жестокость, гневливость, ненависть, жадность, 

лицемерие, печаль, неверие, зависть, себялюбие, раздражительность, непослушание 

Метапредметные результаты: 

-владение всеми видами речевой деятельности  

-понимание информации, умение пересказывать 

- притчу о Блудном сын; 

- историю посещения Древней Руси апостолом Андреем Первозванным; 

- основное содержание Священной истории, опираясь на ключевые понятия: сотворение- послушание – грехопадение – десять заповедей – прощение – Благовещение – 

Рождество Христово – Крещение – Бог Троица – заповеди блаженства – Преображение – Тайная Вечеря – Кресная Жертва – Воскресение – Вознесение – схождение 

Святого Духа (образование Церкви) 

 

-формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать её и коорди-нировать с позициями партнёров в совместной деятельности;  

-устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать ре-шения и делать выбор;  

-высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

-работать в группе – устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудни-чать и способствовать продуктивной кооперации; 

умение воспроизводить прослушанный или прочитанный текст с разной степе-нью развернутости;  

-способность правильно и свободно излагать свои мысли в устной и письменной форме; 

-выступать перед аудиторией сверстников с сообщениями; 

 

-договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 

 

Виды деятельности: 

Взаимообъяснение.  

Беседа. 

Интервью.  

Составление словаря терминов и понятий 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ темы, 

урока 
Тема урока Кол-во часов 

Воспитательный потенциал программы 

воспитания «Внеурочная деятельность» 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

 

Северное Подмосковье. К игумену Русской земли - 

преподобному Сергию Радонежскому 

1 установление доверительных 

отношений между педагогическим 

работником и его обучающимися, 

способствующих позитивному 

https://stsl.ru/ 
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Новый Иерусалим 

1 восприятию обучающимися требований 

и просьб педагогического работника, 

привлечению их внимания к 

обсуждаемой на уроке информации, 

активизации их познавательной 

деятельности; 

https://njerusalem.ru/ 

 Западное Подмосковье. К звенигородскому чудотворцу - 

преподобному Савве Сторожевскому 

1 http://savvastor.ru/ 

 

Бородинский Спас. История одной семьи и одного 

монастыря 

1 https://spaso-borodinskiy.ru/ 

 Восточное Подмосковье. Святая Угреша и великий князь 

Дмитрий Донской. Николо-Угрешский монастырь 

1 https://ugresha.org/ 

 

Южное Подмосковье. Подмосковный Синай. Монастырь 

в честь святой Екатерины 

1 http://www.ekaterinamon.ru/ 

 

Обобщение знаний по теме "Христианская культура на 

землях Подмосковья" 

1 https://present5.com/xristianskaya-

kultura-na-zemlyax-

podmoskovya-obrazy-i-duxovnyj/ 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной «Вероятность и статистика» 

Рабочая программа по курсу внеурочной «Вероятность и статистика» базового уровня для обучающихся 9 классов разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, с учётом современных мировых требований, предъявляемых к математическому 

образованию, и традиций российского образования . Реализация программы обеспечивает овладение ключевыми компетенциями,  составляющими   основу   для   

саморазвития и непрерывного образования, целостность общекультурного, личностного и познавательного развития личности обучающихся . 

В рабочей программе учтены идеи и положения «Концепции развития математического образования в Российской Федерации». В соответствии с названием концепции, 

математическое образование должно, в частности, предоставлять каждому обучающемуся возможность достижения уровня математических знаний, необходимого для 

дальнейшей успешной жизни в обществе . Именно на решение этой задачи нацелена примерная рабочая программа базового уровня  

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

Учебный курс «Вероятность и статистика» базового уровня является продолжением и развитием одноимённого учебного курса базового уровня основной школы . Курс  

предназначен для  формирования  у  обучающихся  статистической  культуры и понимания роли теории вероятностей как математического инструмента для изучения 

случайных событий, величин и процессов . При изучении курса обогащаются представления учащихся о методах исследования изменчивого мира, развивается 

понимание значимости и общности математических методов познания как неотъемлемой части современного естественно-научного мировоззрения . 

Содержание курса направлено на закрепление знаний, полученных при изучении курса основной школы и на развитие представлений о случайных величинах и 

взаимосвязях между ними на важных примерах, сюжеты которых почерпнуты из окружающего мира . В результате у обучающихся должно сформироваться 

представление о наиболее употребительных и об щих математических моделях, используемых для описания антропометрических и демографических величин, 

погрешностей в различного рода измерениях, длительности безотказной работы технических устройств, характеристик массовых явлений и процессов в обществе . 

В соответствии с указанными целями в структуре учебного курса «Вероятность и статистика» средней школы на базовом уровне выделены следующие основные 

содержательные линии: 

«Случайные события  и  вероятности»,  «Случайные  величины и закон больших чисел» . 
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Важную часть  курса  занимает  изучение  геометрического и биномиального распределений и знакомство с их непрерывными аналогами показательным и нормальным 

распределениями . 

Содержание линии «Случайные события и вероятности» служит основой для формирования представлений о распределении   вероятностей   между   значениями   

случайных   величин, а также эта линия необходима как база для изучения закона больших чисел — фундаментального закона, действующего в природе и обществе и 

имеющего математическую формализацию . Сам закон больших  чисел  предлагается  в  ознакомительной форме с минимальным использованием математического 

формализма . 

Темы, связанные с непрерывными случайными величинами, акцентируют внимание школьников на описании и изучении случайных явлений с помощью непрерывных 

функций . Основное внимание уделяется показательному и нормальному рас пределениям, при этом предполагается ознакомительное изучение материала без 

доказательств применяемых фактов . 

 

МЕСТО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

В учебном плане на изучение курса «Вероятность и статистика» в 9 классе отводится 1 учебный час в неделю втечение года обучения, всего 34 учебных часа . 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА "ВЕРОЯТНОСТЬ И СТАТИСТИКА" 

Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков, интерпретация данных. 

Чтение и построение таблиц, диаграмм, графиков по реальным данным. 

Перестановки и факториал. Сочетания и число сочетаний. Треугольник Паскаля. 

Решение задач с использованием комбинаторики. 

Геометрическая вероятность. Случайный выбор точки из фигуры на плоскости, из отрезка и из дуги окружности. 

Испытание. Успех и неудача. Серия испытаний до первого успеха. Серия испытаний Бернулли. Вероятности событий в серии испытаний Бернулли. 

Случайная величина и распределение вероятностей. Математическое ожидание и дисперсия. Примеры математического ожидания как теоретического среднего значения 

величины. 

Математическое ожидание и дисперсия случайной величины «число успехов в серии испытаний Бернулли». 

Понятие о законе больших чисел. Измерение вероятностей с помощью частот. Роль и значение закона больших чисел в природе и обществе. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Освоение учебного предмета «Вероятность и статистика», как раздела курса "Математики" должно обеспечивать достижение на уровне основного общего образования 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов: 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы учебного предмета «Вероятность и статистика» характеризуются: 

Патриотическое воспитание: 

проявлением интереса к прошлому и настоящему российской математики, ценностным отношением к достижениям российских математиков и российской 

математической школы, к использованию этих достижений в других науках и прикладных сферах. 

Гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, представлением о математических основах функционирования различных структур, 

явлений, процедур гражданского общества (выборы, опросы и пр.); 

готовностью к обсуждению этических проблем, связанных с практическим применением достижений науки, осознанием важности морально-этических принципов в 

деятельности учёного. 

Трудовое воспитание: 

установкой на активное участие в решении практических задач математической направленности, осознанием важности математического образования на протяжении 

всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитием необходимых умений; 

осознанным выбором и построением индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом личных интересов и общественных потребностей. 

Эстетическое воспитание: 
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способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию математических объектов, задач, решений, рассуждений; умению видеть математические закономерности 

в искусстве. 

Ценности научного познания: 

ориентацией в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, пониманием 

математической науки как сферы человеческой деятельности, этапов её развития и значимости для развития цивилизации; овладением языком математики и 

математической культурой как средством познания мира; овладением простейшими навыками исследовательской деятельности. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

готовностью применять математические знания в интересах своего здоровья, ведения здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и 

отдыха, регулярная физическая активность); сформированностью навыка рефлексии, признанием своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

Экологическое воспитание: 

ориентацией на применение математических знаний для решения задач в области сохранности окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; осознанием глобального характера экологических проблем и путей их решения. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у 

других людей, приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе формулировать 

идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать своё 

развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер, корректировать принимаемые решения и 

действия, формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные    результаты     освоения     программы     учебного     предмета 

«Вероятность и статистика» характеризуются овладением универсальными познавательными действиями, универсальными коммуникативными действиями и 

универсальными регулятивными действиями. 

Универсальные познавательные действия обеспечивают формирование базовых когнитивных процессов обучающихся (освоение методов познания окружающего мира; 

применение логических, исследовательских операций, умений работать с информацией). 

Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки математических объектов, понятий, отношений между понятиями; формулировать определения понятий; 

устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утвердительные и отрицательные, единичные, частные и общие; условные; 

выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в фактах, данных, наблюдениях и утверждениях; предлагать критерии для выявления 

закономерностей и противоречий; 

делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии; 

разбирать доказательства математических утверждений (прямые и от противного), проводить самостоятельно несложные доказательства математических фактов, 

выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры; обосновывать собственные рассуждения; 

выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы   как   исследовательский   инструмент   познания; 

формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, самостоятельно устанавливать искомое и данное, формировать гипотезу, аргументировать свою 

позицию, мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей математического объекта, 

зависимостей объектов между собой; 
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самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого наблюдения, исследования, оценивать достоверность полученных результатов, 

выводов и обобщений; 

прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать предположения о его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 

выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, необходимых для решения задачи; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

выбирать форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

оценивать надёжность информации по критериям, предложенным учителем или сформулированным самостоятельно. 

Универсальные коммуникативные действия обеспечивают сформированность социальных навыков обучающихся. 

Общение: 

воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и целями общения; ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и письменных 

текстах, давать пояснения по ходу решения задачи, комментировать полученный результат; 

в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения; сопоставлять свои 

суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; в корректной форме формулировать разногласия, свои возражения; 

представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, проекта; самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и 

особенностей аудитории. 

Сотрудничество: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении учебных математических задач; 

принимать цель совместной деятельности, планировать организацию совместной работы, распределять виды работ, договариваться, обсуждать процесс и результат 

работы; обобщать мнения нескольких людей; 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и др.); 

выполнять свою часть работы и координировать свои действия с другими членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, сформулированным участниками взаимодействия. 

Универсальные регулятивные действия обеспечивают формирование смысловых установок и жизненных навыков личности. 

Самоорганизация: 

самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать и корректировать варианты решений с учётом новой информации. 

Самоконтроль: 

владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и результата решения математической задачи; 

предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, найденных ошибок, 

выявленных трудностей; 

оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели и условиям, объяснять причины достижения или недостижения цели, находить ошибку, давать 

оценку приобретённому опыту. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты освоения курса «Вероятность и статистика» характеризуются следующими умениями. 

Извлекать и преобразовывать информацию, представленную в различных источниках в виде таблиц, диаграмм, графиков; представлять данные в виде таблиц, диаграмм, 

графиков. 

Решать задачи организованным перебором вариантов, а также с использованием комбинаторных правил и методов. 

Использовать описательные характеристики для массивов числовых данных, в том числе средние значения и меры рассеивания. 

Находить частоты значений и частоты события, в том числе пользуясь результатами проведённых измерений и наблюдений. 

Находить вероятности случайных событий в изученных опытах, в том числе в опытах с равновозможными элементарными событиями, в сериях испытаний до первого 

успеха, в сериях испытаний Бернулли. 
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Иметь представление о случайной величине и о распределении вероятностей. 

Иметь представление о законе больших чисел как о проявлении закономерности в случайной изменчивости и о роли закона больших чисел в природе и обществе. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 9класс, 34 часа 

№ п/п Тема урока Колво 

часо в 

Электронные образовательные ресурсы Воспитательный потенциал программы 

воспитания «Внеурочная деятельность» 

 Введение. Представление данных. 

Описательная статистика 

1 Образовательная платформа 

https://edu.gounn.ru/ Интерактивная тетрадь 

скайсмарт.ру https://skysmart.ru/ Презентации 

«Учи.ру» https://uchi.ru/ 

«Якласс» https://yandex.ru/ Презентация установление доверительных отношений 

между педагогическим работником и его 

обучающимися, способствующих позитивному 

восприятию обучающимися требований и 

просьб педагогического работника, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на 

уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

 Повторение. Операции над событиями 1 Образовательный центр «Сириус» 

https://sochisirius.ru/ Интерактивная тетрадь 

скайсмарт.ру 

https://skysmart.ru/ Презентации 

 Повторение. Условная вероятность. 

Независимые события 

1 «Фоксофорд» https://foxford.ru/ 

Российская электронная школа 

https://resh.edu.ru/ Занимательная математика 

школьникам (олимпиады, игры, конкурсы по 

математике) https://math- 

 Решение задач 1   

 Комбинаторное правило умножения. 

Перестановки. 

Факториал. 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов http://school-collection.edu.ru/ Яндекс. 

Учебник https://education.yandex.ru 

установление доверительных отношений 

между педагогическим работником и его 

обучающимися, способствующих позитивному 

восприятию обучающимися требований и 

просьб педагогического работника, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на 

уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

 Сочетания и число сочетаний. Треугольник 

Паскаля 

1 Образовательная платформа 

https://edu.gounn.ru/ Интерактивная тетрадь 

скайсмарт.ру https://skysmart.ru/ Презентации 

 Практическая работа "Вычисление 

вероятностей с использованием 

комбинаторных 

функций" 

1 Образовательная платформа 

https://edu.gounn.ru/ Интерактивная тетрадь 

скайсмарт.ру https://skysmart.ru/ Презентации 

http://school-collection.edu.ru/
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 Решение задач 1  

установление доверительных отношений 

между педагогическим работником и его 

обучающимися, способствующих позитивному 

восприятию обучающимися требований и 

просьб педагогического работника, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на 

уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

 Геометрическая вероятность. Случайный 

выбор точки из фигуры 

на плоскости 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов http://school-collection.edu.ru/ Яндекс. 

Учебник https://education.yandex.ru/ 

 Случайный выбор точки из отрезка 1 Образовательный центр «Сириус» 

https://sochisirius.ru/ Интерактивная тетрадь 

скайсмарт.ру 

https://skysmart.ru/ Презентации 

 Случайный выбор точки из дуги 

окружности 

1   

 Решение задач 1   

 Испытания. Успех и неудача. Серия испытаний 

до первого успеха 

1 «Учи.ру» https://uchi.ru/ 

«Якласс» https://yandex.ru/ Презентация 

Образовательная платформа 

https://edu.gounn.ru/ Интерактивная 

тетрадь скайсмарт.ру https://skysmart.ru/ 

Презентации 

установление доверительных отношений 

между педагогическим работником и его 

обучающимися, способствующих позитивному 

восприятию обучающимися требований и 

просьб педагогического работника, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на 

уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности 
 Испытания. Успех и неудача. Серия испытаний 

до первого 

успеха 

1 «Фоксофорд» https://foxford.ru/ 

Российская электронная школа 

https://resh.edu.ru/ Занимательная математика 

школьникам (олимпиады, игры, конкурсы по 

математике) https://math 

 Испытания Бернулли. Вероятности событий в 

серии испытаний 

Бернулли 

1 Образовательный центр «Сириус» 

https://sochisirius.ru/ Интерактивная тетрадь 

скайсмарт.ру https://skysmart.ru/ Презентации 

 Испытания Бернулли. Вероятности событий в 

серии испытаний 

Бернулли 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов http://school-collection.edu.ru/ Яндекс. 

Учебник https://education.yandex.ru 

 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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 Практическая работа "Испытания 

Бернулли" 

1  установление доверительных отношений 

между педагогическим работником и его 

обучающимися, способствующих позитивному 

восприятию обучающимися требований и 

просьб педагогического работника, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на 

уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности 

 Решение задач 1  

 Случайная величина и 

распределение вероятностей 

1 Образовательный центр «Сириус» 

https://sochisirius.ru/ Интерактивная тетрадь 

скайсмарт.ру https://skysmart.ru/ Презентации 

 Математическое ожидание случайной 

величины 

1 Образовательная платформа 

https://edu.gounn.ru/ Интерактивная тетрадь 

скайсмарт.ру https://skysmart.ru/ Презентации 

 

 Дисперсия случайной величины 1  установление доверительных отношений 

между педагогическим работником и его 

обучающимися, способствующих позитивному 

восприятию обучающимися требований и 

просьб педагогического работника, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на 

уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности 

 Решение задач 1  

 Понятие о законе больших чисел 1 Образовательная платформа 

https://edu.gounn.ru/ Интерактивная тетрадь 

скайсмарт.ру 

https://skysmart.ru/ Презентации 

 Измерение 

вероятностей с помощью частот 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов http://school-collection.edu.ru/ Яндекс. 

Учебник 

https://education.yandex.ru/ 

 Повторение. Представление данных. 

Описательная 

статистика 

1 Учи.ру» https://uchi.ru/ 

«Якласс» https://yandex.ru/ Презентация 

установление доверительных отношений 

между педагогическим работником и его 

обучающимися, способствующих позитивному 

восприятию обучающимися требований и 

просьб педагогического работника, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на 

уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности 

 Повторение. Вероятность случайного 

события 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов http://school-collection.edu.ru/ Яндекс. 

Учебник 

https://education.yandex.ru/ 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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 Повторение. 

Вероятность случайного события 

1 Образовательная платформа 

https://edu.gounn.ru/ Интерактивная тетрадь 

скайсмарт.ру https://skysmart.ru/ Презентации 

 Повторение. Вероятность случайного 

события 

1   

 Повторение. Элементы комбинаторики 1 «Фоксофорд» https://foxford.ru/ 

Российская электронная школа 

https://resh.edu.ru/ Занимательная математика 

школьникам (олимпиады, игры, конкурсы по 

математике) https://math- 

установление доверительных отношений 

между педагогическим работником и его 

обучающимися, способствующих позитивному 

восприятию обучающимися требований и 

просьб педагогического работника, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на 

уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности 

 Повторение. Элементы комбинаторики 1  

 Повторение. 

Случайные величины и распределения 

1 Учи.ру» https://uchi.ru/ 

«Якласс» https://yandex.ru/ Презентация 

установление доверительных отношений 

между педагогическим работником и его 

обучающимися, способствующих позитивному 

восприятию обучающимися требований и 

просьб педагогического работника, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на 

уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности 

 Повторение. Случайные величины и 

распределения 

1  

 Обобщение и контроль по 

теме курса "Вероятность и статистика"  

2  

Общее количество часов по программе 34 

 

 

 

 


		2024-04-11T15:20:56+0300
	Редькин Андрей Робертович




